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 فرم طرح درس

 

 :درسکلي  مشخصات       

 

 :مشخصات فراگیران

 
 

 مدرس/ مدرسین: مشخصات

 
 

 واحد  1 :)نظری/عملی( تعداد واحد نظری  :)نظری/عملی( ینوع واحد درس بهداشت مسکن و اماکن عمومی  :یعنوان واحد درس

فيزیک عمومی، شيمی  :ازيهم ن ایعنوان درس پيش نياز  36کد درس:  

 عمومی، ميکروب شناسی عمومی 

 13-15-شنبه ها  (:ساعت - روز) آموزش یزمان برگزار

  :ریسا  8 تعداد جلسات: پردیس دانشگاهی  آموزش: یبرگزار حلم

 1403-1404نيمسال اول : یليتحص نيمسال کارشناسی  :یليمقطع تحص 1400ورودی مهندسی بهداشت محيط  :یليرشته تحص

 پردیس دانشگاهی    دانشکده:                                 مهندسی بهداشت محيط : یگروه آموزش  10 :فراگيران تعداد

 دکتری تخصصی  :یليمقطع تحص مهندسی بهداشت محيط  :یليرشته تحص  رايآذرپ ني: حسینام و نام خانوادگ

  hazarpira912@gmail.com:کيپست الکترون               مهندسی بهداشت محيط گروه آموزشی:   اري: دانشیعلم رتبه

معاونت آموزشی، تحقيقات و  -پردیس دانشگاهیآدرس دفتر:   همه ایام هفته : حضور در گروه یروزها 09183417949: تلفن

                                                  فرهنگی دانشجویی 



اليبسمه تع     

2 

 

 ي:ضوابط آموزش

 

 انجام دقيق تکاليف و ارائه به موقع آن، عدم غيبت غير موجه، مشارکت داشتن در مباحث درس، حضور مرتب، به موقع و فعال در کلاس دانشجو: فيو تکال فیوظا

 

   حضور و غياب، عدم استفاده از تلفن همراه، تذکر در صورت تاخير              دانشجو : ريو تاخ بتيمقررات و نحوه برخورد با غ

 

 ارزشیابي: شیوه

 
 

 :ارزیابی یروش ها

 

 ،یجورکردن ،یا نهیچندگزی، کتب ی،)شفاه :نوع آزمون 20نمره از  زانیم

 (یکوتاه، کامل کردن پاسخ ،یحیغلط، تشر-حیصح

 

  ترم انيآزمون م

 

 غلط    -صحيح -کامل کردنی  -تشریحی –چند گزینه ای  3

 ترم انیآزمون پا

 

 غلط   -صحيح -کامل کردنی -تشریحی –چند گزینه ای  14

 زهايکوئ

 

 شفاهی -کتبی 1

 رهيغ ای یقاتيپروژه تحق ،یآموزش فيتکل

 

 کتبی  1

 ارائه سمينار کلاسی  1  شرکت در بحث هاو حضور منظم و فعال در کلاس 
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 :درس اهداف

 یهدف کل

 درس:

 عمومی و شناخت مقررات  آشنایی با اصول بهداشت مسکن و اماکن عمومی، ضوابط و استانداردهای مسکن بهداشتی، اثرات و مخاطرات ناشی از مسکن غير بهداشتی و کنترل

شماره 

 جلسه

 -نگرشیشناختی، ) :حيطه اهداف رفتاری جلسه یهدف کل

 حرکتی(-عاطفی، روان

بحث،  )سخنرانی، سیروش تدر

TBL ، PBL)... و 

ی: )وایت آموزش لیمواد و وسا

 برد، سایت و...(

1 

مقدمه و ارائه سر فصل درس، آشنایی با تعریف 

مسکن و مسکن بهداشتی، سهم مسکن در ایجاد 

 WHOبيماریها، اصول بهداشت مسکن از نظر 

  دانشجو بتواند: 

 

 شناختی 

 

 

 

 بحث گروهی  -سخنرانی

 

 

 

ویدئو  -پاورپویبنت -بردوایت 

 پروژکتور

 اهميت درس را توضيح دهد

 بهداشت مسکن را توضيح دهد

توصيه های بهداشت محيطی را 

 در مورد مسکن توضيح دهد

اصول مهم در یک مسکن 

 بهداشتی را بيان کند

سهم مسکن در ایجاد بيماریها و 

اصول بهداشت مسکن از نظر 

WHO را توضيح دهد 

به مطالب ارائه شده در کلاس 

 توجه کند و واکنش نشان دهد.

 عاطفی 

 و بيولوژیکی در مسکن ، شيميائیعوامل فيزیکی 2

  دانشجو بتواند:

 شناختی

 

 بحث گروهی  -سخنرانی

 

ویدئو  -پاورپویبنت -وایت برد

 پروژکتور
عوامل فيزیکی و اثرات آن در 

 دهدمسکن را توضيح 

انواع آلاینده های شيميائی و 

اثرات آنها بر روی سلامتی افراد 
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را توضيح  و روشهای کنترل آنها

 دهد

عوامل بيولوژیک و اثرات انواع 

 را بيان کند بر سلامت افراد آن

به مطالب ارائه شده در کلاس 

 توجه کند و واکنش نشان دهد.

 عاطفی 

 شرح مخاطرات ناشی از مسکن غير بهداشتی  3

  دانشجو بتواند: 

 

 

 شناختی 

 

 

 

 

 بحث گروهی  -سخنرانی

 

 

 

 

ویدئو  -پاورپویبنت -وایت برد

 پروژکتور

ميزان مرگ و مير و شيوع 

بيماریها را در مسکن نامناسب 

 بيان کند 

اميد به زندگی، مسائل اجتماعی 

و هزینه های شهری را برای 

 مساکن غير بهداشتی شرح دهد

اصول شش گانه بهداشت 

 مسکن را نام ببرد 

به مطالب ارائه شده در کلاس 

 توجه کند و واکنش نشان دهد.

 عاطفی 

 آشنایی با اصول شش گانه بهداشت مسکن 4

  دانشجو بتواند:

 

 شناختی 

 

 

 بحث گروهی  -سخنرانی

 

 

ویدئو  -پاورپویبنت -وایت برد

 پروژکتور

حفاظت در برابر بيماریهای 

 واگيردار را توضيح دهد

حفاظت در برابر بيماریهای 

 مزمن و مسموميتها را شرح دهد

کاهش فشارهای اجتماعی و 

 روانی مسکن را شرح دهد
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اصل اینکه مسکن به عنوان 

بهبود دهنده وضعيت زندگی 

 باشد را شرح دهد

آگاهی در خصوص افزایش 

چگونگی استفاده از مسکن را 

 شرح دهد

چگونگی حفاظت گروههای در 

 معرض خطر را شرح دهد

به مطالب ارائه شده در کلاس 

 توجه کند و واکنش نشان دهد.
 عاطفی

5 

آشنایی با مسائل مرتبط با مدیریت آب، فاضلاب، 

و آشنایی با حوادث   رواناب و پسماند در منازل،

روشهای  ،سوانح در مسکن و رعایت اصول ایمنی

 APHAارزیابی کيفيت مسکن بویژه به روش 

  دانشجو بتواند: 

 

 

 

 شناختی 

 

 

 

 

 بحث گروهی  -سخنرانی

 

 

 

 

ویدئو  -پاورپویبنت -وایت برد

 پروژکتور

نکات مورد توجه در مورد تامين 

 آب در مسکن را توضيح دهد

مورد لوله نکات مورد توجه در 

کشی فاضلاب در داخل 

 ساختمان را شرح دهد

نکات مورد توجه در خصوص 

دفع پسماند و مدیریت روآناب 

 در مسکن را توضيح دهد

روشهای ارزیابی کيفيت مسکن 

را بيان  APHAبویژه به روش 

 کند
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انواع سوانح و حوداث در مسکن 

و رعایت روشهای ایمنی را بيان 

 کند 

به مطالب ارائه شده در کلاس 

 توجه کند و واکنش نشان دهد.

 عاطفی 

6 

ابعاد  استاندارد و ظوابط طراحی، ،آشنایی با الزامات

طبقه بندی  مناسب مسکن، دما، رطوبت و تهویه،

اصول بهداشتی مراکز تهيه و اماکن عمومی و 

 توزیع مواد غذایی 

  دانشجو بتواند: 

 

 

 

 

 شناختی

 

 

 

 

 

 بحث گروهی  -سخنرانی

 

 

 

 

 

ویدئو  -پاورپویبنت -وایت برد

 پروژکتور

مقررات و الزامات طراحی در 

 مسکن را بيان کند 

دما و معيارهای شلوغلی، 

 ت را در مسکن بيان کندرطوب

انواع تهویه در مسکن را توضيح 

 دهد

تعریف اماکن عمومی، طبقه 

آن را بندی و کلياتی در مورد 

 شرح دهد

اصول بهداشتی مراکز تهيه و 

انواع مراکز و توزیع مواد غذایی 

تهيه و توزیع مواد غذایی و آئين 

 را شرح دهد 13نامه ماده 

به مطالب ارائه شده در کلاس 

 توجه کند و واکنش نشان دهد.

 عاطفی

7 
تهویه مدارس و اماکن عمومی و بهداشت محيط 

 مدارس

  دانشجو بتواند: 

 شناختی

 

 بحث گروهی  -سخنرانی

 

ویدئو  -پاورپویبنت -وایت برد

  پروژکتور
اساس تهویه در بخشهای 

 مختلف مدارس را توضيح دهد
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اساس تهویه در بخشهای 

مختلف اماکن عمومی را توضيح 

 دهد

جزئيات مربوط به بهداشت 

محيط مدارس و اماکن 

 شرح دهدفرهنگی را -آموزشی

اصول بهداشت مدارس و رعایت 

مقرارت و استانداردها را در 

 مدارس بيان کند 

به مطالب ارائه شده در کلاس 

 توجه کند و واکنش نشان دهد.

 عاطفی

8 

بهداشت استخرها، شناگاهها و بهداشت محيط 

اماکن عمومی  ، اصول بهداشتیبيمارستانها

 (تلهاهرستورانها و  زیارتگاه،، ندامتگاه، غسالخانه)

  دانشجو بتواند: 

 

 

 

 

 شناختی 

 

 

 

 

 

 بحث گروهی  -سخنرانی

 

 

 

 

 

ویدئو  -پاورپویبنت -وایت برد

 پروژکتور

را و انواع آنها بهداشت استخرها 

 توضيح دهد

انواع بيماریهای منتقله از 

بهداشت استخرها و شرایط 

 شناگاهها را توضيح دهد

گندزدایی در استخرها و  اصول

 بيمارستانها را شرح دهد

اصول بهداشتی اماکن عمومی 

ندامتگاه، بيمارستانها،  در

غسالخانه، زیارتگاه، رستورانها و 

 هتلها را بيان کند 
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به مطالب ارائه شده در کلاس 

 توجه کند و واکنش نشان دهد.

 عاطفی 


