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 فرم طرح درس
 

       

 :درسکلی  مشخصات 

 

 
 مشخصات فراگیران:

 
 

 مشخصات مدرس/ مدرسین:

 

 2:)نظری/عملی( تعداد واحد نظری:)نظری/عملی( یوع واحد درسن ن و نوزاداندکابیماریها و اورژانسهای کو :یعنوان واحد درس

آناتومی ، فیزیولوژی و معاینات :ازیهم ن ایعنوان درس پیش نیاز  کد درس:  
 بالینی

 10-12یکشنبه ساعت  (:ساعت - روز) آموزش یزمان برگزار

 :ریسا 16تعداد جلسات: 102کلاس آموزش: یبرگزار حلم

 403-404اول :  یلیتحص نیمسال کارشناسی :یلیمقطع تحص فوریت پیش بیمارستانی:یلیرشته تحص

 علوم پزشکی ساوهدانشکده:                                      یش بیمارستانیپفوریت : یگروه آموزش 15:فراگیران تعداد

 دکترا:یلیمقطع تحص پرستاری:یلیرشته تحص نیره باغچقی :ینام و نام خانوادگ

 baghcheghinayereh@ gmail.com:کیپست الکترون                پرستاریگروه آموزشی:   دانشیار:یرتبه علم

                                                   پردیس دانشکده علوم پزشکی ساوهآدرس دفتر:  شنبه الی چهار شنبه:  حضور در گروه یروزها تلفن:
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 ی:ضوابط آموزش

 

  یداشتن رفتار حرفه ا  دانشجو: فیو تکال فیوظا

 طرح سوال و حضور فعال در کلاس  ،یدر بحث کلاس مشارکت 

 مطالب   یریقبل از کلاس جهت فراگ مطالعه 

 توسط استاد  فیدر صورت درخواست تکل دیبر اساس منابع جد فیتکال هیته 

 توسط استاد فیشده در صورت درخواست تکل نییدر زمان تع فیتکال ارائه 

 شود. یبه واحد آموزش دانشکده اطلاع داده م یاز حد مجاز ، مراتب جهت اقدامات مقتض شیب بتیباشد که در صورت غ یجلسه م یکمجاز  بتغی تعداد  دانشجو : ریو تاخ بتیمقررات و نحوه برخورد با غ

 

 ارزشیابی: شیوه

 :ارزیابی یروش ها

 

 ،یجورکردن ،یا نهیچندگزی، کتب ی،)شفاه :نوع آزمون 20نمره از  زانیم

 (یکوتاه، کامل کردن پاسخ ،یحیغلط، تشر-حیصح

 
  ترم انیآزمون م

 

کوتاه،  پاسخ ،یحیغلط، تشر-حیصح ،یجورکردن ،یا نهیچندگزی، کتب 6
 یکامل کردن

 ترم انیآزمون پا
 

کوتاه،  پاسخ ،یحیغلط، تشر-حیصح ،یجورکردن ،یا نهیچندگزی، کتب 10
 یکامل کردن

 زهایکوئ
 

کوتاه،  پاسخ ،یحیغلط، تشر-حیصح ،یجورکردن ،یا نهیچندگزی، کتب 2
 یکامل کردن

 رهیغ ای یقاتیپروژه تحق ،یآموزش فیتکل
 

1  

  1  شرکت در بحث هاو حضور منظم و فعال در کلاس 
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 :درس اهداف
 

 یهدف کل
 درس:

سیب ستند بهکودکان و نوزادان آ سالان و وجود بیماریتفاوتهای خاص آناتومی و فیزیولوژی و علت ویژگیپذیرترین گروه از بیماران ه ست که های عمده آنان با بزرگ ها و فوریت های خاص این گروه لازم ا

شجویان با بیماری شند در این درس دان شته با شنایی کامل با این مبحث دا شکی آ سین های فوریت های پز سی و تهدیدکننده حیات در گروه کودکان و نوزادان که نیازمند مداخله فتکن وری و آگاهانه های اورژان

سوی نیروهای کادر درمانی می شنا میاز شد آ سالان و وجود بیماریهای خاص آناتومی و فیزیولوژی و تفاوتعلت ویژگیگردند همچنین بهبا ست های عمده آنان با بزرگ ها و فوریت های خاص این گروه لازم ا

شته  شنایی کاملی با این مبحث دا شکی آ سان فوریت های پز شنا صول مراقبتکه کار شند همچنین ا های خاص کودکان و نوزادان در موارد تروما و تریاژ ویژه اطفال و اقدامات ویژه احیا و مداخلات مربوط به با

  . آموزندتب و تشنج را می

شناختی، ) :حیطه اهداف رفتاری جلسه یهدف کل شماره جلسه
عاطفی،  -نگرشی
 حرکتی(-روان

بحث،  )سخنرانی، سیروش تدر
TBL ، PBL)... و 

ی: )وایت برد، آموزش لیمواد و وسا
 سایت و...(

 معرفی درس 1
 

 
 

 
 

آشنایی با آناتومی و 
فیزیولوژی کودکان و 

 نوزادان 
 

  .محتوای درس را شرح دهد
    .اهداف یادگیری در این درس را بیان کند

     .روشهای یادگیری و یاددهی در این درس را بیان کند
  .یادگیری در این درس را بیان کند روشهای ارزشیابی•
 . کند معرفی را آنها و شده آشنا درس منابع با•
 
 را شرح دهد. کودکان و نوزادان یولوژیزیو ف یآناتوم 

 با بزرگسالان توضیح ده. کودکان و نوزادان یولوژیزیو ف یآناتومتفاوتهای 

 اسلاید ، وایت بردویدئوپروژکتور،  سخنرانی، بحث گروهی، حل مساله شناختی 
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آشنایی با مراحل رشد  2
 در کودکان و نوزادان

 رشد و تکامل را تعریف نماید.  میمفاه 

 شود را تعریف یمورد استفاده م یکه برای مراحل تکامل یواژه های 
 .نماید

  را فهرست نماید. کودکان و نوزادان نکات مهم در رشد و تکامل 

 دهد. حیرا توض نوزادانان و عوامل موثر در تکامل کودک 

  در  یو جنس ی، شناخت یاجتماع ی، روان یولوژیکیرشد و تکامل ب
  .دهد حیرا توضکودکان 

 در  یو جنس ی، شناخت یاجتماع ی، روان یولوژیکیرشد و تکامل ب
  .دهد حیرا توضکودکان 

 ویدئوپروژکتور، اسلاید ، وایت برد سخنرانی، بحث گروهی، حل مساله شناختی 

آشنایی با چگونگی  3
ارزیابی کودکان و 

 نوزادان

 .اصول کلی ارزیابی کودکان و نوزادان)مثلث ارزیابی( را بداند 

 .نحوه اخذ شرح حال و منابع ان را توضیح دهد 

 .اصول کلی ارزیابی محیط را توضیح دهد 

  .نکات کلی در معاینه فیزیکی کودکان و نوزادان را شرح دهد 

 حیاتی در نوزادان و کودکان و مقادیر  نکات اصلی بررسی علایئم
 طبیعی هر یک در گروه های سنی مختلف شرح دهد

 ویدئوپروژکتور، اسلاید ، وایت برد سخنرانی، بحث گروهی، حل مساله شناختی 

چگونگی مراقبت از  4
 نوزاد در بدو تولد 

آشنایی با برخورد با 
 دیسترس تنفسی

 

  را توضیح می دهد.چگونگی مراقبت از نوزاد در بدو تولد 

 علل و علائم دیسترس تنفسی در نوزادان را شرح دهد 

  و مدیریت در  دیسترس تنفسینوزاد مبتلا به برخورد با نحوه
 صحنه را شرح می دهد.

  بررسی و مراقبت فوری در انواع مشکلات تنفسی در نوزدان و
 شیرخوران را بیان می کند

  کند انینحوه باز کردن راه هوایی را ب 

 کند انیرا ب ییساکشن کردن  راه هوا وهنح 

 شیرخواران اکسیژن دهی و تنفس مصنوعی در نوزدان و  روشهای
 را شرح دهد.

 ویدئوپروژکتور، اسلاید ، وایت برد سخنرانی، بحث گروهی، حل مساله شناختی 
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 برخوردشنایی با نحوه آ 5
 با تروما در اطفال 

 

  .مکانیسمهای ایجاد تروما و آسیب در کودکان را بداند 

 .اصول ارزیابی صحنه در تروما را شرح دهد 

  علل ، علایم ، روشهای تشخیص و مراقبتهای پیش بیمارستانی در
 تروما به سر و سیستم عصبی را شرح دهد.

  علل ، علایم ، روشهای تشخیص و مراقبتهای پیش بیمارستانی در
 ینه را شرح دهد.تروما به قفسه س

  علل ، علایم ، روشهای تشخیص و مراقبتهای پیش بیمارستانی در
 تروما به سیستم اسکلتی را شرح دهد.

  علل ، علایم ، روشهای تشخیص و مراقبتهای پیش بیمارستانی در
 تروما به شکم  را شرح دهد.

 بردویدئوپروژکتور، اسلاید ، وایت  سخنرانی، بحث گروهی، حل مساله شناختی 

آشنایی با خطرات  6
ها محیطی و مسمومیت

 در اطفال

  خطرات محیطی تهدیدکننده نوزادان و شیرخواران را با توجه به
 مراحل رشد و تکامل بداند.

  خطرات محیطی تهدیدکننده نوزادان و شیرخواران را با توجه به
 مراحل رشد و تکامل بداند.

  مسمویت را شرح اصول مدیریت بیماارن)کودکان و نوزادان (در
 دهد.

  پاتوفیزیولوژی ، علائم و درمان در مسمویت با اپیوئیدها را شرح
 دهد.

  پاتوفیزیولوژی ، علائم و درمان در مسمویت با داروهای کاهنده
 فشار خون را شرح دهد.

  پاتوفیزیولوژی ، علائم و درمان در مسمویت با داروهای کنترل
 کننده دیابت را شرح دهد.

 ویدئوپروژکتور، اسلاید ، وایت برد سخنرانی، بحث گروهی، حل مساله شناختی 
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 ی ، علائم و درمان در مسمویت با مواد سوزاننده را پاتوفیزیولوژ
 شرح دهد.

  پاتوفیزیولوژی ، علائم و درمان در مسمویت با استامینوفن و
 سالیسیلاتها را شرح دهد.

اشنایی با مدیریت  8و7
های ها و فوریتبیماری

در  و ریویقلبی 
 نوزادان و اطفال

 دهد. حیرا توض تاکی آریتمی هاکودکان دچار  میعلل و علا 

 دهد حیرا توضتاکی آریتمی ها فوری از کودکان دچار  مراقبتهای. 

 دهد. حیرا توض برادی آریتمی هاکودکان دچار  میعلل و علا 

 دهد حیرا توضبرادی آریتمی ها فوری از کودکان دچار  مراقبتهای 

 بیماریهای مادرزادی قلبی ) افزایش ، کودکان دچار  میعلا علل و
 دهد. حیرا توض کاهش و انسداد جریان خون ریوی(

 بیماریهای مادرزادی قلبی ) فوری از کودکان دچار  مراقبتهای
 دهد حیتوض افزایش ، کاهش و انسداد جریان خون ریوی(

 دهد. حیرا توضنارسایی احتقانی قلب کودکان دچار  میعلل و علا 

 دهد حیتوضنارسایی احتقانی قلب را فوری از کودکان  مراقبتهای 

 و  تیآسم ، برونش یهایماریکودکان دچار ب میو علا علل
 دهد. حیرا توض تیولیبروش

 و  تیآسم ، برونش یهایماریفوری از کودکان دچار ب مراقبتهای
 دهد حیرا توض تیولیبروش

 ویدئوپروژکتور، اسلاید ، وایت برد سخنرانی، بحث گروهی، حل مساله شناختی 

مدیریت آشنایی با  9
ها و فوریت بیماری

های روماتیسمی 
 در اطفال متابولیک

 دینما انیرا بدر کودکان   ابتید یصیروش های تشخ. 

 علل و علائم هیپر گلیسمی در کودکان را توضیح دهد 

 .علل و علائم هیپوگلیسمی در کودکان را شرح دهد 

 در هیپرگلیسمی و هیپوگلیسمی را توضیح دهد. مراقبتهای فوری 

 علل و علائم کتواسیدوز متابولیک را توضیح دهد 

   کتواسیدوز متابولیک را توضیح دهد.مراقبتهای فوری در 

 ویدئوپروژکتور، اسلاید ، وایت برد بحث گروهی، حل مسالهسخنرانی،  شناختی 
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  علل و علائم تب روماتیسمی در کودکان را شرح دهد. مراقبتهای
 فوری در تب روماتیسمی در کودکان را شرح دهد.

 
مدیریت آشنایی با  10

ها و فوریت بیماری
الرژیک و های 

 ایمنولوژیک در اطفال

  مکانیسمهای ایجاد کننده آلرژی و اختلالات ایمونولوژیک را شرح
 دهد. 

 .انواع اختلالات آلرژیک و ایمونولوژیک را طبقه بندی نماید 

  فوری در اختلالات آلرژیک و ایمونولوژیک را شرح مراقبتهای
 دهد.

 ویدئوپروژکتور، اسلاید ، وایت برد سخنرانی، بحث گروهی، حل مساله شناختی 

ها و آشنایی با بیماری 11
 فوریت های گوارشی

 در اطفال

  علائم بلع جسم خارجی ) سکه ، گیر کردن غذا در مری ، بلع
 باتری( را شرح دهد.اجسام تیز و برنده و خوردن 

  مراقبتهای فوری در بلع جسم خارجی ) سکه ، گیر کردن غذا در
 مری ، بلع اجسام تیز و برنده و خوردن باتری( را شرح دهد.

  علل ، علائم و مراقبتهای فوری را در تهوع و استفراغ کودکان
 توضیح دهد.

 .علل ، علائم و مراقبتهای فوری را در اسهال کودکان توضیح دهد 

  علل ، علائم و مراقبتهای فوری را در دهیدراتاسیون کودکان
 توضیح دهد.

  علل ، علائم و مراقبتهای فوری را در خونریزیهای دستگاه گوارش
 در  کودکان توضیح دهد.

 

 ویدئوپروژکتور، اسلاید ، وایت برد سخنرانی، بحث گروهی، حل مساله شناختی 

ها و آشنایی با بیماری 12
در  کلیویفوریت های 

 اطفال

 .علائم اختلالات کلیوی در کودکان را بداند 

  علل ، علائم و مراقبتهای فوری را در هماچوری کودکان توضیح
 دهد.

   علل ، علائم و مراقبتهای فوری را در نارسایی حاد کلیه کودکان
 توضیح دهد.

 ویدئوپروژکتور، اسلاید ، وایت برد سخنرانی، بحث گروهی، حل مساله شناختی 
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  علل ، علائم و مراقبتهای فوری را در عفونت ادراری کودکان
 توضیح دهد.

 ل ، علائم و مراقبتهای فوری را در اختلالات الکترولیتی ) عل
 سدیم ، پتاسیم وکلسیم (کودکان توضیح دهد.

 
و  بیماریهاآشنایی با  13

فوریت های سیستم 
در عصبی عفونی 

 اطفال

  را در ضعف و ناتوانی حاد در  علل ، علائم و مراقبتهای فوری
 کودکان توضیح دهد.

  علل ، علائم و مراقبتهای فوری را در افزایش فشار داخل جمجمه
 ای در  کودکان توضیح دهد.

  علل ، علائم و مراقبتهای فوری را در عفونتهای سیستم عصبی
 مرکزی )مننژیت و آنسفالیت( کودکان توضیح دهد.

  مخملک را شرح دهد.  مارییاز ب های فوریمراقبت وعلل ، علائم 

  را شرح آبله مرغان  مارییاز ب های فوریمراقبت وعلل ، علائم
 دهد. 

  را شرح دهد.  آنسفالیت مارییاز ب های فوریمراقبت وعلل ، علائم 

  را شرح دهد.  سرخجه مارییاز ب های فوریمراقبت وعلل ، علائم 

  را شرح دهد.  رزئولا مارییاز ب های فوریمراقبت وعلل ، علائم 

  را شرح دهد.  اوریون مارییاز ب های فوریمراقبت وعلل ، علائم 

  را منونوکلئوز عفونی  مارییاز ب های فوریمراقبت وعلل ، علائم
  .شرح دهد

  را شرح دهد ایدز مارییاز ب های فوریمراقبت وعلل ، علائم.  

 اسلاید ، وایت بردویدئوپروژکتور،  سخنرانی، بحث گروهی، حل مساله شناختی 

و  بیماریهاآشنایی با  14
در فوریت های خون 

 اطفال

  علل و علائم و مراقبتهای فوری درITP .را شرح دهد 

  شوئن لاین  -پورپورای هنوخعلل و علائم و مراقبتهای فوری در
 را شرح دهد.

 ویدئوپروژکتور، اسلاید ، وایت برد سخنرانی، بحث گروهی، حل مساله شناختی 
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  را شرح دهد. هموفیلیعلل و علائم و مراقبتهای فوری در 

  را شرح دهد.علل و علائم و مراقبتهای فوری در تالاسمی 

  را شرح دهد.علل و علائم و مراقبتهای فوری در لوسمی 

  اصول مراقبتی در جایگزینی خون و محصولات خونی را توضیح
 دهد.

و  بیماریهاآشنایی با  15
در  فوریت های سرطان

 اطفال

  را شرح دهد. سندرم لیز تومورعلل و علائم و مراقبتهای فوری در 

  را شرح  سیستیت هموراژیکعلل و علائم و مراقبتهای فوری در
 دهد.

  را شرح  فشار به طناب نخاعیعلل و علائم و مراقبتهای فوری در
 دهد.

  را  وف فوقانیسندرم ورید اجعلل و علائم و مراقبتهای فوری در
 شرح دهد.

 ویدئوپروژکتور، اسلاید ، وایت برد سخنرانی، بحث گروهی، حل مساله شناختی 

آشنایی با شیوه برخورد  16
در  تشنجتب و با 

 اطفال

  .نحوه ارزیابی و برخورد با تب در کودکان و نوزادان را شرح دهد 

 دهد. حیانواع مختلف تشنج ها را توض 

 دهد  حیفوری در انواع تشنج  ها را توض مراقبتهای 

 .علل و علائم تشنج ناشی از تب را توضیح دهد 

 .مراقبتهای فوری در تشنج ناشی از تب را توضیح دهد 

 ویدئوپروژکتور، اسلاید ، وایت برد سخنرانی، بحث گروهی، حل مساله شناختی 
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                                   منابع درس: یمعرف

 

 اپچخرین آ ،انتشارات سیمین دخت ، یمارستانیب شیپ یانیم یطب یاورژانس ها ،خرم نیا س  و ی احاند ،ابوذری  م  ترجمه  ، یریچارد چر -رابرت پوتر  -برایان بلدسو  یاصل
 اپچخرین آ ، وهژاتشارات رویان پ،انسهای کودکان تشخیص و مدیریت درمان ژاورطب  ،ی س و صدر ز همت ،قاجانی م آ ،صدیق ن ،قادی پاشا ا 
 خرین چاپآ ،ب آانتشارات شهر  ،انسهای اطفال ژتظاهرات اصلی و درمان بیماریها اور ،و همکاران ابواقاسمی 

 چاپ ، انتشارات بشری ؛آخریندرسنامه پرستارى کودکان ونگ   فاطمه احدی ،محمود بدیعی ،پوران سامی ترجمه یهاکنبر نیلیمر
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