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 فرم طرح درس 

 
        

 : درسکلی  مشخصات 

 

 

 : مشخصات فراگیران

 
 

 مدرس/ مدرسین: مشخصات

 

 2 :)نظری/عملی( تعداد واحد نظری  : )نظری/عملی( ینوع واحد درس جامعه شناسی اصول و مبانی   :یعنوان واحد درس

 10-8 -دوشنبه (:ساعت - روز) آموزش یزمان برگزار :ازي هم ن ا یعنوان درس پيش نياز  کد درس:   

 :ریسا 17تعداد جلسات: 101کلاس  آموزش: یبرگزار حلم

 1404-1403اول :  یليتحص نيمسال کارشناسی :یليمقطع تحص بهداشت عمومی  :یليرشته تحص 

 علوم پزشکی ساوه   دانشکده: بهداشت عمومی  :   یگروه آموزش  :فراگيران تعداد

 دکترا :یليمقطع تحص مدیریت بهداشت و درمان  :یليرشته تحص  سميرا عليرضائی :ی خانوادگنام و نام 

 s.alirezaei.6856@gmail.com :کيپست الکترون            علوم پایهگروه آموزشی:         استادیار  :یرتبه علم

                                             پزشکی ساوه، معاونت آموزشیدانشکده علوم آدرس دفتر:         همه روزه:   حضور در گروه یروزها تلفن:
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 ي:ضوابط آموزش

 

 کار کلاسی   و انجام  حضور و مشارکت در بحث ها • دانشجو: فيو تکال فیوظا

 غيبت بيش از حد مجاز منجر به حذف واحد خواهد شد.  • دانشجو : ريو تاخ بتيمقررات و نحوه برخورد با غ 

 

 ارزشیابی: شیوه

 

 : ارزیابی  یروش ها

 

 ، یجورکردن  ، ی ا  نهیچندگزی،  کتب  ی، )شفاه  :نوع آزمون 20نمره از    زانیم 

 (یکوتاه، کامل کردن پاسخ  ، ی حیغلط، تشر- حیصح

 

  ترم انيآزمون م

 

  

 ترم انیآزمون پا

 

 کتبی 10

 زهايکوئ

 

  

 ره يغ  ای   یقاتيپروژه تحق ،یآموزش فيتکل

 

5  

  5   شرکت در بحث ها و حضور منظم و فعال در کلاس  
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 : درس اهداف 
 

هدف  

   یکل

آشنایی نظری و کاربردی با اصول و روش های کمی و کيفی جامعه و مسائل اجتماعی و   شناسی و نيز شناخت علمی پدیده ها و امور اجتماعی جامعهآشنایی دانشجویان با مفاهيم، اصطلاحات 

 شناخت و تحليل نهادها و موسسات اجتماعی به طور کلی و سر تکوین آن در جامعه ایران  ایران بررسی انواع جوامع انسانی و ویژگيهای این جوامع در

 اهداف رفتاری  جلسه ی هدف کل جلسه 
شناختی،  ) :حيطه

- عاطفی، روان  -نگرشی 

 حرکتی( 

  سیروش تدر

بحث،   )سخنرانی،

TBL ، PBL )... و 

  ل یمواد و وسا

ی: )وایت آموزش

 برد، سایت و...( 

 مفهوم و محتوای جامعه شناسیآشنایی با  1

 آشنا شود.  شناسی  جامعه محتوای و  مفهوم با ✓

 را نام ببرد. شناسی  جامعه ابعاد ✓

 .دسته بندی تعاریف جامعه شناسی را با هم مقایسه نماید ✓

 ویژگی های جامعه را تشریح نماید ✓

 .پدیده اجتماعی را توضیح دهد ✓

به   ✓ نسبت  کلاس،  در  پاسخ  و  پرسش  و  حرکات  با  تدریس  مراحل  تمام  در 

موضوعات مطرح شده واکنش نشان دهد و در بحث ها بصورت فعالانه شرکت  

 کند. 

 . دهد نشان علاقه و  توجه تدریس مختلف مراحل به ✓

 . کند  مشارکت فعالانه  کلاسی  گروهی  کارهای و  هابحث در ✓

اصول برقرار ارتباط موثر )تکنیک های گوش دادن فعال و خود بازنمایی( را بتوان  ✓

 اجرا کند.

 شناختی

 

 

 

 

 

 

 

 

 روانی=حرکتی

 پاور و وایت بورد  سخنرانی، بحث

 تعریف و ابعاد جامعه شناسی 2

 ابعاد جامعه شناسی را تبیین نماید. ✓

 .جامعه شناسی ایستا و پویا را با هم مقایسه کند ✓

 .جامعه شناسی خرد و کالن را با هم مقایسه کند ✓

 پاور و وایت بورد  سخنرانی، بحث شناختی
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هدف  

   یکل

آشنایی نظری و کاربردی با اصول و روش های کمی و کيفی جامعه و مسائل اجتماعی و   شناسی و نيز شناخت علمی پدیده ها و امور اجتماعی جامعهآشنایی دانشجویان با مفاهيم، اصطلاحات 

 شناخت و تحليل نهادها و موسسات اجتماعی به طور کلی و سر تکوین آن در جامعه ایران  ایران بررسی انواع جوامع انسانی و ویژگيهای این جوامع در

 اهداف رفتاری  جلسه ی هدف کل جلسه 
شناختی،  ) :حيطه

- عاطفی، روان  -نگرشی 

 حرکتی( 

  سیروش تدر

بحث،   )سخنرانی،

TBL ، PBL )... و 

  ل یمواد و وسا

ی: )وایت آموزش

 برد، سایت و...( 

 ارتباط جامعه شناسی با سلامت  3

   جامعه شناسی پزشکی را تعریف کند  ✓

   .قلمرو جامعه شناسی پزشکی را شرح دهد ✓

 را معرفی کند.  سلامت با شناسی  جامعه ارتباط

 پاور و وایت بورد  سخنرانی، بحث شناختی

 سلامت عوامل اجتماعی موثر بر  4
 آشنا شود.  سلامت بر موثر اجتماعی  عوامل با ✓

 . ماید و ارتباط آن ها را بداندنقش هریک از عوامل اجتماعی را در سلامت تبیین ن ✓
 پاور و وایت بورد  سخنرانی، بحث شناختی

5 
تفاوت جامعه شناسی سلامت و پزشکی 

 اجتماعی 

 . را بشناسد کشور در درمان و  بهداشت کارکردهای و  اصول و  مفاهیم ✓

 ان کشور آشنا شود.با نظام بهداشت و درم ✓

 ماید. زشکی را تبیین ننقش جامعه شناسی در سلامت و پ ✓

 ضرورت توجه به جامعه شناسی سلامت و پزشکی را بیان نماید. ✓

 پاور و وایت بورد  سخنرانی، بحث شناختی

 جامعه پذیری و ارتقای سلامت  6
 را تعریف کنداجتماعی  پزشکی  و  سلامت شناسی  جامعه ✓

 .مفهوم تغییر اجتماعی و تغییر فرهنگی را شرح دهد ✓
 پاور و وایت بورد  سخنرانی، بحث شناختی

7 

نهادها و سازمانهای اجتماعی و ساخت و  

کارکرد آنها ، تعریف گروههای اجتماعی و 

 انواع آنها 

 را بیان نماید آنها کارکرد و  ساخت  و  اجتماعی  سازمانهای و  نهادها ✓

 بشناسد  را آنها انواع و  اجتماعی  گروههای ✓

   .تفاوت نهاد با سازمان را توضیح دهد ✓

   .منشا و علل پیدایش نهاد ها را شرح دهد ✓

 جتماعی را شرح دهدامفهوم نقش  ✓

 .قشر اجتماعی و طبقه اجتماعی را تعریف نماید ✓

 . تعارض نقش را با ذکر مثال شرح دهد  ✓

 پاور و وایت بورد  سخنرانی، بحث شناختی
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هدف  

   یکل

آشنایی نظری و کاربردی با اصول و روش های کمی و کيفی جامعه و مسائل اجتماعی و   شناسی و نيز شناخت علمی پدیده ها و امور اجتماعی جامعهآشنایی دانشجویان با مفاهيم، اصطلاحات 

 شناخت و تحليل نهادها و موسسات اجتماعی به طور کلی و سر تکوین آن در جامعه ایران  ایران بررسی انواع جوامع انسانی و ویژگيهای این جوامع در

 اهداف رفتاری  جلسه ی هدف کل جلسه 
شناختی،  ) :حيطه

- عاطفی، روان  -نگرشی 

 حرکتی( 

  سیروش تدر

بحث،   )سخنرانی،

TBL ، PBL )... و 

  ل یمواد و وسا

ی: )وایت آموزش

 برد، سایت و...( 

 .ارتباط جنسیت و سن و پایگاه اجتماعی را شرح دهد ✓

 . هاد خانواده را تعریف و انواع آن را بیان نمائیدن ✓

8 

ارزشها، هنجارها و کنترل اجتماعی  انواع  

انحرافات اجتماعی، اعتیاد، برخی انواع مواد  

 مخدر ، علل و انگیزه اعتیاد به مواد 

مفاهیم ارزشهای اجتماعی، هنجار، عقیده، سازش، کجروی و کنترل اجتماعی را   ✓

   توضیح دهد

  .انواع ارزشها و هنجارهای اجتماعی را با ذکر مثال نام ببرد ✓

   .کارکرد ارزشها را شرح دهد  ✓

 . مفهوم کجروی و انحر اف اجتماعی راتوضیح دهد ✓

  انواع  برخی   اعتیاد، اجتماعی،  انحرافات انواع  اجتماعی  کنترل و  هنجارها ارزشها، ✓

 را بشناسد.  مواد به اعتیاد انگیزه و  علل ، مخدر مواد

 . هدف و کارکردهای اجتماعی ازدواج را توضیح دهد ✓

 پاور و وایت بورد  سخنرانی، بحث شناختی

9 
نقش و پایگاه اجتماعی ، تفکیک اجتماعی ، 

 طبقات و قشربندی اجتماعی

 . مفهوم نقش وپایگاه اجتماعی را شرح دهد ✓

 . مفهوم تفکیک اجتماعی را بیان نماید ✓

 . مفهوم قشربندی اجتماعی را بیان نماید  ✓

 پاور و وایت بورد  سخنرانی، بحث شناختی

10 
تاثیر عوامل فرهنگی در تصمیمات بهداشتی و  

 ارتقا سلامت 

  فرهنگ را تعریف نماید ✓

  .فرهنگ مادی و غیرمادی را با یکدیگر مقایسه نماید ✓

  .پذیری یک سویی و دوسویی را با مثال شرح دهد مفاهیم فرهنگ ✓

 تاثیر عوامل فرهنگی در تصمیمات بهداشتی و ارتقا سلامت را تبیین نماید. ✓

 پاور و وایت بورد  سخنرانی، بحث شناختی

 پاور و وایت بورد  سخنرانی، بحث شناختی   روش تحقیق در علوم اجتماعی را شرح دهد ✓   اصول و روش های تحقیق در جامعه شناسی 11
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هدف  

   یکل

آشنایی نظری و کاربردی با اصول و روش های کمی و کيفی جامعه و مسائل اجتماعی و   شناسی و نيز شناخت علمی پدیده ها و امور اجتماعی جامعهآشنایی دانشجویان با مفاهيم، اصطلاحات 

 شناخت و تحليل نهادها و موسسات اجتماعی به طور کلی و سر تکوین آن در جامعه ایران  ایران بررسی انواع جوامع انسانی و ویژگيهای این جوامع در

 اهداف رفتاری  جلسه ی هدف کل جلسه 
شناختی،  ) :حيطه

- عاطفی، روان  -نگرشی 

 حرکتی( 

  سیروش تدر

بحث،   )سخنرانی،

TBL ، PBL )... و 

  ل یمواد و وسا

ی: )وایت آموزش

 برد، سایت و...( 

 . مراحل پژوهش در علوم اجتماعی را بیان نماید ✓

 .کاربرد روشهای کمی و کیفی در جامعه شناسی را شرح دهد ✓

 .پژوهش در جامعه شناسی را تحلیل نماید مشکلات  ✓

 در پژوهشهای اجتماعی را شرح دهد  قی اخلا ملاحظات ✓

 ساختمان و حرکات جمعیت  12
 کلیاتی از علم جمعیت ، افزایش جمعیت و مسایل آن  ✓

 .مفهوم تحرک اجتماعی را تعریف وانواع آن را با ذکر مثال شرح دهد  ✓
 پاور و وایت بورد  سخنرانی، بحث شناختی

 انحراف و بیماریهای اجتماعی 13
 بشناسد. انحراف و بیماریهای اجتماعی را  ✓

 را بیان نماید. وامل پیدایش آسیب ها و انحرافات اجتماعی ع ✓

 ماید.نقش انحرافات اجتماعی در سلامت را بیان ن ✓

 پاور و وایت بورد  سخنرانی، بحث شناختی

 های اجتماعیآسیب  14

 آسیب های اجتماعی را تعریف نماید ✓

 های اجتماعی را نام ببرد. انواع آسیب ✓

 آسیب های اجتماعی را بیان نماید. پیشگیری از  راه های ✓

 را نام ببرد  های اجتماعی عوامل مؤثر در ایجاد آسیب ✓

 پاور و وایت بورد  سخنرانی، بحث شناختی

 نقش و کارکردهای نهاد اجتماعی 15

 نقش و کارکردهای نهاد اجتماعی را تبیین نماید. ✓

 .مفاهیم تفکیک اجتماعی، نقشهای اجتماعی و پایگاه اجتماعی را توضیح دهد ✓

 .انواع نقشهای اجتماعی را نام ببرد ✓

 تعارض نقش را با مثال شرح دهد  ✓

  خصوصیات خانواده هسته ای و گسترده را بیان نماید ✓

 پاور و وایت بورد  سخنرانی، بحث شناختی



  بسمه تعالي   

7 

 

 
 
 
 
 

                                   منابع درس: یمعرف
 

  یاصل

 1398، سال کتاب جامعه شناسی و بهداشت عمومی اثر سید سعید مظلومی ناشر آثار سبحان
 1399. کتاب جامعه شناسی پزشکی نشر انتشارات دانشگاه تهران

 1401، منوچهر محسنی. کتاب جامعه شناسی پزشکی
 1391امعه شناسی پزشکی، آرمسترانگ. ج

  سایر


