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  فرم طرح درس
  : درسكلي   مشخصات       

  :مشخصات فراگيران

  
  مدرس/ مدرسين:  مشخصات

  ي:ضوابط آموزش
 حضور به موقع در كلاس هاي درس   دانشجو: ف يو تكال فيوظا

 هفتگي   انجام تكاليف محوله  
 بيش از دو جلسه امتياز منفي لحاظ مي گردد.در صورت تاخير در ورود كلاس   دانشجو : ريو تاخ بتيمقررات و نحوه برخورد با غ

  گردد. در صورت غيبت بيش از دو جلسه در درس دانشجو به آموزش معرفي مي  

  واحد نظري  1:(نظري/عملي) تعداد واحد  نظري  :(نظري/عملي)ي نوع واحد درس  )، مسكن ، هوا، پرتوها ييمواد غذا (  3بهداشت محيط   :يعنوان واحد درس 

     12:00تا  10:00 -  هاشنبه سه  ):ساعت - روز( آموزش ي زمان برگزار  - :ازيهم ن ايعنوان درس پيش نياز   1418033كد درس:  
  -:ريسا  8تعداد جلسات:  202كلاس  -دانشكده علوم پزشكي ساوه  يدانشگاه سيپرد آموزش: ي برگزار حلم

  1403  -04اول :  ي ليتحص نيمسال  كارشناسي پيوسته    : يليمقطع تحص  بهداشت عمومي :ي ليرشته تحص

  علوم پزشكي ساوه  دانشكده:                               بهداشت:           يگروه آموزش  8:فراگيران تعداد

  دكتري تخصصي  : يليمقطع تحص  مهندسي بهداشت محيط    :ي ليرشته تحص  دكتر رضا نعمتي  :ينام و نام خانوادگ

 Reza.nemati84@gmail.com  : كيپست الكترون  مهندسي بهداشت محيط گروه آموزشي:   استاديار :يرتبه علم

              بخش دفاتر اعضاي هيات علمي-ي دانشكده علوم پزشكي ساوه دانشگاه  سيپرد آدرس دفتر:   شنبه تا چهارشنبه :  حضور در گروه ي روزها  08648503172 تلفن:
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  ارزشيابي: شيوه

  : درس اهداف
  

  يهدف كل
  درس:

  ستيز طيها بر انسان و محهوا و اثرات نامساعد آن ي هاكننده آلوده شناخت ، شود  ت يرعا ديبا يكه در مسكن و اماكن عموم يبهداشت ي ارهايمع دركيي، با عوامل موثر در بهداشت مواد غذا ييآشنا
  هاحفاظت در برابر آن ي ها و روش زانيوني   ي با مخاطرات پرتوها ييآشناو 

  ي آموزش ليمواد و وسا    سيروش تدر   :حيطه  اهداف رفتاري  جلسه يهدف كل شماره جلسه 

1  
اي بر بهداشت  مقدمه 

 مواد غذايي 

  را بيان نمايد.  بهداشتي. تعريف مواد غذايي 1
  را شناسايي نمايد . عوامل فساد مواد غذايي2  برد اسلايد، وايت   سخنراني، بحث گروهي شناختي 

 آشنا باشد.  قوانين مرتبط با بهداشت غذايي با . 3

2 
آلودگي مواد غذايي و 

 هاي ناشي از غذابيماري 
هاي ناشي از مواد غذايي را شناسايي  آلودگي و بيماري هاي پيشگيري از دانشجو بتواند راه 

  برد اسلايد، وايت  سخنراني، بحث  شناختي   نمايد

3 
بهداشت مسكن و اماكن  

 عمومي

  دانشجو بتواند تأثيرات بهداشتي اماكن عمومي را بررسي نمايد
  .تعريف نمايددانشجو بتواند معيارهاي بهداشت مسكن را   اسلايدها  سخنراني، بحث گروهي شناختي 

  دانشجو بتواند مشكلات ناشي از مساكن نامناسب را تحليل نمايد

4 
تجهيزات ايمني و تهويه 

 در مسكن

  دانشجو بتواند استانداردهاي تهويه در مسكن را بررسي نمايد    -1
  مسكن را شناسايي نمايددانشجو بتواند تجهيزات ايمني در     -2 برد، نمودارهاوايت  ، تمرين PBL،  سخنراني شناختي 

  دانشجو بتواند اثرات تهويه مناسب در مسكن را تحليل نمايد    -3

   :نوع آزمون   20نمره از  زان يم  :ارزيابي يروش ها

  كوتاه  غلط، پاسخ -حيصح ،ي ا نهيچندگز  18  ترم  انيآزمون پا
  -  1  ره يغ اي  يقاتيپروژه تحق  ،يآموزش فيتكل

  -  1   شركت در بحث هاو حضور منظم و فعال در كلاس 
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  يهدف كل
  درس:

  ستيز طيها بر انسان و محهوا و اثرات نامساعد آن ي هاكننده آلوده شناخت ، شود  ت يرعا ديبا يكه در مسكن و اماكن عموم يبهداشت ي ارهايمع دركيي، با عوامل موثر در بهداشت مواد غذا ييآشنا
  هاحفاظت در برابر آن ي ها و روش زانيوني   ي با مخاطرات پرتوها ييآشناو 

  ي آموزش ليمواد و وسا    سيروش تدر   :حيطه  اهداف رفتاري  جلسه يهدف كل شماره جلسه 

5 
آلودگي هوا: تركيب هوا  

 كننده و منابع آلوده

  دانشجو بتواند اثرات آلودگي هوا بر سلامت انسان را بررسي نمايد   -1
  هاي هوا را شناسايي نمايدبتواند آلاينده دانشجو    -2  اسلايدها، مقالات  سخنراني، بحث گروهي شناختي 

  دانشجو بتواند منابع آلودگي هوا را تحليل نمايد   -3

6 
اثرات آلودگي هوا بر 
 محيط زيست و انسان

  دانشجو بتواند اثرات آلودگي هوا بر گياهان و محيط زيست را تحليل نمايد   -1
  تصاوير، نمودارها   سخنراني، بحث  شناختي 

  هاي كنترل آلودگي هوا را شناسايي نمايدبتواند روشدانشجو    -2

7 
پرتوهاي يونيزان: تعاريف  

 و خطرات 

  . دانشجو بتواند پرتوهاي يونيزان را تعريف نمايد   -1

  اسلايدها، تصاوير   سخنراني، تمرين شناختي 
  .دانشجو بتواند اصول حفاظت در برابر پرتوهاي يونيزان را شناسايي نمايد   -2
  . بتواند خطرات پرتوهاي يونيزان را شناسايي نمايددانشجو    -3
  .دانشجو بتواند اثرات بيولوژيكي پرتوهاي يونيزان را تحليل نمايد   -4

8 
حفاظت در برابر  
 پرتوهاي يونيزان 

  المللي حفاظت در برابر پرتوها را بررسي نمايد دانشجو بتواند استانداردهاي بين    -1
شناختي،  

 حركتيروان
 هاي راديواكتيو را تحليل نمايدهاي دفع زبالهدانشجو بتواند روش   -2  گيريابزارهاي اندازه  تمرين، بحث گروهي

 
  

                                    منابع درس: يمعرف
    حيدري  انتشارات آلان، زاده فرج داود ، غذايي مواد بهداشت  ياصل

  دكتر اشرف السادات مصباح  - پرتوهاي يونيزان و بهداشت آنها
  1396 ، زادهعلي نقي  ،سنوندمحمدصادق ح ،محسن حيدري   ،كاظم ندافي  مترجمان:، كتاب ايرانيان ،نص 	ناشر:، واين ديويس ،سيسل وارتر ،كنت وارك  مؤلفان:، هوا: منشا و كنترل آن  يآلودگ

  هاي مرتبط با آلودگي هوا، بهداشت مواد غذايي، و استانداردهاي مسكنمقالات و كتاب  ساير


