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 فرم طرح درس 

 
        

 : درسکلی  مشخصات 

 

 

 : مشخصات فراگیران

 
 

 مدرس/ مدرسین: مشخصات

 
 

)برنامه پزشکی/  در دنیا و ایراننظام های سلامت  :یعنوان واحد درس

 سلامت خانواده و نظام ارجاع(

 2 :)نظری/عملی( تعداد واحد نظری  : )نظری/عملی( ینوع واحد درس

 12-10 -یکشنبه (:ساعت - روز) آموزش یزمان برگزار ندارد :ازی هم ن ا یعنوان درس پیش نیاز  کد درس:   

 :ریسا 17تعداد جلسات: 203کلاس  آموزش: یبرگزار حلم

 1403-1404دوم   :  یلیتحص نیمسال کارشناسی :یلیمقطع تحص بهداشت عمومی  :یلیرشته تحص 

 علوم پزشکی ساوه   دانشکده: بهداشت عمومی  :   یگروه آموزش  :فراگیران تعداد

 دکترا :یلیمقطع تحص مدیریت بهداشت و درمان  :یلیرشته تحص  سمیرا علیرضائی :ی نام و نام خانوادگ

 s.alirezaei.6856@gmail.com :کیپست الکترون            بهداشت عمومیگروه آموزشی:  استادیار  :یرتبه علم

                                             دانشکده علوم پزشکی ساوه، معاونت آموزشیآدرس دفتر:         همه روزه:   حضور در گروه یروزها تلفن:
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 ي:ضوابط آموزش

 

 کار کلاسی   و انجام  حضور و مشارکت در بحث ها • دانشجو: فیو تکال فیوظا

 غیبت بیش از حد مجاز منجر به حذف واحد خواهد شد.  • دانشجو : ریو تاخ بتیمقررات و نحوه برخورد با غ 

 

 ارزشیابی: شیوه

 
 

 : درس اهداف 

 : ارزیابی  یروش ها

 

 ، یجورکردن  ، ی ا  نهیچندگزی،  کتب  ی، )شفاه  :نوع آزمون 20نمره از    زانیم 

 (یکوتاه، کامل کردن پاسخ  ، ی حیغلط، تشر- حیصح

 

  ترم انیآزمون م

 

  

 ترم انیآزمون پا

 

 تشریحی -  کتبی 10

 زهایکوئ

 

  

 ره یغ  ای   یقاتیپروژه تحق ،یآموزش فیتکل

 

5  

  5 ی گروهی شرکت در بحث هاو حضور منظم و فعال در کلاس  
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 یهدف کل

 درس 
 ام سلامت با تاکید بر نقاط قوت و ضعف هریک ی در سراسر جهان و مقایسه مدل های مختلف  نظجنبه های مختلف سیستم های بهداشتآشنایی با  

 اهداف رفتاری  جلسه  یهدف کل جلسه
شناختی،  ) :حیطه

عاطفی،   -نگرشی 

 حرکتی( -روان

  )سخنرانی،  سیروش تدر

 و ...(TBL  ، PBLبحث،  

ی:  آموزش  لیمواد و وسا

 )وایت برد، سایت و...( 

 تعریف سلامت و بیماری  1

  .را تعریف نماید  سلامتی ✓

 .تعریف نماید  بیماری را   ✓

 با ابعاد سلامت آشنا شود.  ✓

 را ترسیم و توضیح دهد   سلامتیطیف   ✓

در تمام مراحل تدریس با حرکات و پرسش و پاسخ در کلاس، نسبت به   ✓

فعالانه  بصورت  ها  بحث  در  و  دهد  نشان  واکنش  مطرح شده  موضوعات 

 شرکت کند. 

 .دهد  نشان  علاقه  و  توجه  تدریس  مختلف  مراحل  به ✓

 .کند  مشارکت  فعالانه  کلاسی  گروهی  کارهای  و  هابحث  در ✓

اصول برقرار ارتباط موثر )تکنیک های گوش دادن فعال و خود بازنمایی(   ✓

 را بتوان اجرا کند. 

 شناختی 

 

 

 

 

 عاطفی 

 

 

 

 

 روانی=حرکتی

 پاور و وایت بورد  سخنرانی، بحث 

 مفهوم نظام سلامت  2

 . را به اختصار توضیح دهدسلامت    اریخچه، شکل گیری و توسعه نظامهای  ت ✓

 .تعریف نمایدرا  سلامت    نظام   ✓

 .را نام ببرد و خصوصیات هرکدام را توضیح دهدسلامت    ساختار نظام   ✓

 .را شرح دهدسلامت    جزای اصلی نظامهای  ا ✓

 را نام ببرد  WHO از دیدگاهسلامت    اجزای سازنده نظامهای   ✓

 پاور و وایت بورد  سخنرانی، بحث  شناختی 

 (1)  اهداف و کارکردهای نظام های سلامت 3

 . نظام سلامت را معرفی کند  اهداف   ✓

ارائه خدمات  کارکردهای نظام سلامت را معرفی کند. ✓ را توضیح    )تولیت، 

 دهد.( 

 پاور و وایت بورد  سخنرانی، بحث  شناختی 
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 یهدف کل

 درس 
 ام سلامت با تاکید بر نقاط قوت و ضعف هریک ی در سراسر جهان و مقایسه مدل های مختلف  نظجنبه های مختلف سیستم های بهداشتآشنایی با  

 اهداف رفتاری  جلسه  یهدف کل جلسه
شناختی،  ) :حیطه

عاطفی،   -نگرشی 

 حرکتی( -روان

  )سخنرانی،  سیروش تدر

 و ...(TBL  ، PBLبحث،  

ی:  آموزش  لیمواد و وسا

 )وایت برد، سایت و...( 

 (2)  اهداف و کارکردهای نظام های سلامت 4

کند. ✓ معرفی  را  سلامت  نظام  را    کارکردهای  مالی  تامین  و  منابع  )تولید 

 توضیح دهد.(

 را تفسیر نماید سلامت    رابطه بین اهداف و کارکردهای نظام   ✓

 پاور و وایت بورد  سخنرانی، بحث  شناختی 

5 
و چارچوب ساختاری نظام  های کنترل    اهرم

 های سلامت 

 .را شرح دهد  سلامت  انواع اهرمهای کنترل در نظامهای   ✓

را    سلامت  های کنترل بر روی سیستمهای    اثرات و پیامدهای اصلی اهرم ✓

 .بیان نماید

 پاور و وایت بورد  سخنرانی، بحث  شناختی 

6 

دسته بندی نظام های عرضه خدمات  

بهداشتی درمانی از رویکرد های مختلف  

 )جغرافیایی/ وضعیت کشور/ اقتصادی و ....(

 کشور را بشناسد   در  درمان  و  بهداشت  کارکردهای  و  اصول  و  مفاهیم ✓

های ✓ نظام  بندی  دسته  از    با  سیاسی،  سلامت  اقتصادی،  مختلف  ابعاد 

 جغرافیایی و ... آشنا شود. 

 را شرح دهد سلامت    انواع اهرمهای کنترل در نظامهای   ✓

 پاور و وایت بورد  سخنرانی، بحث  شناختی 

 عوامل اجتماعی موثر بر سلامت  7
 سلامت آشنا شود.    بر  موثر  اجتماعی  عوامل  با ✓

 را در سلامت تبیین نماید  SDH نقش   ✓
 پاور و وایت بورد  سخنرانی، بحث  شناختی 

8 
 /whoسازمان های بین المللی سلامت )

UNICEF/ … ) 

 سلامت را بشناسد در حوزه  سازمان های بین المللی   ✓

 نقش سازمان ها را در سلامت تبیین نماید.  ✓

 .را نام برده و به اختصار شرح دهدسلامت    چالشهای فراروی نظامهای   ✓

ایران در حوزه بهداشت و درمان را  سلامت    همترین دستاوردهای نظام  م ✓

 .بیان نماید

 پاور و وایت بورد  سخنرانی، بحث  شناختی 

 درمان کشور ایران   وهای بهداشت  شبکه   9

 را بیان نماید  شبکه بهداشتی  گیری    تاریخچه و روند شکل ✓

 را بشناسد   شبکه های بهداشت و درمان کشور ایران ✓

 .نظام بهداشتی درمانی ایران را بیان نمایدسطوح   ✓

 مراقبت های بهداشتی اولیه را شرح دهد. ✓

 پاور و وایت بورد  سخنرانی، بحث  شناختی 
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 یهدف کل

 درس 
 ام سلامت با تاکید بر نقاط قوت و ضعف هریک ی در سراسر جهان و مقایسه مدل های مختلف  نظجنبه های مختلف سیستم های بهداشتآشنایی با  

 اهداف رفتاری  جلسه  یهدف کل جلسه
شناختی،  ) :حیطه

عاطفی،   -نگرشی 

 حرکتی( -روان

  )سخنرانی،  سیروش تدر

 و ...(TBL  ، PBLبحث،  

ی:  آموزش  لیمواد و وسا

 )وایت برد، سایت و...( 

 .واحدهای ارائه خدمات بهداشتی درمانی در ایران را ذکر نماید ✓

مهمترین   ✓ و  برده  نام  را  روستا  در  بهداشتی  خدمات  عرضه  واحدهای 

 .فعالیتهای هر کدام را شرح دهد

واحدهای عرضه خدمات بهداشتی در شهر را نام برده و مهمترین فعالیتهای   ✓

 .هر کدام را شرح دهد

 نواع دسترسی به خدمات بهداشتی درمانی را بداند ا ✓

 در ایران  سلامت  نظام    اصلاحات 10

 .ایران را نام ببرد  سلامت  در سیستم    اصلاحات  مهمترین   ✓

در ایران را نقد و بررسی    سلامت  برنامه پزشک خانواده و طرح تحول نظام   ✓

 .نماید

 طرح تحول سلامت را تشریح نماید  ✓

 پاور و وایت بورد  سخنرانی، بحث  شناختی 

 روش های پرداخت در نظام های سلامت  11

ارائه دهنده خدمت در نظام سلامت آشنا   ✓ انواع روش های پرداخت به  با 

 شود. 

 ضعف و قوت هریک از روش های پرداخت را بیان نماید. نقاط   ✓

 پاور و وایت بورد  سخنرانی، بحث  شناختی 

 روش های تامین مالی در نظام های سلامت  12
 با انواع روش های تامین مالی در نظام سلامت آشنا شود.  ✓

 نقاط ضعف و قوت هریک از روش ها را بیان نماید.  ✓
 پاور و وایت بورد  سخنرانی، بحث  شناختی 

 سلامت   عدالت در   13

 عدالت در سلامت را توضیح دهد.مفهوم   ✓

 هدف عدالت در سلامت را بیان نمایدپ ✓

 انواع عدالت افقی و عمودی را توضیح دهد ✓

 پاور و وایت بورد  سخنرانی، بحث  شناختی 

 برنامه پزشک خانواده و نظام ارجاع 14

 ( 1402ویرایش  )  با برنامه پزشک خانواده آشنا شود ✓

 با شیوه نامه اجرایی برنامه سلامت خانواده آشنا شود.  ✓

 دستورالعمل اجرایی طرح پزشکی خانواده را بیان نماید  ✓

 پاور و وایت بورد  سخنرانی، بحث  شناختی 
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 یهدف کل

 درس 
 ام سلامت با تاکید بر نقاط قوت و ضعف هریک ی در سراسر جهان و مقایسه مدل های مختلف  نظجنبه های مختلف سیستم های بهداشتآشنایی با  

 اهداف رفتاری  جلسه  یهدف کل جلسه
شناختی،  ) :حیطه

عاطفی،   -نگرشی 

 حرکتی( -روان

  )سخنرانی،  سیروش تدر

 و ...(TBL  ، PBLبحث،  

ی:  آموزش  لیمواد و وسا

 )وایت برد، سایت و...( 

 بشناسد در نظام سلامت  را  و سطح بندی خدمات  نظام ارجاع   ✓

15 

بررسی نظام های سلامت کشورهای  

مختلف)مقایسه کارکردهای اصلی نظام های  

سلامت موفق دنیا و تحلیل وضعیت نظام  

 ( 1)  ایران(سلامت  

نظام های سلامت   ✓ و  بتواند  نقد  مورد  کارکردهایش  و  اهداف  منظر  از  را 

 . تحلیل قرار دهد

 نقش عدالت در سلامت را در نظام سلامت ایران بیان نماید.  ✓

 نظام های سلامت در جهان را بیان نماید. مشکلات مرتبط با   ✓

 پاور و وایت بورد  سخنرانی، بحث  شناختی 

16 

بررسی نظام های سلامت کشورهای  

نظام های سلامت    بررسی و مقایسهمختلف)

 (1)   (سایر کشورها با نظام سلامت ایران

     .نماید  بیانبه تفکیک  را    و آلمان  و آمریکا  انگلیسسلامت    ساختار نظام   ✓

 را شرح دهد.   ها در حوزه سلامت  نقاط قوت و ضعف آن ✓
 پاور و وایت بورد  سخنرانی، بحث  شناختی 

17 

بررسی نظام های سلامت کشورهای  

مختلف)مقایسه کارکردهای اصلی نظام های  

سلامت موفق دنیا و تحلیل وضعیت نظام  

 ( 1)  سلامت ایران(

   .نماید  بیانرا    ترکیهسلامت  ساختار نظام   ✓

 نقاط قوت و ضعف آن را شرح دهد.  ✓
 پاور و وایت بورد  سخنرانی، بحث  شناختی 
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                                   منابع درس: یمعرف

 

 : منابع یاصل

 بسته سلامت سطح اول  .1

 دستور العمل اجرایی پزشک خانواده  .2

 اصلاحات در نظام سلامت راهنمای عدالت و کارایی. جمعی از مولفین وزارت بهداشت. .3

 مطالعه تطبیقی نظام های سلامت دنیا. حسین زارع  .4

 نظام سلامت در دنیا. حسین زارع  .5

 جهانی سلامت گزارش های  .6

 مدیریت بهداشت و درمات دکتر آصف زاده  .7

  سایر


