
  بسمه تعالي  

1 

 

 فرم طرح درس

 
       

 :درسکلي  مشخصات 

 

 

 :مشخصات فراگیران

 
 

 مدرس/ مدرسین: مشخصات

 

 واحد 2 :)نظری/عملی( تعداد واحد نظری :)نظری/عملی( ینوع واحد درس جمعیت و فرزندآوری :یعنوان واحد درس

 14-16چهارشنبه  (:ساعت - روز) آموزش یبرگزارزمان  - :ازیهم ن ایعنوان درس پیش نیاز  -کد درس:  

 -:ریسا 16 تعداد جلسات: 102کلاس  آموزش: یبرگزار حلم

 1403-1404نیمسال دوم : یلیتحص نیمسال کارشناسی ناپیوسته :یلیمقطع تحص مامایی :یلیرشته تحص

 دانشکده علوم پزشکی ساوه دانشکده:                                       مامایی :یگروه آموزش 16 تعداد فراگیران:

 دکتری :یلیمقطع تحص بهداشت باروری :یلیرشته تحص فائزه غفوری :ینام و نام خانوادگ

 f.ghafoori1366@gmail.com :کیپست الکترون                ماماییگروه آموزشی:  استادیار :یرتبه علم

                                                                                                   پردیس دانشگاهی علوم پزشکی ساوهآدرس دفتر:   شنبه تا چهارشنبه: حضور در گروه یروزها 09127198639  تلفن:
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 ي:ضوابط آموزش

 

 های تعیین شده در زمان مقرری کنفرانسارائه-حضور فعال در کلاس درس و آمادگی دانشجو جهت پرسش و پاسخ کلاسی  دانشجو: فیو تکال فیوظا

 حضور به موقع و منظم در کلاس 

 مشارکت فعال در بحث های کلاسی 

 رعایت احترام به اساتید و هم کلاسی ها 

  گذشتهآمادگی لازم برای پاسخ به سوالات مربوط به جلسات 

  یاخلاق حرفه ا زیو ن ییو دانشجو یشئون انسانرعایت 

  محول می شود در طی دوره دانشجویانکه به  خانگی فیتکالانجام 

 های تعیین شده در زمان مقرری کنفرانسارائه 

 شرکت در امتحان پایان ترم 

  لیقب نیاز ا یگرفتن نمره و ارفاق و موارد یاز مراجعه به استاد براخودداری 

 .شد خواهد حذف آنها درس مجاز، طبق قوانین حد از بیش غیبت تعداد صورت درحضور دانشجو در تمام جلسات کلاسی برگزار شده الزامی بوده و   دانشجو : ریو تاخ بتیمقررات و نحوه برخورد با غ

 

 ارزشیابي: شیوه

 :ارزیابی یروش ها

 

 ،یجورکردن ،یا نهیچندگزی، کتب ی،)شفاه :نوع آزمون 20نمره از  زانیم

 (یکوتاه، کامل کردن پاسخ ،یحیغلط، تشر-حیصح

 

  ترم انیآزمون م

 

 پاسخ کوتاه ،یحیتشر  -یا نهیچند گز -یکتب 6
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 :درس اهداف
 

 ترم انیآزمون پا

 

 پاسخ کوتاه ،یحیتشر  -یا نهیچند گز -یکتب 12

 زهایکوئ

 

 کتبی بصورت سوالات با پاسخ تشریحی-شفاهی 1

 رهیغ ای یقاتیپروژه تحق ،یآموزش فیتکل

 

 سمینار های تک نفره و گروهی ی مثبتاختیاری و دارای نمره

 

 - 1  شرکت در بحث هاو حضور منظم و فعال در کلاس 

 یهدف کل

 درس:

 

شماره 

 جلسه

 -نگرشیشناختی، ) :حیطه اهداف رفتاری جلسه یهدف کل

 حرکتی(-عاطفی، روان

بحث،  )سخنرانی، سیروش تدر

TBL ، PBL)... و 

ی: )وایت آموزش لیمواد و وسا

 برد، سایت و...(

ترکیب سنی و )تحوالت جمعیت ی ایران و جهان  1

 و ...(ی جنسی جمعیت، هرم سن

جمعیت و عوامل موثر بر  -1

افزایش آن را به طور کامل 

 کلاسمطابق در سر 

  توضیح دهد

عوامل موثر بر کاهش  -2

جمعیت را به طور کامل در 

 . توضیح دهد کلاسسر 

سخنرانی، بحث و مشارکت  شناختی

 کلاسی

 بورد تیپرژکتور و وا دئویو
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تحوالت جمعیتی ایران  -3

ترکیب سنی و جنسی )

 (جمعیت ، هرم سنی و ...

و جهان را به طور کامل 

 .مقایسه نماید

ابعاد سیاسی جمعیت را به  -4

 .طور کامل توضیح دهد

ابعاد بهداشتی و پزشکی جمعیت و سالمندی  2

 جمعیت

بعاد بهداشتی و پزشکی ا -1

جمعیت را به طور کامل 

 توضیح دهد

زدواج مناسب و به هنگام ا -2

را به طور کامل توضیح 

 دهد

سالمندی جمعیت را به  -3

 ف کندتعریطور کامل 

پیامدهای سالمندی را به  -4

 طور کامل توضیح دهد

سخنرانی، بحث و مشارکت  شناختی

 کلاسی

 بورد تیپرژکتور و وا دئویو

تربیتی و روانشناختی و دینی تغییرات  ابعاد 3

 جمعیت

ابعاد تربیتی تغییرات  -1

جمعیت را به طور کامل 

 .توضیح دهد

تغییرات  ابعاد روانشناسی -2

جمعیت را به طور کامل 

 .توضیح دهد

سخنرانی، بحث و مشارکت  شناختی

 کلاسی

 بورد تیپرژکتور و وا دئویو
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تغییرات  ابعاد دینی -3

جمعیت را به طور کامل 

 .توضیح دهد

اشکال خانواده را به طور  -1 اشکال خانواده و الگوهای فرزندپروری 4

 کامل توضیح دهد

ویژگی های خانواده تک  -2

فرزند و بی فرزند و چند 

فرزند را به طور کامل 

 توضیح و مقایسه نماید

فرزندآوری ، تک فرزندی و  -3

بی فرزندی و پی امدهای 

 کم فرزندی را بحث کند

وابط والدین و فرزند و ر -4

فرزند پروری را از منظر 

به طور کامل توضیح  اسلام

 دهد

سخنرانی، بحث و مشارکت  شناختی

 کلاسی

 بورد تیپرژکتور و وا دئویو

در نگرش به جمعیت و باروری  اسلامی نظری مبان 5

 و ازدواج

در  اسلاممبانی نظری  -1

نگرش به جمعیت و 

باروری را به طور کامل 

 توضیح دهد

به  اسلامرویکرد  -2

اوری را به طور کامل فرزند

 توضیح دهد

سخنرانی، بحث و مشارکت  شناختی

 کلاسی

 بورد تیپرژکتور و وا دئویو
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در  اسلامموزه های آ -3

خصوص ازدواج را توضیح 

 دهد

 اسلاماموزه های تشویقی  -4

در خصوص باروری را 

 توضیح دهد

لگو های اقناع سازی ا -1 الگو های اقناع سازی مباحث جمعیتی 6

مباحث جمعیتی را لیست 

 نماید 

الگوی سازماندهی برای  -2

اقناع سازی را به ترتیب 

  اجرا توضیح دهد

الگوی توالی انگیزشی  -3

مونرو به ترتیب اجرا 

 توضیح دهد

سخنرانی، بحث و مشارکت  شناختی

 کلاسی

 بورد تیپرژکتور و وا دئویو

راهبردی سخنرانی نکات  -1 نکات راهبردی سخنرانی اقناعی 7

اقناعی را به طور کامل 

 توضیح دهد

راه های استفاده از روش  -2

های اقناع در بسته حمایت 

و حفظ حیات جنین 

ارسالی از طرف قرارگاه 

جمعیت و فرزند اوری 

وزارت بهداشت و درمان و 

سخنرانی، بحث و مشارکت  شناختی

 کلاسی

 بورد تیپرژکتور و وا دئویو
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اموزش پزشکی را اجرا 

 نماید

باروری و درمان ناباروری موانع باروری و  سلامت 8

 باورهای غلط

باروری و موانع  سلامت -1

باروری و باورهای غلط در 

خصوص باروری را توضیح 

 دهد

عوامل موثر بر ناباروری  -2

 مردان توضیح دهد

عوامل موثر بر ناباروری    -3

 توضیح دهد زنان

انواع درمان های ناباروری  -4

ن برای و روش های جایگزی

درمان ناباروری را توضیح 

 دهد

سخنرانی، بحث و مشارکت  شناختی

 کلاسی

 بورد تیپرژکتور و وا دئویو

سقط جنین و انواع آن را  -1 سقط جنین و انواع آن و پیامدهای آن 9

 توضیح دهد

سقط جنین جنایی و  -2

پیامدهای اجتماعی ان را 

 توضیح دهد

سقط جنین جنایی و  -3

یامدهای اقتصادی ان را پ

 توضیح دهد

سخنرانی، بحث و مشارکت  شناختی

 کلاسی

 بورد تیپرژکتور و وا دئویو
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سقط جنین جنایی و  -4

یامدهای روانی ان را پ

 توضیح دهد

سقط جنین جنایی و  -1 سقط جنین جنایی و حقوق جنین 10

یامدهای حقوقی ان را پ

 توضیح دهد

سقط جنین جنایی و  -2

یامدهای پزشکی ان را پ

 توضیح دهد

روشهای اقناعی برای  -3

جلوگیری از سقط جنین 

 کلاسجنایی را در سر 

ایفای نقش نماید و اجرا 

 . کند

سخنرانی، بحث و مشارکت  ، روانی حرکتیشناختی

 کلاسی

 بورد تیپرژکتور و وا دئویو

 مردمی سازی جمعیت را -1 مردمی سازی جمعیت و فرزند اوری 11

 توضیح دهد

انواع جمعیت های مردمی  -2

مشوق ازدیاد جمعیت و 

نام پیشگیری از سقط را 

 ببرد.

سخنرانی، بحث و مشارکت  شناختی

 کلاسی

 بورد تیپرژکتور و وا دئویو

قانون حمایت از خانواده و  -1 جمعیت جوانی قانون حمایت از خانواده و  12

جمعیت و جوانی را به طور 

 کامل توضیح دهد

سخنرانی، بحث و مشارکت  شناختی

 کلاسی

 بورد تیپرژکتور و وا دئویو
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                                   منابع درس: يمعرف 

 
 

 
 

   

بندهای مربوط به قسمت  -2

های مامایی و زنان قانون 

حمایت از خانواده و 

 توضیح دهدرا جمعیت 

 در سلامتنقش نظام  -1 ی جمعیتو ماماها در جوان سلامتنقش نظام  13

جوانی جمعیت را به  قانون

 طور کامل توضیح دهد

مسئولیت اجتماعی نقش  -2

ماماها در جوانی جمعیت 

 . را توضیح دهد

سخنرانی، بحث و مشارکت  شناختی

 کلاسی

 بورد تیپرژکتور و وا دئویو

مشاوره فرزندآوری به زوج های  ارائهکارگروهی  14

 بدون فرزند

کارگروهی را به صورت  -1

 . تیمی اجرا نماید

سخنرانی، بحث و مشارکت  روانی حرکتی

 کلاسی

 بورد تیپرژکتور و وا دئویو

کارگروهی ارائه مشاوره فرزندآوری به زوجهای  15

 سوم به بعد فرزنددارای 

کارگروهی را به صورت  -1

 . تیمی اجرا نماید

سخنرانی، بحث و مشارکت  روانی حرکتی

 کلاسی

 بورد تیپرژکتور و وا دئویو

کارگروهی را به صورت  -1 کارگروهی ارائه مشاوره حفظ حیات جنین 16

 . تیمی اجرا نماید

سخنرانی، بحث و مشارکت  روانی حرکتی

 کلاسی

 بورد تیپرژکتور و وا دئویو

 1394، موسسه چاپ و انتشارات دانشگاه تهران ، دکتر محمودی، انتشارات درآمدی بر مطالعات جمعیتی  یاصل

  1402ایران جوان بمان، دکتر عباسی ولدی، سال 

  1401مفاهیم و تحولات جمعیتی، دکتر ابوتربی، سال 

  1400قانون حمایت از خانواده و جوانی جمعیت 

 - سایر

https://www.gisoom.com/search/book/nasher-1064/%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%B4%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AA-%D9%85%D9%88%D8%B3%D8%B3%D9%87-%DA%86%D8%A7%D9%BE-%D9%88-%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%B4%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AA-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%AA%D9%87%D8%B1%D8%A7%D9%86/
https://www.gisoom.com/search/book/nasher-1064/%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%B4%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AA-%D9%85%D9%88%D8%B3%D8%B3%D9%87-%DA%86%D8%A7%D9%BE-%D9%88-%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%B4%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AA-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%AA%D9%87%D8%B1%D8%A7%D9%86/

