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 فرم طرح درس

 
       

 :درسکلي  مشخصات 

 

 

 :مشخصات فراگیران

 
 

 مدرس/ مدرسین: مشخصات

 

 واحد 1 :)نظری/عملی( تعداد واحد نظری :)نظری/عملی( ینوع واحد درس اختلالات عملکرد جنسی :یعنوان واحد درس

 10-12 سه شنبه (:ساعت - روز) آموزش یزمان برگزار روانپزشکی در مامایی :ازيهم ن ایعنوان درس پيش نياز  026کد درس:  

 -:ریسا جلسه 8 تعداد جلسات: 201کلاس  آموزش: یبرگزار حلم

  1403-1404 نيمسال دوم: یليتحص نيمسال کارشناسی ناپيوسته :یليمقطع تحص مامایی :یليرشته تحص

 دانشکده علوم پزشکی ساوه دانشکده:                                       مامایی :یآموزش گروه 16 :فراگيران تعداد

 دکتری :یليمقطع تحص بهداشت باروری :یليرشته تحص فائزه غفوری :ینام و نام خانوادگ

 f.ghafoori1366@gmail.com :کيپست الکترون                ماماییگروه آموزشی:  استادیار :یرتبه علم

                                                                                                   پردیس دانشگاهی علوم پزشکی ساوهآدرس دفتر:   شنبه تا چهارشنبه: حضور در گروه یروزها 09127198639  تلفن:
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 ي:ضوابط آموزش

 

 های تعيين شده در زمان مقرری کنفرانسارائه-حضور فعال در کلاس درس و آمادگی دانشجو جهت پرسش و پاسخ کلاسی  دانشجو: فيو تکال فیوظا

 حضور به موقع و منظم در کلاس 

 مشارکت فعال در بحث های کلاسی 

 رعایت احترام به اساتيد و هم کلاسی ها 

  جلسات گذشتهآمادگی لازم برای پاسخ به سوالات مربوط به 

  یاخلاق حرفه ا زيو ن ییو دانشجو یشئون انسانرعایت 

  محول می شود در طی دوره دانشجویانکه به  خانگی فيتکالانجام 

 های تعيين شده در زمان مقرری کنفرانسارائه 

 شرکت در امتحان پایان ترم 

  ليقب نیاز ا یگرفتن نمره و ارفاق و موارد یاز مراجعه به استاد براخودداری 

 .شد خواهد حذف آنها درس طبق قوانين ،مجاز حد از بيش غيبت تعداد صورت درحضور دانشجو در تمام جلسات کلاسی برگزار شده الزامی بوده و   دانشجو : ريو تاخ بتيمقررات و نحوه برخورد با غ

 

 ارزشیابي: شیوه

 :ارزیابی یروش ها

 

 ،یجورکردن ،یا نهیچندگزی، کتب ی،)شفاه :نوع آزمون 20نمره از  زانیم

 (یکوتاه، کامل کردن پاسخ ،یحیغلط، تشر-حیصح

 

  ترم انيآزمون م

 

 پاسخ کوتاه ،یحیتشر  -یا نهیچند گز -یکتب 6
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 :درس اهداف
 

 ترم انیآزمون پا

 

 پاسخ کوتاه ،یحیتشر  -یا نهیچند گز -یکتب 12

 زهايکوئ

 

 کتبی بصورت سوالات با پاسخ تشریحی-شفاهی 1

 رهيغ ای یقاتيپروژه تحق ،یآموزش فيتکل

 

 سمينار های تک نفره و گروهی ی مثبتاختياری و دارای نمره

 

 - 1  شرکت در بحث هاو حضور منظم و فعال در کلاس 

 یهدف کل

 درس:

 

شماره 

 جلسه

 -نگرشیشناختی، ) :حيطه اهداف رفتاری جلسه یهدف کل

 حرکتی(-عاطفی، روان

بحث،  )سخنرانی، سیروش تدر

TBL ، PBL)... و 

ی: )وایت آموزش لیمواد و وسا

 برد، سایت و...(

نظریه آشنایی با مفاهيم پایه در سلامت جنسی و  1

های مربوط به هویت جنسی، نقش جنسی و رفتار 

 جنسی

 

سلامت جنسی را تعریف  -1

 نماید.

مفهوم گرایش جنسی را  -2

 بداند.

مفهوم جنسينگی  -3

sexuality  را بداند. 

 بورد تیپرژکتور و وا دئویو فتگوگ و بحث و یسخنران یشناخت
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جنسی در کودکی تمایلات  -4

 را بداند.

هویت جنسی را تشریح  -5

نماید و نظریات مربوط به 

 آن را بداند.

 

و  چرخه پاسخ جنسی طبيعی در زنان و مردان 2

 عوامل موثر بر آن

مراحل طبيعی چرخه  -1

پاسخ جنسی در زنان 

 رابداند و توضيح دهد.

چرخه  يعیطب مراحل -2

 مرداندر  یپاسخ جنس

 دهد. يحرابداند و توض

عوامل موثر بر پاسخ  -3

 جنسی را نام ببرد.

 بورد تیپرژکتور و وا دئویو فتگوگ و بحث و یسخنران یشناخت

3 sexology  در کودکی، نوجوانی، جوانی و

 سالمندی

تکامل جنسی در دوران  -1

 کودکی را بداند.

تکامل جنسی در دوران  -2

 را بداند. جوانی نوجوانی و

جنسی در دوران  عملکرد -3

 .شرح دهدرا  سالمندی

 بورد تیپرژکتور و وا دئویو فتگوگ و بحث و یسخنران یشناخت

اختلال عملکرد جنسی را  -1 در زنان اختلال عملکرد جنسی 4

 تعریف نماید.

 بورد تیپرژکتور و وا دئویو فتگوگ و بحث و یسخنران یشناخت
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طبقه بندی و انواع  -2

اختلالات عملکرد جنسی 

 را نام ببرد.

علل ایجاد اختلال در  -3

جنسی زنان را  عملکرد

 بداند.

اختلال ميل جنسی در  -4

 زنان را شرح دهد.

اختلال ارگاسم در زنان را  -5

 توضيح دهد.

اختلالا درد جنسی در  -6

زنان را نام ببرد و هر کدام 

 را شرح دهد.

نحوه برخورد با  اختلال  -7

عملکرد جنسی زنان را 

 شرح دهد.

اختلال انزال زودرس و  -1 در مردان اختلال عملکرد جنسی 5

 دیررس را شرح دهد.

اختلال نعوظ در مردان را  -2

 توضيح دهد.

علل ایجاد اختلال در  -3

عملکرد جنسی مردان را 

 بداند.

 بورد تیپرژکتور و وا دئویو فتگوگ و بحث و یسخنران یشناخت



  بسمه تعالي  

6 

 

نحوه برخورد با  اختلال  -4

عملکرد جنسی مردان را 

 شرح دهد.

مفهوم پودوفيليا و پارافيليا  -1 انحرافات جنسی 6

 را بداند.

 exhibitionismمفهوم  -2

 را بداند.

را   fetishism مفهوم -3

 بداند.

را   frotteurismمفهوم  -4

 بداند.

  sexual sadism مفهوم -5

 .را بداند

 بورد تیپرژکتور و وا دئویو فتگوگ و بحث و یسخنران یشناخت

و مشاوره در اختلال عملکرد جنسی در  آموزش 7

 بارداری و بعد از زایمان

تاثير بارداری بر عملکرد  -1

 جنسی را بداند.

نحوه مشاوره  در اختلال  -2

عملکرد جنسی در زنان 

 باردار را بداند.

نحوه مشاوره در اختلال  -3

عملکرد جنسی در بعد از 

 زایمان را بداند.

بتواند یک مورد مشاوره به  -4

اجرا  "بازینقش "روش 

 نماید.

 بورد تیپرژکتور و وا دئویو فتگوگ و بحث و یسخنران یشناخت
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                                  منابع درس: يمعرف

 

آموزش و مشاوره در اختلال عملکرد جنسی در  8

 یائسگی

تاثير یائسگی بر عملکرد  -1

 جنسی را بداند.

نحوه مشاوره  در اختلال  -2

عملکرد جنسی در زنان 

 را بداند. یائسه

بتواند یک مورد مشاوره به  -3

اجرا  "بازینقش "روش 

 نماید.

 بورد تیپرژکتور و وا دئویو فتگوگ و بحث و یسخنران یشناخت
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