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 فرم طرح درس

 
       

 :درسکلي  مشخصات 

 

 

 :مشخصات فراگیران

 
 

 مدرس/ مدرسین: مشخصات

 واحد عملی 1واحد نظری و  2 :)نظری/عملی( تعداد واحد نظری/عملی :)نظری/عملی( یوع واحد درسن هوا ینمونه ها  یابیو ارزش هیتجز  :یعنوان واحد درس

شیمی تجزیه، مبانی نمونه  :ازیهم ن ایعنوان درس پیش نیاز  26 کد درس:  

 برداری از آلاینده های هوا

 14-17یکشنبه  (:ساعت - روز) آموزش یزمان برگزار

  :ریسا جلسه 16 تعداد جلسات: آزمایشگاه بهداشت حرفه ای  آموزش: یبرگزار حلم

 1404-1403دوم :  یلیتحص نیمسال کارشناسی پیوسته  :یلیمقطع تحص بهداشت حرفه ای :یلیرشته تحص

                                                   علوم پزشکی ساوه  دانشکده:                            بهداشت حرفه ای: یگروه آموزش 14 :فراگیران تعداد

 دکتری تخصصی :یلیمقطع تحص بهداشت حرفه ای :یلیرشته تحص مرضیه عباسی نیا :ینام و نام خانوادگ

 abbassinia.m@gmail.com :کیپست الکترون بهداشت حرفه ایگروه آموزشی:  استادیار :یرتبه علم

                                                   پردیس علوم پزشکی ساوهآدرس دفتر:  شنبه تا چهارشنبه:  حضور در گروه یروزها  تلفن:



  بسمه تعالي  

2 

 

 

 ي:ضوابط آموزش

 پروژه مرتبط با واحد درسی دانشجو: فیو تکال فیوظا

 حضور دانشجو در تمام جلسات کلاسی الزامی بوده و در صورت تعداد غیبت بیش از حد مجاز، طبق قوانین برخورد خواهد شد.      دانشجو : ریو تاخ بتیمقررات و نحوه برخورد با غ

 

 ارزشیابي: شیوه

 
 

 :درس اهداف
 

 :ارزیابی یروش ها

 

 ،یجورکردن ،یا نهیچندگزی، کتب ی،)شفاه :نوع آزمون 20نمره از  زانیم

 (یکوتاه، کامل کردن پاسخ ،یحیغلط، تشر-حیصح

 

 تستی و تشریحی -کتبی 5  ترم انیآزمون م

 تستی و تشریحی -کتبی 12 ترم انیآزمون پا

 تستی و تشریحی 2 زهایکوئ

 ارائه گزارش 1 رهیغ ای یقاتیپروژه تحق ،یآموزش فیتکل

    شرکت در بحث هاو حضور منظم و فعال در کلاس 
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هدف 

 یکل

 درس:

 

شماره 

 جلسه

 -نگرشیشناختی، ) :حیطه اهداف رفتاری جلسه یهدف کل

 حرکتی(-عاطفی، روان

 )سخنرانی، سیروش تدر

 و ...(TBL ، PBLبحث، 

ی: آموزش لیمواد و وسا

 )وایت برد، سایت و...(

،  نحوه ارزشیابی  ،ها منابع و سرفصل  معرفی  1

ئه طرح درس   یندهها  یآلا هی تجز اتی کل، ارا

  یو اخلاق یمنیا ،یهوا، ملاحظات بهداشتتتت  

   شگاهیکار در آزما

شنا        انتظار می رود  سد و با آن آ شنا شجو منابع درس را ب دان

 شود

 با نحوه ارزشیابی در طول ترم آشنا شود.

ئه می گردد،         دانشتتتجو با کلیاتی از درس که در کل دوره ارا

 آشنا شود.

 ملاحظات ایمنی و اخلاقی کار در آزمایشگاه را بداند

 و پاورپوینتوایت برد  سخنرانی، بحث شناختی

جا  تی اهم انی ب 2 ماده  یابی ارزشتتت گاه یو    و آ

  ینمونه در بهداشت حرفه ا یساز

  ،یکیمکان یستاز آماده یهابا روش ییآشتنا ا

 کیانحلال، اولتراسون

 شرح دهد اهداف آماده سازی نمونه را دانشجو انتظار می رود 

با انواع آماده ستتازی مکانیکی و فیزیکوشتتیمیایی نمونه آشتتنا 

 باشد

 انواع روشهای آماده سازی مکانیکی نمونه را بداند

 وایت برد و پاورپوینت سخنرانی، بحث شناختی

 فیزیکوشتتتیمیایی  روش های   اب  آشتتتنایی   3

آماده ستتازی نمونه های هوا  شتتامل روش  

ماده ستتتاز   های  ما  یآ   و،یکروویاستتتتخراا 

ستخراا حرارت      سله، ا ضم    یسوک و روش ه

 یخاکستر ساز ای یدیاس

فیزیکوشتتیمیایی روش های مختلف دانشتتجو انتظار می رود 

 بداند را آماده سازی نمونه 

استتتتخراا ماکروویو،    دانشتتتجو با روش های   انتظار می رود  

و روش هضتتتم استتتیدی یا  استتتتخراا حرارتی ستتتوکستتتله، 

 آشنا گردد.خاکسترسازی 

 وایت برد و پاورپوینت سخنرانی، بحث شناختی

ازی نمونه ذرات با روش آماده ستت آشتتنایی 4

جمع آوری شده در ایمپبنجر و آماده سازی   

شجو  انتظار می رود  ساز  با روش هایدان نمونه ذرات  یآماده 

ساز  مپبنجریشده در ا  یجمع آور ذرات  ینمونه ها یو آماده 

 د.را بدان  (لتری)شفاف کردن ف لتریف یشده بر رو یجمع آور

 وایت برد و پاورپوینت سخنرانی، بحث شناختی
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نمونه های ذرات جمع آوری شتتتده بر روی   

 فیلتر )شفاف کردن فیلتر(

استاندارد داخلی و خارجی و رسم آشنایی با  5

 و استانداردها منحنی کالیبراسیون

شجو  انتظار می رود  شنا و     با دان ستاندارد داخلی و خارجی آ ا

 .را بداندو استانداردها رسم منحنی کالیبراسیون 

 وایت برد و پاورپوینت سخنرانی، بحث شناختی

 ومتراسپکتروفت با ساختمان دستگاه   آشنایی   6

  و نحوه عملکرد آن

شجو  انتظار می رود  تعریف امواا الکترومغناطیس را بداند   دان

به تفکیک مقدار انرژی و نوع انتقال کوآنتومی       و طیف آن را 

 .توضیح دهد

و قادر به برآورد  محدوه طیف جذبی اتمی و مولکولی را بداند    

 انرژی مولکولی باشد.

ظت       گاه استتتپکتروفتومتر در تعیین غل نحوه عملکرد دستتتت

 الاینده را کاملاً توضیح دهد.

 وایت برد و پاورپوینت سخنرانی، بحث شناختی

شنا  7 ( و کاربرد آن در IRبا مادون قرمز ) ییآ

 هوا یهانمونه هیتجز

 مادون قرمز را بداند   تعریف امواا دانشجو انتظار می رود 

 کاربرد امواا مادون قرمز را در تجزیه نمونه های هوا بداند

   

شنایی   8 ستگاه جذب اتمی و     آ ساختمان د با 

 .نحوه عملکرد آن

 

شجو  انتظار می رود  ستگاه جذب     دان سمت های مختلف د ق

 .ببرد نام اتمی را

ه  لامانواع منابع تولید پرتو شتتامل لامه های کاتد توخالی،   

های تخلیه بدون الکترود، لیزر، شتتتعله، پلاستتتما، دوتریوم را 

 .بشناسد و عملکرد آنها را در تولید پرتو توضیح دهد

انواع بخش اتم ستتاز در دستتتگاه جذب اتمی شتتامل کوره و    

 .شعله را بداند و به خوبی عملکرد آنها را توضیح دهد

 وایت برد و پاورپوینت سخنرانی، بحث شناختی

     امتحان میان ترم 9

شر اتمی و          10 ستگاه ن ساختمان د شنایی با  آ

  نحوه عملکرد آن

اجزاء ستتازنده دستتتگاه نشتتر اتمی را دانشتتجو انتظار می رود 

 بداند.

 مفهوم نشر اتمی به طور کامل شرح دهد. 

 وایت برد و پاورپوینت سخنرانی، بحث شناختی
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شر          ستگاه ن شری در د ستم ن سی اجزاء و نحوه عملکرد بخش 

 اتمی را توضیح دهد.

 .دهد جذب اتمی و نشر اتمی را کاملاً شرحتفاوت دستگاه 

ستگاه      11 ساختمان د شنایی با    یکروماتوگرافآ

  و نحوه عملکرد آنگازی 

  یکروماتوگرافنحوه عملکرد دستتتگاه دانشتتجو انتظار می رود 

 .در تشخیص آلاینده ها را توضیح دهدگازی 

را  یگازکروماتوگرافز متحرک در دستتتگاه مفهوم فاز ثابت و فا

 بیان کند.

 انواع کروماتوگرافی بر اساس ماهیت فاز متحرک را نام ببرد.

ته در           کار رف به  مل  حا های  گاز عملکرد بخش تزریق و انواع 

 .دستگاه گازکروماتوگرافی و ویژگی های آنها را توضیح دهد

 وایت برد و پاورپوینت سخنرانی، بحث شناختی

شنایی   12 ستگاه کروماتوگراف   آ ساختمان د   یبا 

 و نحوه عملکرد آن  مایع

 

 

شجو  انتظار می رود  ستگاه     دان سازنده د را نام   HPLCاجزاء 

 ببرد و توضیح دهد.

را  HPLCبرخی از خصتتتوصتتتیات فاز متحرک در دستتتتگاه 

 توضیح دهد.

 را به طور کامل شرح دهد. HPLCساختار ستون در دستگاه 

  HPLCدلایل نیاز به برنامه ریزی شتشوی ستون در دستگاه 

 را کاملاً توضیح دهد.

مفهوم کروماتوگرافی فاز معکوس و کروماتوگرافی فاز نرمال را      

           به طور کامل توضیح دهد.

 وایت برد و پاورپوینت سخنرانی، بحث شناختی

تظتتار می رود      آشنایی با روش بررسی میکروسکوپی ذرات 13 ن جزاء و بخش هتتای مختلف           نشتتتجو   داا ا

 میکروسکوپ را بیان کند

 انواع فیلترها و گراتیکول ها را شرح دهد

 روش شمارش ذرات را شرح دهد

 وایت برد و پاورپوینت سخنرانی، بحث شناختی
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                                          منابع درس: يمعرف

 
 
 

  یفیک کنترل و یبا اعتبار ستتتنج ییآشتتتنا 14

 جینتا

اهمیت اعتبارستتنجی و کنترل کیفی  دانشتتجو انتظار می رود 

 را بداند و با انواع آن آشنا باشد نتایج

 وایت برد و پاورپوینت سخنرانی، بحث شناختی

های  آشتتتنایی با تفستتتیر نتایج در مواجهه      15

نده     عارف و مخلوط آلای عارف، غیرمت های   مت

 شیمیایی

 با مواجهات غیرمتعارف آشنا باشددانشجو انتظار می رود 

سبات مرتبط با زمان و میزان مواجهات  انواع    غیر متعارفمحا

 را شرح دهد

 مرتبط با مخلوط آلاینده ها را بداندنحوه محاسبات 

 وایت برد و پاورپوینت و تمرین سخنرانی، بحث شناختی

نحوه محاستتتبه پارامترهای آماری        دانشتتتجو انتظار می رود   تجزیه و تحلیل آماری نتایج تجزیه نمونه ها 16

 گین، میانه، انحراف معیار، دقت و صحت را بداندمیان

حدود  مقایستتته با  را بداند و نحوه UCLو  LCLمحاستتتبه 

 را بشناسد. مجاز

 وایت برد و پاورپوینت و تمرین سخنرانی، بحث شناختی

 اصلی

 

Stern, MB, application and computational elements industrial hygiene, last eddition 

Skoog and West, Principles Of Industrial Analysis.  

 .3و  2و  1عبدالرحمن بهرامی، روش های نمونه برداری و تجزیه آلاینده های هوا، جلد 

  آور، مرکز سلامت محیط و کار، وزارت بهداشت راهنمای شناسایی و ارزشیابی عوامل شیمیایی زیان سایر


