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 فرم طرح درس 

 
        

 : درسکلی  مشخصات 

 

 

 : مشخصات فراگیران

 
 

 مدرس/ مدرسین: مشخصات

 

   3 :)نظری/عملی( تعداد واحد نظری/عملی  : )نظری/عملی( ینوع واحد درس توهابهداشت پر :یعنوان واحد درس

 13تا  10 دوشنبه  (:ساعت - روز) آموزش یزمان برگزار ندارد    :ازي هم ن ا یعنوان درس پيش نياز  207کد درس:  

 :ریسا 17 تعداد جلسات: کلاس   آموزش: یبرگزار حلم

 اول  : یليتحص نيمسال کارشناسی :یليمقطع تحص مهندسی بهداشت حرفه ای و ایمنی کار :یليرشته تحص 

 علوم پزشکی ساوه   دانشکده:                                         مهندسی بهداشت حرفه ای و ایمنی کار  : یگروه آموزش 12 - :فراگيران تعداد

 دکتری تخصصی :یليمقطع تحص مهندسی بهداشت حرفه ای و ایمنی کار   :یليرشته تحص  دکتر ميلاد عباسی   :ی نام و نام خانوادگ

 Milad8285@gmail.com :کيپست الکترون مهندسی بهداشت حرفه ای و ایمنی کار   گروه آموزشی:  استادیار  :یرتبه علم

                                                    پردیس علوم پزشکی ساوهآدرس دفتر:  ایام هفته: حضور در گروه یروزها تلفن:
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 ي:ضوابط آموزش

 

 حضور فعال در کلاس، انجام پروژه ها و تکاليف کلاسی  • دانشجو: فيو تکال فیوظا

 گردد. تاخير موجه قابل قبول می باشد، در غير این صورت بعنوان غيبت ثبت می   • دانشجو : ريو تاخ بتيمقررات و نحوه برخورد با غ 

 در مورد غيبت ها نيز مطابق با قوانين آموزشی برخورد خواهد شد.   •

 

 ارزشیابی: شیوه

 

 : ارزیابی  یروش ها

 

 ، یجورکردن  ، ی ا  نهیچندگزی،  کتب  ی، )شفاه  :نوع آزمون 20نمره از    زانیم 

 (یکوتاه، کامل کردن پاسخ  ، ی حیغلط، تشر- حیصح

 

  ترم انيآزمون م

 

  

 ترم انیآزمون پا

 

 کتبی تشریحی 17

 زهايکوئ

 

 شفاهی و تشریحی 1

 ره يغ  ای   یقاتيپروژه تحق ،یآموزش فيتکل

 

 ارائه گزارش  2

  -   شرکت در بحث ها و حضور منظم و فعال در کلاس  
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 : درس اهداف 
 

  ی هدف کل

 درس:

 

شماره 

 جلسه 

شناختی، ) :حيطه اهداف رفتاری  جلسه ی هدف کل

عاطفی،    -نگرشی

 حرکتی( -روان

  سیروش تدر

بحث،   )سخنرانی،

TBL ، PBL )... و 

  ل یمواد و وسا

ی: )وایت برد،  آموزش

 سایت و...( 

توليد   1 مبانی  و  اتم  ساختار 

 انتشار پرتوها  

 را بشناسد.  ساختار اتم
 بداند.  انیتحول تئوريهاي اتمي و ايزوتوپي ب ر یتاريخچه و س

 را بداند.  تئوري كوانتوم
 را بداند.  مختلف ماده و قانون تعادل جرم و انرژيحالتهاي 

 را بشناسد. سیالكترومغناط فیط
 را بداند.   ريونسازیاجزاء و نواحي پرتوهاي يونساز و غ فيیك اتیخصوص

وایت برد، کامپيوتر،   PBL و  سخنرانی شناختی

 ویدئو پروژکتور،  

 انتظار می رود دانشجو: رادیواکتيویته و نيمه عمر  2
 را بداند.  ویماده راديواكت ويتهیاكت زانیعادله رياضي مم

  را تعريف كند. زيكيیعمر ف مه ین وعمر مؤثر  مهی ن ولوژيكي،یعمر ب  مهیعمر متوسط، ن
 را بداند.  ها و واحدهاي پرتوزايي اعم از واحد هاي قديم و جديد تیكم

وایت برد، کامپيوتر،   PBL و  سخنرانی شناختی

 ویدئو پروژکتور،  

های   3 مدل  و  انتشار  فرایند 

 واپاشی 

 انتظار می رود دانشجو:
 مدل هاي واپاشي عناصر راديو اكتیويته را بیان كند.

 نحوه تولید و انتشار پرتو آلفا را بیان كند.
 نحوه تولید و انتشار پرتو بتا را بیان كند.

 

وایت برد، کامپيوتر،   PBL و  سخنرانی شناختی

 ویدئو پروژکتور،  
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فرایند انتشار و مدل های   4

 واپاشی 

 انتظار می رود دانشجو:
 نحوه تولید و انتشار پرتو گاما را بیان كند.

 نحوه تولید و انتشار پرتو نوترون را بیان كند.
 نحوه تولید و انتشار پرتو الكترون را بیان كند.

وایت برد، کامپيوتر،   PBL و  سخنرانی شناختی

 ویدئو پروژکتور،  

اثرات بهداشتی پرتوهای   5

 یونساز

 انتظار می رود دانشجو:

 انواع اثرات بهداشتی ناشی از پرتوها را نام ببرد. 

 تفاوت اثرات مستقيم و غير مستقيم را بداند. 

 تفاوت اثرات تاخيری یا زودرس را بداند. 

 کند. انواع اثرات را تفکيک و طبقه بندی 

وایت برد، کامپيوتر،   PBL و  سخنرانی شناختی

 ویدئو پروژکتور،  

 انتظار می رود دانشجو: استانداردها و حدود مجاز  6

 انواع حدود مجاز را بداند. 

 دوز مجاز و دوز مجاز جذب شده را تعریف کند. 

 دوز معادل موثر را تعریف کند. 

وایت برد، کامپيوتر،   PBL و  سخنرانی شناختی

 ویدئو پروژکتور،  

 انتظار می رود دانشجو: اندازه گيری پرتوهای یونساز  7

 روش های اندازه گيری پرتوها را بداند. 

 تجهيزات اندازه گيری پرتوهای یونساز را بشناسد.

وایت برد، کامپيوتر،   PBL و  سخنرانی شناختی

 ویدئو پروژکتور،  

8 

محافظت در برابر پرتوهای  

 یونساز

 عوامل موثر حفاظت در برابر پرتوها را نام ببرد. 

 اصول طراحی حفاظ ها را ذکر کند. 

 مواد حفاظتی و ویژگی های آن ها را بشناسد. 

 انواع وسایل حفاظت فردی و کاربرد آنها را بداند.  

  PBL و  سخنرانی شناختی

9 
 پرتوهای غير یونساز 

 انتظار می رود دانشجو:
 انواع پرتوهاي غیريونساز را نام ببرد. 

 پرتوهاي غیريوسناز را براساس طول موج طبقه بندي كند.

  PBL و  سخنرانی شناختی

  PBL و  سخنرانی شناختی رود دانشجو:انتظار می  اثرات بهداشتی  10
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 اثرات پرتوهای فرابنفش را نام ببرد.

 اثرات پرتوهای فروسرخ را نام ببرد.

11 

 اثرات بهداشتی 

 انتظار می رود دانشجو:

 اثرات پرتوهای ميکروویو را نام ببرد.

 اثرات پرتوهای ماکروویو را نام ببرد.

  PBL و  سخنرانی شناختی

12 

 ليزرها

 انتظار می رود دانشجو:

 نحوه توليد ليزرها را بداند. 

 انواع مختلف ليزرها را طبقه بندی کند. 

 کاربرد ليزرها را نام ببرد. 

  PBL و  سخنرانی شناختی

13 

 اندازه گيری و ارزیابی 

 انتظار می رود دانشجو:

 بداند. حدود مجاز پرتوهای غيریونساز را 

 پرتوهای غيریونساز را بشناسد.اساندارد های اندازه گيری 

 تجهيزات مورد نياز برای اندازه گيری پرتوها را نام ببرد. 

  PBL و  سخنرانی شناختی

14 

 حفاظت

 انتظار می رود دانشجو:

 روش های حفاظت در برابر پرتوهای غيریونساز را نام ببرد. 

 مواد محافظتی را نام ببرد. 

 ببرد. انواع تجهيزات حفاظت فردی را نام 

 نحوه استفاده از تجهيزات حفاظت فردی را بيان کند. 

   شناختی

15 

 کار با دستگاه 

 انتظار می رود دانشجو:

 با دستگاه های اندازه گيری پرتوهای یونساز کار کند. 

 با دستگاه های اندازه گيری پرتوهای غيریونساز کار کند. 

-شناختی، روان

 حرکتی 

  PBL و  سخنرانی

16 

 اندازه گيری

 انتظار می رود دانشجو:

 بتواند پرتوهای یونساز را اندازه گيری نماید. 

 بتواند مقادیر اندازه گيری شده را با استانداردها مقایسه نماید. 

-شناختی، روان

 حرکتی 

  PBL و  سخنرانی
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      منابع درس: یمعرف

 ، انتشارات فن آورانجنبه های بهداشتی پرتوهای یونسازمنظم، کارچانی، ازره،  یاصل

 انتشارات دانشجو، یونساز غیر  جنبه های بهداشتی پرتوهایعلی آبادی،  

 نشر دانشگاهی-ابراهيم ابوکاظمی و همکاران ه، ترجمدیدگاه پرتو شناسیآشنایی با فیزیک بهداشت از  هرمان سمبر،  سایر

 

 بتواند پرتوهای غيریونساز را اندازه گيری نماید. 

 بتواند مقادیر اندازه گيری شده را با استانداردها مقایسه نماید. 


