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 ي:ضوابط آموزش

 انجام دقیق تکالیف و ارائه به موقع آن، عدم غیبت غیر موجه، مشارکت داشتن در مباحث درس، حضور مرتب، به موقع و فعال در کلاس دانشجو: فیو تکال فیوظا

 

               حضور و غیاب، عدم استفاده از تلفن همراه، تذکر در صورت تاخیر  دانشجو : ریو تاخ بتیمقررات و نحوه برخورد با غ

 

 

 ارزشیابي: شیوه

 
 

 روش های ارزیابی:

 

 ،یجورکردن ،یا نهیچندگزی، کتب ی،)شفاه :نوع آزمون 20نمره از  زانیم

 (یکوتاه، کامل کردن پاسخ ،یحیغلط، تشر-حیصح

 

  ترم انیآزمون م

 

 غلط    -صحیح -کامل کردنی  -تشریحی –چند گزینه ای   7

 ترم انیآزمون پا

 

 غلط   -صحیح -کامل کردنی -تشریحی –چند گزینه ای  10

 زهایکوئ

 

 شفاهی -کتبی 1

 رهیغ ای یقاتیپروژه تحق ،یآموزش فیتکل

 

 کتبی  1

 ارائه سمینار کلاسی  1  شرکت در بحث هاو حضور منظم و فعال در کلاس 
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 :درس اهداف
 

 یهدف کل

 درس:

 نقش کارکنان بهداشتی در تغییر محیط زیست و رابطه با سلامت انسان  ،عوارض استفاده بیش از اندازه از محیط زیست ،آشنا نمودن دانشجویان با محدودیت و علل خراب محیط زیست

شماره 

 جلسه

 -نگرشیشناختی، ) :حیطه اهداف رفتاری جلسه یهدف کل

 حرکتی(-عاطفی، روان

بحث،  )سخنرانی، سیتدرروش 

TBL ، PBL)... و 

ی: )وایت آموزش لیمواد و وسا

 برد، سایت و...(

1 

 انیب ،یاکولوژ فیبا سرفصل درس، تعار ییآشنا

و  خچهیتاردر سلامت،  یاکولوژ تیو اهم گاهیجا

، کاربرد یعموم بهداشت در یاکولوژ یکاربردها

 نظام اکولوژیک و انواع اکولوژی، اکولوژی

 

  دانشجو بتواند: 

 

 

 

 

 

 شناختی 

 یبحث گروه  -یسخنران
 دئویو -بنتیپاورپو -برد تیوا

 پروژکتور

 تعریف اکولوژی را فرا گیرد

و کاربرد اکولوژی در  خچهتاری

 ردرا فرا گی طبهداشت محی

و اصول  کمفهوم نظام اکولوژی

 دنمای انی را بیاکولوژ کاربردی

علت پدید آمدن علم اکولوژی را 

 بیان کند 

 رعلم اکولوژی و سای گاهجای

 کند انعلوم بی

را شرح  یعلم اکولوژ ماتیتقس

 دهد

ارائه بازخورد مناسب در مورد 

 درس ارائه شده داشته باشد.

 

 

 عاطفی 
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2 

اجزا و ییشناسا ستم،یاکوس فیتعر  

انواع ستم،یاکوس یکیزیف ساختار  

 آنها نیو روابط ب ستمیاکوس

  دانشجو بتواند: 

 

 

 

 

 شناختی 

 

 

 

 

 

 یبحث گروه  -یسخنران

 

 

 

 

 

 دئویو -بنتیپاورپو -برد تیوا

 پروژکتور

 را شرح دهد ستمیاکوس

 دهد حیرا توض ستمیانواع اکوس

 حیرا توض تمیاکوس نیروابط ب

 دهد

دهنده  لیعوامل تشک

 کند انیرا ب ستمیاکوس

 انیرا با مثال ب ستمیانواع اکوس

 کند

 یکیزیاجزا و ساختار ف

 کند انیرا ب ستمیاکوس

ارائه بازخورد مناسب در مورد 

 درس ارائه شده داشته باشد

 عاطفی 

3 
اکوسیستم سیر انرژی و چرخه مواد در  

 

  دانشجو بتواند: 

 

 

 

 

 شناختی 

 

 

 

 

 

 یبحث گروه  -یسخنران

 

 

 

 

 

 دئویو -بنتیپاورپو -برد تیوا

 پروژکتور

 قانون ماده را توضیح دهد

قانون ماده در اکولوژی را شرح 

 دهد همراه با مثال

قانون اول انرژی دراکوسیستم را 

 بیان کند

را  عتیکاربرد قانون اول در طب

 شرح دهد

 دهد حیرا توض یقانون دوم انرژ

 حیرا توض عتیدوم در طبقانون 

 دهد
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را با  یو آنتروپ یقانون دوم انرژ

 کند انیمثال ب

ارائه بازخورد مناسب در مورد 

 درس ارائه شده داشته باشد

 عاطفی 

4 

تحول و بلوغ اکوسیستم، هرمهای اکولوژیکی، 

 اکولوژیک توالی

 

  دانشجو بتواند: 

 

 

 

 

 شناختی

 

 

 

 

 

 یبحث گروه  -یسخنران

 

 

 

 

 

 دئویو -بنتیپاورپو -برد تیوا

 پروژکتور

و  یتعداد، هرم انرژ یهرم ها

 ردیرا فرا گ ومسیب هرم

 دهد حیرا توض ستمیبلوغ اکوس

 دهد حیرا توض کیاکولوژ یتوال

 حیرا توض هیو ثانو هیاول یتوال

 دهد

را  یسیو دگرد یتوال نیفرق ب

 دهد حیتوض

و  ستمیخصوص بلوغ اکوسدر 

 حیتوض همراه با مثال ماکسیکل

 دهد

ارائه بازخورد مناسب در مورد 

 درس ارائه شده داشته باشد

 عاطفی 

5 
 ستم،یاکوس در و مصرف دیروند تول سمیمکان

 ستمیدر اکوس ییغذا و شبکه رهیزنج

  دانشجو بتواند: 

 

 

 شناختی 

 

 

 

 یبحث گروه  -یسخنران

 

 

 

 دئویو -بنتیپاورپو -برد تیوا

 پروژکتور

در  یانرژ دیتول سمیمکان

 دهد حیرا توض عتیطب

را  یمصرف انرژ سمیمکان

 دهد حیتوض
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 فتوسنتز و  سمیمکان

را شرح  عتیدر طب وسنتزیمیش

 دهد

در  ییغذا رهیمفهوم زنج

 را با مثال شرح دهد ستمیاکوس

و مفهوم آن را با  کیراز تروفت

 کند انیمثال ب

آن در  تیو اهم ییشبکه غذا

 شرح دهد یاکولوژ

ارائه بازخورد مناسب در مورد 

 درس ارائه شده داشته باشد

 عاطفی 

 چرخه آب، سیکل کربن، اکسیژن 6

  دانشجو بتواند: 

 

 

 شناختی 

 

 

 

 

 یبحث گروه  -یسخنران

 

 

 

 

 دئویو -بنتیپاورپو -برد تیوا

 پروژکتور

مقادیر ذخایر آب در جهان را 

 بداند

 ر،یمراحل گردش آب شامل تبخ

 ردیرا فرا گ زشیر تراکم و

و تحولات در  لیمراحل تبد

را فرا  ژنیکسچرخه کربن و ا

 ردیگ

ارائه بازخورد مناسب در مورد 

 درس ارائه شده داشته باشد

 عاطفی 

 چرخه گوگرد، فسفر 7

  دانشجو بتواند: 

 

 

 

 

 

 

 

 
گوگرد و عوامل  تیانواع تثب

 ردیفرا گ را موثر بر آن
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 یو بی هواز یهواز ندیانواع فرآ

چرخه گوگرد را فرا  در لیدخ

 ردیگ

 دئویو -بنتیپاورپو -برد تیوا یبحث گروه  -یسخنران شناختی 

 پروژکتور

تثبت کننده  یهایانواع باکتر

تشدید شده فسفر جذب  فسفر و

 گیرد را فرا

ارائه بازخورد مناسب در مورد 

 درس ارائه شده داشته باشد

 عاطفی 

8 
عوامل  ریتاث یمغذ ریو غ یمغذ عناصر ریزت و ساا

 در چرخه ها ستییز

  دانشجو بتواند: 

 

 

 

 شناختی 

 

 

 

 

 یبحث گروه  -یسخنران

 

 

 

 

 دئویو -بنتیپاورپو -برد تیوا

 پروژکتور

 ریو غ ستیهمز تیانواع تثب

و عوامل موثر  تروژنین ستیهمز

 د ریگ بر آن را فرا

 یو بی هواز یهواز ندیانواع فرآ

 دریازت را فرا گ چرخه در لیدخ

و  یچرخه عناصرمغذ ریسا ریتاث

رشد و نمو  در یمغذ ریغ

 ردیها را فرا گ سمیارگان

ارائه بازخورد مناسب در مورد 

 ارائه شده داشته باشددرس 

 عاطفی 

9 
 ستمیاکوسروشهای شناسایی، تشخیص و بررسی 

 داریتوسعه پا مفهوم، ها

  دانشجو بتواند: 

 

 شناختی 

 

 

 

 یبحث گروه  -یسخنران

 

 

 
و  صیتشخ ،ییشناسا یروشها

را فرا  ها ستمیاکوس یبررس

 بگیرد
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با ذکر مثال  داریتوسعه پامفهوم 

 شرح دهد و محدودیتهای آن را 

 دئویو -بنتیپاورپو -برد تیوا

  پروژکتور

ارائه بازخورد مناسب در مورد 

 درس ارائه شده داشته باشد

 عاطفی 

10 
 و انواع آن تطابق یدر اکولوژ تیجمع میمفاه

 نیریش و ورآب ش یها ومیانواع ب شناخت

  دانشجو بتواند: 

 

 

 

 

 شناختی 

 

 

 

 

 

 یبحث گروه  -یسخنران

 

 

 

 

 

 دئویو -بنتیپاورپو -برد تیوا

 پروژکتور

 انواع و تییجمع راتییتغ

از نظر  تییجمع یهاهرم

  ردیگ را فرا یاکولوژ

 دینما انیواع آن را بتطابق و ان

اثرات انسان به عنوان عامل 

اکولوژی در محیط زیست را 

 بیان کند

آب شور و  یها ومیانواع ب

 را بیان کند  نیریش

ارائه بازخورد مناسب در مورد 

 درس ارائه شده داشته باشد

 عاطفی 

11 

 یها یاستراتژ، یرابطه سلامت انسان با اکولوژ

 ستیز طیاثرات مح یابیارز ،یعموم سلامت نینو

 بر سلامت

  دانشجو بتواند: 

 

 

 

 شناختی 

 

 

 

 

 یبحث گروه  -یسخنران

 

 

 

 

 دئویو -بنتیپاورپو -برد تیوا

 پروژکتور

 کند فیرا تعر یانسان یاکولوژ

و سلامت  یانسان ینقش اکولوژ

 دهد حیانسان را توض

فرهنگ و جامعه بر  ریتاث

 را شرح دهد یاکولوژ

بر  ستیز طیاثرات مح یابیارز

 سلامت را شرح دهد
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 یکولوژادر خصوص  ییمثال ها

 و ستمیبر اکوس ریو تاث یانسان

 مردم جامعه شرح دهد

ارائه بازخورد مناسب در مورد 

 درس ارائه شده داشته باشد

 عاطفی 

12 
 حفظ به منظور طیمح ریینقش انسان بر تغ

 یو اکولوژ ییایمیمواد ش نیب رابطه سلامت،

  دانشجو بتواند: 

 

 

 

 

 

 

 شناختی 

 

 

 

 

  

 

 

 یبحث گروه  -یسخنران

 

 

 

 

 

 

 

 دئویو -بنتیپاورپو -برد تیوا

 پروژکتور

و  طیمح ریینقش انسان در تغ

 بر سلامت را شرح دهد ریتاث

در  ییایمینقش سموم و مواد ش

 را شرح دهد یاکولوژ

سموم مختلف بر سلامت  ریتاث

 مردم شرح دهد یماریب

مختلف بر  ییایمیمواد ش ریتاث

 دهد مردم شرح یماریسلامت ب

سموم مختلف، حشره کش  ریتاث

 و فسفردار یآل باتیها، ترک

محرک بر سلامت  یسم یگازها

 مردم شرح دهد یماریب

هوا را  یآلودگ یاثرات اکولوژ

 دهد حیتوض

در  یکیزیاثرات سوء عوامل ف

 دهد حیرا توض ستیز طیمح

ارائه بازخورد مناسب در مورد 

 درس ارائه شده داشته باشد

 عاطفی
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ستیز طیدر حفظ مح یجهان یتلاشها 13  

  دانشجو بتواند: 

 شناختی 

 

 یبحث گروه  -یسخنران

 

 دئویو -بنتیپاورپو -برد تیوا

 پروژکتور
در  یالملل نیو ب یمل یسازمانها

 ببرد کار بهداشت جهان را نام

و مهاجرت و  تینقش رشد جمع

 دهد حیتوض یآن بر اکولوژ ریتاث

 یکشورها یبهداشتمشکلات 

 دهد حیدر حال توسعه را توض

 با مثال همراه

در  یکشورها دیمشکلات جد

 بر یبد ریحال توسعه که تاث

گذارد را  یم ستیز طیمح

 دهد حیتوض

ارائه بازخورد مناسب در مورد 

 درس ارائه شده داشته باشد

 عاطفی

 یانسان یاکولوژ و ریواگ یهایماریب نیرابطه ب 14

  دانشجو بتواند: 

 

 

 

 

 

 شناختی 

 

 

 

 

 

 

 یبحث گروه  -یسخنران

 

 

 

 

 

 

 دئویو -بنتیپاورپو -برد تیوا

 پروژکتور

 هایماریمبارزه با ب یاصول عموم

 را نام ببرد

 حیانتقال عفونت را توض یراهها

 دهد

و ارتباط  یحاد تنفس یهایماریب

 یماریب و انتشار ستیز طیبا مح

 دهد حیرا توض

اطفال،  یعفون یها یماریب

 گریو د یروسیو یها تیهپات
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را در انتشار در  یعفون عوامل

 را شرح دهد طیمح

را در انتشار و  طینقش مح

 یعفون یهایماریکنترل ب

 دهد حیتوض یریگرمس

 یفرهنگ ،ینقش عوامل اجتماع

 در سلامت و یو اقتصاد

 کند انیرا ب هایماریب

ارائه بازخورد مناسب در مورد 

 درس ارائه شده داشته باشد

 عاطفی

15 

در  کیاکولوژ راتییبا تغ تیرابطه تحولات جمع

 یانسان در دگرگون نقش انسان رابطه با سلامت

 ستیز طیمح

  دانشجو بتواند: 

 

 

 

 شناختی 

 

 

 

 

 یبحث گروه  -یسخنران

 

 

 

 

 

 دئویو -بنتیپاورپو -برد تیوا

 پروژکتور

 طیمح ینقش انسان در دگرگون

 دهد حیرا توض ستیز

 راتییآب و هواو تغ راتییتغ

 دهد حیرا توض یکیاکولوژ

بر  نیاثرات گرم شدن کره زم

 انیها را ب ستمیسلامت اکوس

 کند

بر  نیاثرات گرم شدن کره زم

 دهد حیسلامت انسان ها را توض

 یازن استراتوسفر هیکاهش لا

 دارد ستمیبر اکوس یریچه تاث



  بسمه تعالي  

12 

 

 یازن استراتوسفر هیکاهش لا

 بر سلامت انسانها یریچه تاث

 دارد

و کاهش منابع  تیجمع شیافزا

 )آب و غذا( در جامعه را شرح

 دهد

فرآورده   یعوامل موثر در نابود

 کند انیرا ب ییایدر یها

ارائه بازخورد مناسب در مورد 

 ارائه شده داشته باشددرس 

 عاطفی

16 

 ،بازخور یها ستمیها و س تیجمع

 جمعیت بشر و اکولوژی انسانی

 

  دانشجو بتواند: 

 

 

 

 

 

 شناختی 

 

 

 

 

 

 

 یبحث گروه  -یسخنران

 

 

 

 

 

 

 

 دئویو -بنتیپاورپو -برد تیوا

 پروژکتور

 حیرا توض تیجمع ییرشد نما

 دهد

را  و منفی مفهوم بازخور مثبت

 شرح دهدبا ذکر مثالی 

را  یو بازخور منف یهوموستاز

 دهد حیتوض

 میبرد و تنظ تیارتباط ظرف

 را شرح دهد تیجمع

مثبت و  یبازخورها تیاهم

 کند انیرا ب یدر اکولوژ یمنف
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                                          منابع درس: يمعرف

 

  چاپ چهارم، انتشارات دانشگاه تهران ی. اکولوژ1382محمد رضا  ،یاردکان-1

  انتشارات دانشگاه تهران ،یعیطب یها ستمی. اکوس1393 زیپرو ،یکردوان-2

  انتشارات دانشگاه تهران ست،یز طیدر مح ستنی. ز1392 دیمخدوم فرخنده، مج-3

  یانتشارات مرکز نشر دانشگاه ،یستیز یای. جغراف1386اصغر  یعل ،یشابورین-4

 مشهد یانتشارات جهاد دانشگاه ،یعموم ی. اکولوژ1395رضا  ،یقربان-5

 انتشارات نسل فردا ،یانسان یو اکولوژ ی. سلامت همگان1382 نیمیس ،یآذر-6
   

نقش و بشر  تیجمع خیتار

انقلاب صنعتی و سبز را در 

 افزایش جمعیت توضیح

 دهد

 یبر اکولوژ تیانفجار جمع ریتاث

 شرح دهد یزندگ تیفیو ک

 میتنظ یاجتماع یها سمیمکان

 دهد حیرا توض تیجمع

ارائه بازخورد مناسب در مورد 

 درس ارائه شده داشته باشد

 عاطفی


