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 فرم طرح درس

 
       

 :درسکلي  مشخصات 

 

 

 :مشخصات فراگیران

 
 

 مدرس/ مدرسین: مشخصات

 1.75:)نظری/عملی( تعداد واحد نظری:)نظری/عملی( ینوع واحد درس 2بزرگسالان و سالمندان یپرستار    :یعنوان واحد درس

 8-10شنبه  چهار(:ساعت - روز) آموزش یزمان برگزار و دو1مفاهيم پایه  :ازيهم ن ایعنوان درس پيش نياز  کد درس:  

 14تعداد جلسات: 205کلاس آموزش: یبرگزار حلم

 

 :ریسا

 1402 دوم:  یليتحص نيمسال کارشناسی :یليمقطع تحص پرستاری:یليرشته تحص

 پرستاری ساوهدانشکده:                                      پرستاری: یگروه آموزش :فراگيران تعداد

 دکترا:یليمقطع تحص پرستاری:یليرشته تحص نيره باغچقی :ینام و نام خانوادگ

 baghcheghinayereh@ gmail.com:کيپست الکترون                پرستاریگروه آموزشی:   دانشيار:یرتبه علم

                                                   پردیس دانشکده علوم پزشکی ساوهآدرس دفتر:  شنبه الی چهار شنبه:  حضور در گروه یروزها تلفن:
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 ي:ضوابط آموزش

 

  یرفتار حرفه اداشتن   دانشجو: فيو تکال فیوظا

 طرح سوال و حضور فعال در کلاس ،یدر بحث کلاس مشارکت  

 مطالب یريقبل از کلاس جهت فراگ مطالعه   

 توسط استاد  فيدر صورت درخواست تکل دیبر اساس منابع جد فيتکال هيته 

 توسط استاد  فيشده در صورت درخواست تکل نييدر زمان تع فيتکال ارائه 

 یبه واحد آموزش دانشکده اطلاع داده م یاز حد مجاز ، مراتب جهت اقدامات مقتض شيب بتيباشد که در صورت غ یجلسه م سهمجاز  بتغي تعداد  دانشجو : ريو تاخ بتيمقررات و نحوه برخورد با غ

 شود.

 

 ارزشیابي: شیوه

 :ارزیابی یروش ها

 

 ،یجورکردن ،یا نهیچندگزی، کتب ی،)شفاه :نوع آزمون 20نمره از  زانیم

 (یکوتاه، کامل کردن پاسخ ،یحیغلط، تشر-حیصح

 

  ترم انيآزمون م

 

 پاسخ ،یحیغلط، تشر-حيصح ،یجورکردن ،یا نهیچندگزی، کتب 6

 یکوتاه، کامل کردن

 ترم انیآزمون پا

 

 پاسخ ،یحیغلط، تشر-حيصح ،یجورکردن ،یا نهیچندگزی، کتب 10

 یکوتاه، کامل کردن
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 :درس اهداف
 

 زهايکوئ

 

 پاسخ ،یحیغلط، تشر-حيصح ،یجورکردن ،یا نهیچندگزی، کتب 2

 یکوتاه، کامل کردن

 رهيغ ای یقاتيپروژه تحق ،یآموزش فيتکل

 

1  

  1  شرکت در بحث هاو حضور منظم و فعال در کلاس 

 یهدف کل

 درس:

 مشکلات نیمبتلا به ا مارانیو روش کار در اتاق عمل و مراقبت از ب یعفون یهایماری،ب یتی، حما یحس ستمیو اختلالات س یبا کارکرد ، بررس انیدانشجو یآشنائ

شماره 

 جلسه

شناختی، ) :حيطه اهداف رفتاری جلسه یهدف کل

-عاطفی، روان -نگرشی

 حرکتی(

بحث،  )سخنرانی، سیروش تدر

TBL ، PBL)... و 

ی: )وایت آموزش لیمواد و وسا

 برد، سایت و...(

 معرفي درس 2و1
 
 

آناتومي و 
فیزیولوژی چشم و 

روش های 
 تشخیصي

 

  بیماریهای چشم

  .محتوای درس را شرح دهد 

 -    .اهداف یادگیری در این درس را بیان کند 

 -     .روشهای یادگیری و یاددهی در این درس را بیان کند 

 -  .روشهای ارزشیابی یادگیری در این درس را بیان کند 

 -  .با منابع درس آشنا شده و آنها را معرفی کند 

  

 کند انیچشم را به صورت مختصر ب یآناتوم 

 توضیح دهد ینائیب ستمیو شناخت س یبررس نحوه 

 دهد. حی، علائم و نحوه درمان را توض هیقرن یستروفید جادیا علل 

 شناختی

 

ویدئوپروژکتور، اسلاید ، وایت  سخنرانی، بحث

 برد
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 دهد. حیعلائم و نحوه درمان را توض ،یمخروط هیقرن جادیا علل 

 را شرح دهد. کیرانام برده و هر هیقرن یجراح یروشها 

 چشم را نام ببرد. یانکسار وبیع انواع 

 دهد. حیو درمان آن را توض ینیب کینزد 

 دهد. حیو درمان آن را توض ینیدورب 

 کند. فیرا تعر یینایو ناب یینایب کم 

 کند فیرا تعر تیویکونژکت 

 را  کیو درمان هر میرا نام برده و علل و علا تیویکونژکت انواع
 دهد. حیتوض

 کند. فیرا تعر تیووئی 

 حیرا توض کیو درمان هر میرا نام برده و علل و علا تیووئی انواع 
 دهد.

 کرده ، علل ، علائم و درمان آن را شرح  فیرا تعر تالیاورب تیسلول
 دهد.

 

 حیرا نام برده و درمان را توض تیاورب میخوش خ یعلائم تومورها  چشم  یهایماريب 4و3
 دهد.

 حیپلک را نام برده و درمان را توض میخوش خ یتومورها علائم 
 دهد

 حیملتحمه را نام برده و درمان را توض میخوش خ یتومورها علائم 
 دهد.

 دهد حیرا نام برده و درمان را توض تیاورب میبدخ یتومورها علائم 

 دهد. حیپلک را نام برده و درمان را توض میبد خ یتومورها علائم 

 حیام برده و درمان را توضملتحمه را ن میبد خ یتومورها علائم 
 دهد.

 شناختی

 

ویدئوپروژکتور، اسلاید ، وایت  سخنرانی، بحث

 برد
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 کند. فیرا تعر گلوکوم 

 گلوکوم و عوامل خطر ان را شرح دهد. یولوژیزیپاتوف 

 دهد.  حیرا توض کیکند و علائم هر  یگلوکوم را طبقه بند انواع 

 دهد. حیدر گلوکوم را توض یدرمان دارو 

 گلوکوم را شرح دهد. یجراح درمان 

 کند و عوامل خطر آن را نام ببرد. فیکاتاراکت را تعر 

 دهد. حیرا توض کیهر  یولوژیزیکاتاراکت را نام برده و پاتوف انواع 

 کاتاراکت را شرح دهد. یصیتشخ یها افتهیو  ینیبال علائم 

 دهد. حیکاتاراکت را توض یطب درمان 

 را در درمان کاتاراکت شرح دهد. یجراح یروشها انواع 

  

 دهد. حیصدمات بافت نرم چشم ،علائم و درمان را توض جادیا علل 

 علائم و درمان را شرح دهد. تیاورب یشکستگ یبررس نحوه ، 

 در چشم، علائم و درمان را شرح دهد. یاجسام خارج یبررس نحوه 

 در چشم، علائم و در  یدر موارد فرو رفتن جسم خارج نهیمعا نحوه
 دهد. حیمان را توض

 را نام ببرد. یچشم یها یسوختگ انواع 

 دهد. حیو نحوه درمان را توض ،علائمییایقل یها یسوختگ 

 دهد. حیو نحوه درمان را توض ،علائمیدیاس یها یسوختگ 

 دهد. حیو نحوه درمان را توض ،علائمیحرارت یها یسوختگ 

 را نام ببرد. هیشبک یاختلالات عروق انواع 

 حی، علل ، علائم و درمان آن را توض هیشبک یمرکز دیور انسداد 
 دهد.

 علل ، علائم و درمان آن را  هیشبک دیور یشاخه ها  انسداد ،
 دهد. حیتوض
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 حی، علل ، علائم و درمان آن را توض هیشبک یمرکز انیشر انسداد 
 دهد.

 

و  یآناتوم 6و5

گوش یولوژیزيف  

 

 جیرا یهایماريب

 گوش

 مختلف گوش را نام ببرد. یقسمتها 

 را شرح دهد. یگوش خارج یآناتوم 

 را شرح دهد. یانيگوش م یآناتوم 

 را شرح دهد. یگوش درون یآناتوم 

 دهد. حيگوش را توض عملکرد 

 گوش را نام ببرد. نهیمعا یروشها 

 دهد حيرا توض یومتریاصول انجام اد 

 دهد. حيتجمع سرومن ، علائم و نحوه درمان را توض علل 

 داده و  حيرا در گوش توض یوجود جسم خارج علائم

 کند انينحوه درمان ب

 کرده ، علل ، علائم ، درمان و  فیرا تعر یخارج تياوت

 دهد. حيمراقبت را توض

 کرده ، علل ،  فیرا تعر یگوش خارج ميبدخ تياوت

 دهد حيعلائم ، درمان و مراقبت را توض

 شناختی

 

ویدئوپروژکتور، اسلاید ، وایت  سخنرانی، بحث

 برد

 جیرا یهایماريب  8و7

 گوش
 و  جادیکرده ، علل ا ییرا شناسا یگوش خارج  یتوده ها

 دهد.  حينحوه درمان را توض

 سوراخ شدن لاله گوش و نحوه درمان را شرح دهد. علل 

 را  یو جراح یسوراخ شدن پرده صماخ و نحوه درمان طب علل

 دهد. حيتوض

 کرده ، علل ، علائم ، درمان و  فیحاد را تعر یانيم تياوت

 دهد. حيمراقبت را توض

 شناختی

 

ویدئوپروژکتور، اسلاید، وایت  ، حل مساله سخنرانی، بحث

 برد
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 کرده ، علل ، علائم ، درمان و  فیرا تعر یسروز یانيم تياوت

 دهد. حيمراقبت را توض

 کرده ، علل ، علائم ، درمان و  فیرا تعر یانيمزمن م تياوت

 دهد. حيمراقبت را توض

 حيتوض یانيمزمن م تيرا در اوت یجراح مختلف یروشها 

 دهد.

 علائم و درمان آن را  یوپاتولوژیزيکره ف فیرا تعر اتواسکلروز ،

 دهد. حيتوض

 را نام برده و علائم و نحوه درمان هر  یانيگوش م یها توده

 دهد. حيرا توض کی

 در  یصيتشخ یها افتهیو ینيبال ،تظاهراتیوپاتولوژیزيف

 دهد. حيرا توض رينيم یماريب

 شرح دهد. رينيم یماريرا در ب یو جراح یطب درمان 

 کرده ، علل ، علائم ، درمان و مراقبت را  فیرا تعر تيرنتيلاب

 دهد. حيتوض

 کرده ، علل ، علائم ، درمان و  فیرا تعر یزيدهل تينورون

 دهد. حيمراقبت را توض

 
روش کار در اتاق  9

 عمل
 . ساختمان و تشکيلات اتاق عمل را توضيح دهد 

 . در مورد وسایل برقی اتاق عمل چند سطری بنویسد 

  . وسایل غير الکتریکی موجود در اتاق عمل را نام ببرد 

  . در مورد نظافت اتاق عمل و انواع آن شرح دهد 

  نکاتی در مورد کپسول های اکسيژن باید رعایت شود را

 توضيح دهد . 

 شناختی

 

 

ویدئوپروژکتور، اسلاید، وایت  

 برد
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  . خصوصيات مرکز استریلی را شرح دهد 

  . روشهای مختلف استریل را نام ببرد 

 

روش کار در اتاق  10

 عمل
  . قوانين و مقررات آسپتيک را بطور کامل شرح دهد 

  . مراقبتهای قبل و بعد از عمل جراحی بطور کامل شرح دهد 

 . وظایف پرستار اسکراپ و سيرکولار را شرح دهد 

  . خصوصيات نخهای بخيه را شرح دهد 

  . روش پرپ کردن صحيح را توضيح دهد 

  . خصوصيات اتاق بهبودی را شرح دهد 

  . روشهای  مختلف بيهوشی و عوارض آن را توضيح دهد 

 

 شناختی

 

ویدئوپروژکتور، اسلاید، وایت  

 برد

 12و11

بیماریهای عفوني 

 واگیر و غیر واگیر

 یعفون یهایماريمبتلا به ب انیو شناخت مددجو ینحوه بررس (

( یصيتشخ یتستها ،ینيبال ناتیمعا ،یشامل تاریخچه سلامت

 را ذکر کند

  تیمننژ یهایماريمبتلا به ب انیاز مددجو ینحوه سامان ده 

 دهد   حيکزاز، گاز گانگرن و جذام را توض ،یمننگوکوک

 شامل  یعفون یهایماريبا ب انیاز مددجو یسامان ده نحوه

)سيفليس، سوزاك و هرپس تناسلی( و یمقاربت یهایماريب

( را ديفوئيو ت گلوزي) تب مالت ،سالمونلا، شیليباس یعفونتها

   .دهد  حيتوض

 

 شناختی

 

 

ویدئوپروژکتور، اسلاید، وایت  

 برد

 14و13
بیماریهای عفوني 

 واگیر و غیر واگیر

 آنفولانزا، منونوکلوز یروسیو یدر عفونتها ینحوه سامانده (

 کند اني( را ب دزیسارس، ا ،یهار ،یعفون

 مراقبت از بيماران مبتلا به وبا و سل ریه را بيان کنند. نحوه 

 شناختی

 

ویدئوپروژکتور، اسلاید، وایت  

 برد
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     منابع درس: يمعرف

 

 تب مالاریا ،مراقبت از بيماران مبتلا به ليشمانيوز، نحوه

 يستوپلاسموز و شوك سپتيک را توضيح دهند.هکریمه،

 

  Suzanne C. Smeltzer. Textbook of Medical-Surgical Nursing. Last edition یاصل

 Black JM, Hawks JH. Medical-surgical nursing: Clinical management for positive outcomes. Keene AM, editor. Saunders Elsevier, last edition. 

   
  سایر


