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 فرم طرح درس

 
       

 :درسکلي  مشخصات 

 

 

 :مشخصات فراگیران

 
 

 مدرس/ مدرسین: مشخصات

 

 واحد نظری 75/0:)نظری/عملی( تعداد واحد نظری :)نظری/عملی( ینوع واحد درس 2پرستاری بزرگسالان/ سالمندان   :یعنوان واحد درس

 ساعت نظری 12 (:ساعت - روز) آموزش یزمان برگزار 1پرستاری بزرگسالان/ سالمندان  :ازيهم ن ایعنوان درس پيش نياز  کد درس:  

 :ریاس 6 تعداد جلسات: 205 کلاس آموزش: یبرگزار حلم

 1404-1403اول : یليتحص نيمسال کارشناسی :یليمقطع تحص پرستاری :یليرشته تحص

 علوم پزشکی ساوه دانشکده:                                      پرستاری: یآموزشگروه  42:فراگيران تعداد

 دکترای تخصصی :یليمقطع تحص پرستاری:یليرشته تحص مریم سعيدی :ینام و نام خانوادگ

 maryamsaeedi2009@gmail.com:کيپست الکترون                 پرستاریروه آموزشی: گ انشيارد :یرتبه علم

                                                     علوم پزشکی ساوه دانشکده:پردیس  درس دفتر:آ   کشنبه و سه شنبهی :حضور در گروه یروزها تلفن:
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 ي:ضوابط آموزش

 

  شرکت در بحث ها دانشجو: فيو تکال فیوظا

 جلسهآمادگی جهت پرسش و پاسخ در هر 

 مراجعه به منابع ذکر شده و تکميل مطالب ارائه شده در کلاس

 

 جلسه است.  1تعداد غيبت مجاز نهایتاً  دانشجو : ريو تاخ بتيمقررات و نحوه برخورد با غ

 

 ارزشیابي: شیوه

 
 
 
 
 

 

 :ارزیابی یروش ها

 

 ،یجورکردن ،یا نهیچندگزی، کتب ی،)شفاه :نوع آزمون 02نمره از  زانیم

 (یکوتاه، کامل کردن پاسخ ،یحیتشرغلط، -حیصح

 کوتاه پاسخ ،یا نهیچندگز نمره 14 ترم انیآزمون پا

  نمره 5 ، پرسش و پاسخ کلاسیوئيزک

  نمره 1  شرکت در بحث هاو حضور منظم و فعال در کلاس 
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 :درس اهداف
 

 یهدف کل

 درس:

ا استفاده از مهارت بزرگسالان/ سالمندان بدرمان و مراقبتهای پرستاری از بیماران مبتلا به بیماری های کلیوی  ،کلیوی آشنایی دانشجویان با آناتومی و فیزیولوژی، روش های تشخیصی و بیماری های سیستم 
 فرایند پرستاری های تفکر خلاق و کاربرد

شماره 

 جلسه

 -نگرشیشناختی، ) :حيطه اهداف رفتاری جلسه یهدف کل

 حرکتی(-عاطفی، روان

 )سخنرانی، سیروش تدر

 و ...(TBL ، PBLبحث، 

ی: آموزش لیمواد و وسا

 )وایت برد، سایت و...(

1 

آناتومی و فيزیولوژی آشنایی با 

 کليه و سيستم ادراری

از بخش های کليه و مجاری  ساختار و عملکرد هر یک -1

 .توضيح دهد و به طور کامل  ادراری را با استفاده از شکل

عملکرد کليه در تنظيم تعادل آب و الکتروليت ها، اسيد و  -2

شرح بر اساس کتاب برونرو به طور کامل باز و فشار خون را 

 دهد

شيوه های بررسی و اخذ تاریخچه در اختلالات کليه و  -3

 توضيح دهدبه طور کامل  را سيستم ادراری

 شناختی

 

 شناختی

 

 

 شناختی

رایانه، ویدئو  وایت برد، گروهی سخنرانی، بحث

 پروژکتور

2 

انواع روش های آشنایی با 

 دراریاتشخيصی در سيستم 

انواع روش های تشخيصی در ارزیابی عملکرد سيستم  -1

 يست کندلبه طور کامل،  ادراری را

به طور آمادگی های لازم جهت هر یک از آزمون ها را  -2

 شرح دهدکامل 

آموزش های لازم را به مددجویان جهت ارزیابی سيستم  -3

 ارائه دهد به طور کامل  ادراری

 شناختی

 

 شناختی

 

 شناختی

رایانه، ویدئو  وایت برد، گروهی سخنرانی، بحث

 پروژکتور

3 

 کليویمزمن اختلالات آشنایی با 

به طور کامل، بر   مراحل مختلف بيماری مزمن کليه را -1

 .دسته بندی کنداساس ميزان فيلتراسيون گلومرولی 

 شناختی 

 

 شناختی

 

 گروهی،  سخنرانی، بحث

PBL 
 دئویو انه،یبرد، را تیوا

 پروژکتور
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پاتوفيزیولوژی، تظاهرات بالينی و مداخلات درمانی و  -2

به  پرستاری در بيماری های گلومرولونفریت حاد و مزمن را 

 مقایسه کندطور کامل 

يمار مبتلا به در مراقبت از برا فرایند پرستاری  -3

 .به طور کامل و صحيح به کار ببردگلومرولونفریت حاد ومزمن 

 بيمار مبتلا به در را مهم  تظاهرات بالينیمورد از  چهار -4

 شناسایی کند.سندرم نفروتيک 

درمان و مراقبت از بيمار مبتلا به سندرم نفروتيک را به  -5

 طور صحيح به کار ببرد.

 را ليست کند PKDسه مورد از تظاهرات بالينی و درمان  -6

هيدرونفروز و نفرواسکلروز را به طور کامل تعریف کند و  -7

 عوامل خطرساز هر یک را ليست نماید.

 

 شناختی

 

 شناختی

 

 شناختی

 

 شناختی

 شناختی

 

4 

نارسایی حاد و مزمن آشنایی با 

 کليه

تعریف کرده و مراحل به طور کامل  نارسایی حاد کليوی را -1

 آنرا دسته بندی کند

به  ARFدر مراقبت از بيمار مبتلا به را فرایند پرستاری   -2

 طور کامل و صحيح به کار ببرد

پاتوفيزیولوژی، تظاهرات بالينی و درمان نارسایی مزمن   -3

 توضيح دهدبه طور کامل  را کليوی

به  CRFدر مراقبت از بيمار مبتلا به را فرایند پرستاری   -4

 طور کامل و صحيح به کار ببرد.

 شناختی

 

 شناختی

 

 شناختی

 

 شناختی

 

 گروهی،  سخنرانی، بحث

PBL 
 دئویو انه،یبرد، را تیوا

 پروژکتور
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عفونت های سيستم آشنایی با 

 ادراری 

انحراف و  ادراریسرطان سيستم 

 مسير ادراری

 

بر اساس دو دسته کلی  انواع عفونت های دستگاه ادراری را -1

 .دسته بندی کندو به طور صحيح و کامل 

 را UTIپاتوفيزیولوژی، تظاهرات بالينی و تدابير درمانی در -2

 بحث کندبه طور کامل 

مراقبت های پرستاری و آموزش به مددجوی دچار عفونت  -3

را به طور کامل با در نظر گرفتن تظاهرات و عوارض  ادراری

 بيماری، شرح دهد

 ليست کند عوامل خطر ساز سرطان کليه راپنج مورد از   -4

تظاهرات بالينی و تدابير درمانی سرطان های مجاری  -5

 .بحث کندبه طورکامل  ادراری و مثانه را

 مراقبت های پرستاری و آموزش به مددجوی دچار سرطان  -6

دستگاه ادراری را به طور کامل با در نظر گرفتن تظاهرات و 

 اجرا نماید.عوارض بيماری، 

روش( را با  2)حداقل انواع روشهای انحراف مسير ادراری -7

به طور کامل و مراقبت های پرستاری هر یک  را رسم شکل 

 .توضيح دهد

 شناختی

 

 شناختی

 

 شناختی

 

 

 شناختی

 

 

 شناختی

 

 

 شناختی

  ،یبحث گروه ،یسخنران
PBL 

 دئویو انه،یبرد، را تیوا

 پروژکتور

6 

سنگ های سيستم آشنایی با 

 تروما به سيستم ادراری  یادرار

 ادراریو احتباس بی اختياری  

پاتوفيزیولوژی، تظاهرات بالينی و درمان سنگ های  -1

 ندبيان ک ه طور کامل و براساس کتاب برونرب دستگاه ادراری را

در مراقبت از بيمار مبتلا به سنگ را فرایند پرستاری   -2

 به طور کامل و صحيح به کار ببردسيستم ادراری 

به طور صحيح  علل مختلف ترومای کليه راپنج مورد از   -3

 نام ببرد

به طور کامل  اقدامات درمانی در تروما به سيستم ادراری را -4

 ليست کند. و بر اساس دانش خود

 شناختی

 

 شناختی

 

 شناختی

 

 شناختی

 

 شناختی

  ،یبحث گروه ،یسخنران
PBL 

 دئویو انه،یبرد، را تیوا

 پروژکتور
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                             منابع درس: يمعرف

 
 

و تدابير درمانی انواع بی د از عوامل ایجاد کننده پنج مور -5

 توضيح دهدبه طور کامل اختياری ادراری را 

پاتوفيزیولوژی، تظاهرات بالينی و درمان احتباس ادراری و  -6

 بيان کندطور کامل به  مثانه ی نوروژنيک را

 

 شناختی

 

 2022 پرستاری داخلی و جراحی برونر یاصل

  سایر


