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 فرم طرح درس

 

       

 :درسکلي  مشخصات 

 

 

 :مشخصات فراگیران

 
 

 مدرس/ مدرسین: مشخصات

 

 واحد 5/1:  )نظری/عملی( تعداد واحد :  نظری  )نظری/عملی( ینوع واحد درس سلامت فرد و جامعه :یعنوان واحد درس

 (14-16چهارشنبه ) (:ساعت - روز) آموزش یزمان برگزار اصول و کليات اپيدميولوژی :ازيهم ن ایعنوان درس پيش نياز  22کد درس:  

 :ریسا جلسه12  تعداد جلسات: 204کلاس آموزش: یبرگزار حلم

 403-404 دومنيمسال: یليتحص نيمسال کارشناسی  :یليمقطع تحص پرستاری :یليرشته تحص

 علوم پزشکی ساوه دانشکده:                              پرستاری:  یآموزشگروه  23:فراگيران تعداد

 کارشناسی ارشد :یليمقطع تحص پرستاری  :یليرشته تحص  فرزانه عرب :ینام و نام خانوادگ

 f.arab1393@gmail.com :کيپست الکترون           پرستاریگروه آموزشی:   مربی :یرتبه علم

                                              پردیس علوم پزشکیدرس دفتر: آ چهارشنبه تا شنبه:  حضور در گروه یروزها 086- 48503177تلفن:
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 ي:ضوابط آموزش

 

 یاصول اخلاق تیرعا -یمشارکت در بحث گروه -جستجو در منابع علمی -مطالب یپيش خوان -حضور مرتب و منظم در کلاس  دانشجو: فيو تکال فیوظا

 مطابق آئين نامه آموزشی  دانشجو : ريو تاخ بتيمقررات و نحوه برخورد با غ

 

 ارزشیابي: شیوه

 

 :ارزیابی یروش ها

 

 ،یجورکردن ،یا نهیچندگزی، کتب ی،)شفاه :نوع آزمون 20نمره از  زانیم

 (یکوتاه، کامل کردن پاسخ ،یحیغلط، تشر-حیصح

 

  ترم انيآزمون م

 

 کوتاه پاسخ-کامل کردنی  -چند گزینه ای-کتبی  3

 ترم انیآزمون پا

 

 چند گزینه ای -کتبی 14

 زهايکوئ

 

 آزمون شفاهی یا کتبی کوتاه پاسخ 1

 رهيغ ای یقاتيپروژه تحق ،یآموزش فيتکل

 

در رابطه با مباحث  ریپورت  سيارائه مقاله و ک ،یآموزش لميف 1

 ارائه شده

 تکميل فرم حضور و غياب دانشجویان –شفاهی  1  شرکت در بحث هاو حضور منظم و فعال در کلاس 
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 :درس اهداف
 

 یهدف کل

 درس:

 انتقال دانش و اطلاعات لازم در زمينه سلامت فرد و جامعه و مبانی آن به دانشجو

 ها یماريب از یريشگيپ و یمتلابه منظور ارتقاء سطح س یجهت ارائه خدمات بهداشت یپرستار انیدانشجو در یمهارت عمل و ییکمک به کسب توانا

 بهداشت جامعه یپرستار و یولوژيدميدروس اصول اپ آموخته شده از ميمفاه براساس

شماره 

 جلسه
 اهداف رفتاری جلسه یهدف کل

شناختی، ) :حيطه

عاطفی،  -نگرشی

 حرکتی(-روان

 )سخنرانی، سیروش تدر

 و ...(TBL ، PBLبحث، 

ی: آموزش لیمواد و وسا

 )وایت برد، سایت و...(

1  

 

 

 

 آشنایی با مفهوم جامعه و سلامت جامعه -   
 های پرستار سلامت جامعه شرح نقش و فعالیت -

 که:ن جلسه از دانشجو انتظار می رود در پایا

 .تاریخچه بهداشت را توضيح دهد

 .توضيح دهدپيدایش بهداشت را  -

 .مت جامعه را تعریف کندلاپرستاری س -

 ح دهديرا توض هت جامعلامتاریخچه پرستاری س-

 .را توضيح دهد همت جامعلانقش و فعاليت های پرستار س -

مت جامعه و پرستار بيمارستان را لاتفاوت های پرستار س -

 .بيان کند

 

 

 

 

 شناختی

 

 

 سخنرانی

 پرسش و پاسخ

 

 

 

 پروژکتور دئویو

 وتريکامپ

 دیلااس
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 (PHC)بهداشتی  اوليه آشنایی با مراقبت های -

 سطوح مراقبت های بهداشتی را یادبگيرد. -

 ( را تعریف کند.PHCمراقبت های بهداشتی اوليه ) -

 اصول مراقبت های اوليه بهداشتی را بيان کند -

 اجزای مراقبت های اوليه بهداشتی را نام ببرد. -

 

 

 شناختی

 

 

 سخنرانی

 پرسش و پاسخ

 

پروژکتور دئویو  

وتريکامپ  

 دیاسلا

3  

 

 : رود که یجلسه از دانشجو انتظار م انیدر پا

 در یدرمان یمات بهداشتدعرضه خ یها نظام -
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شنایی با نظام ها و سازمان های ارائه دهنده آ

 خدمات سلامت

 .دهد حيرا توض جهان

 .را نام ببرد یالملل نيب یبهداشت یها سازمان -

 .دهد حيبهداشت را توض ینقش سازمان جهان -

 .دهد حيرا توض سفيونینقش سازمان  -

 .دهد حيرا توض یالملل نيسرخ ب بينقش صل -

 

 شناختی

 

 سخنرانی

 پرسش و پاسخ

 

 پروژکتور دئویو

 وتريکامپ

 دیلااس

 آشنایی با: 4

چگونگی کاربرد  -جامعه یبهداشت یسنج ازياصول ن

 در سلامت جامعه یپرستار ندیفرا

 نظریه ها و الگوهای حفظ و ارتقای سلامت -

پرونده  ،مراحل فرایند پرستار ،ریف فرایند پرستاری تع

مدل اعتقاد بهداشتی و مدل ارتقا سلامت ، بهداشتی خانوار

 را شرح دهد.

 

 شناختی

 

 سخنرانی

 بحث گروهی

 

 پروژکتور دئویو

 وتريکامپ

 دیلااس

5  

 با سامانه یکپارچه بهداشت)سيب( در ایران ییآشنا

 شنایی با پرونده الکترونيکآ

ه کارگيری فرایندپرستاری و مراقبت سلامت در ب

 گروه های سنی مختلف

 اجزای سامانه یکپارچه بهداشت را بشناسد. -

مراقبت های پرستاری در گروه های مختلف سنی را بيان  -

 کند

 را بداند. تشخيص های پرستاری هر گروه سنی -

 

 شناختی

 

 سخنرانی

 پرسش و پاسخ

 

 پروژکتور دئویو

 وتريکامپ

 دیلااس
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 مدارس بهداشت های آشنایی با برنامه

 

 حداقل استاندارد های بهداشت محيط مدرسه را بدانند. -

 نقش مدرسه در بهداشت روانی را بيان کنند -

 نقش پرستار بهداشت مدارس را بيان کند -

 شناختی

 عاطفی

 

 سخنرانی

 بحث گروهی 

 

 پروژکتور دئویو

 وتريکامپ

 دیلااس
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 آشنایی با برنامه گسترش ایمن سازی در ایران

 غيرفعال و ایمنی اختصاصی را بيان کند انواع ایمنی فعال، -

زنجيره سر و روش هایتزریق  در ارتباط با واکسن ها، -

 واکسن آگاهی داشته باشد.

 شکارایی واکسن و پای کشور،برنامه گسترش ایمن سازی  -

 واکسيناسيون را بداند.

 

 

 شناختی

 

 سخنرانی

 بحث گروهی

 پرسش و پاسخ

 

 پروژکتور دئویو

 وتريکامپ

 دیلااس
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 جلسه ميانی ترم ) جمع بندی مطالب تدریس شده(

 

 برگزاری امتحان ميان ترم
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 ارزیابی نظامند سلامت جامعه

 آگاهی داشته باشددر ارتباط با آیتم های زیر 

 انتقال مراقبت سلامت به جامعه -

 مراقبت سلامت جامعه محور -

 مراکز مبتنی بر جامعه را نام ببرد. -

 

 

 

 

 شناختی

 

 

 سخنرانی

 پروژکتور دئویو

 وتريکامپ

 دیلااس
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آشنایی با مراقبت از سلامت در جوامع شهری و 

 روستایی و نقش پرستار جامعه

پرستاری مرتبط را نام ببرد و به تفصيل انواع تشخيص های 

خطر انتقال مهاجرتی  ،ارائه کند.)کمبود سلامت جامعه

 ،سندرم استرس تغيير مکان، سندرم پس از تروما ،دشوار

خطر رفتار ، خطر خودزنی، خطر خشونت به خود و دیگران

 خودکشی(

 

 

 شناختی

 عاطفی

 

 سخنرانی

 بحث گروهی

 

 

 پروژکتور دئویو

 وتريکامپ

 دیلااس
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 اقتصاد سلامت و پرستار

 .را بداند متلابخش س یها نهیهز شیموثر بر افزا عوامل -

را  ها در بخش بهداشت و درمان نهیکاهش هز یها روش -

 بيان کند.

 دانشجو بتواند بهره وری را تعریف کند -

 را بيان کند. آن یو شاخص ها یاثربخش -

 شناختی

 عاطفی

 

 سخنرانی

 

 پروژکتور دئویو

 وتريکامپ

 دیلااس
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 .اعضای تيم بهداشت را نام ببرد -

 .مراحل تشکيل گروه و نقش های گروه را نام ببرد -

 

 

 

 سخنرانی

پروژکتور دئویو  

وتريکامپ  
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                منابع درس: يمعرف 

 
 

 در ارتباط با هنجارها و بحث گروهی آگاهی پيداکند. - بيان مفهوم گروه و پویایی گروه

 

 دیاسلا بحث گروهی شناختی

                    کشوری ایمن سازیایلدرآبادی آ.کتاب پرستاری سلامت جامعه ) سلامت جامعه، سلامت فرد و خانواده، بهداشت محیط( برنامه و راهنمای ایمن سازی مصوب کمیته  یاصل

 چکیده مبانی پرستاری. کوزیر و ارب  سایر


