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 فرم طرح درس

 

       

 :درسکلي  مشخصات 

 

 

 :فراگیرانمشخصات 

 
 

 مدرس/ مدرسین: مشخصات

 واحد 3واحد از  5/0:  )نظری/عملی( تعداد واحد :  نظری  )نظری/عملی( ینوع واحد درس 1پرستاری برزگالان سالمندان  :یعنوان واحد درس

فيزیولوژی، بيوشيمی، انگل : ازيهم ن ایعنوان درس پيش نياز  28کد درس:  

شناسی، تغذیه و تغذیه درمانی، پرستاری حرفه ای: مفاهيم 

 2و مفاهيم پایه  1پایه 

هفته  4) 13-16 دوشنبه (:ساعت - روز) آموزش یزمان برگزار

 آخر(

 :ریسا جلسه4  تعداد جلسات: 207کلاس  آموزش: یبرگزار حلم

 1403-1402 دوم : یليتحص نيمسال ارشناسیک :یليمقطع تحص پرستاری :یليرشته تحص

 علوم پزشکی ساوه دانشکده: پرستاری:  یگروه آموزش نفر 23:فراگيران تعداد

 کارشناسی ارشد :یليمقطع تحص پرستاری داخلی جراحی :یليرشته تحص فرزانه عرب :ینام و نام خانوادگ

 f.arab1393@gmail.com:کيپست الکترون                 پرستاری گروه آموزشی: مربی :یرتبه علم
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 ي:ضوابط آموزش

 

 حضور به موقع و فعال در تمام جلسات درس   دانشجو: فيو تکال فیوظا

 س جهت جستجوی علمی ـ پژوهشیلاشده در کت درسی مطرح لاپاسخ به سوا، شرکت در پرسش و پاسخ 

 سیلادید در تهيه پاسخ به پرسش های کپژوهشی ج استفاده از منابع و یافته های علمی  

 یک جلسه حق غيبت مجاز  دانشجو : ريو تاخ بتيمقررات و نحوه برخورد با غ

 

 

 ارزشیابي: شیوه

                                                   دانشکده پرستاری مامایی علوم پزشکی ساوهآدرس دفتر:   شنبه تا چهارشنبه: حضور در گروه یروزها  09368663110 تلفن:

 :ارزیابی یروش ها

 

 ،یجورکردن ،یا نهیچندگزی، کتب ی،)شفاه :نوع آزمون 20نمره از  زانیم

 (یکوتاه، کامل کردن پاسخ ،یحیغلط، تشر-حیصح

 

  ترم انيآزمون م

 

 کوتاه پاسخ-کامل کردنی  -چند گزینه ای-کتبی  -                                      

 ترم انیآزمون پا

 

 چند گزینه ای -کتبی 7

 زهايکوئ

 

 آزمون شفاهی یا کتبی کوتاه پاسخ 1
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 :درس اهداف
 

 رهيغ ای یقاتيپروژه تحق ،یآموزش فيتکل

 

در رابطه با مباحث  ریپورت  سيارائه مقاله و ک ،یآموزش لميف 1

 ارائه شده

 تکميل فرم حضور و غياب دانشجویان –شفاهی  1  شرکت در بحث هاو حضور منظم و فعال در کلاس 

هدف 

 یکل

 درس:

 نیو مواز یاصول اخلاقاز مهارت تفکر خلاق، یريو بهره گ یپرستار ندیبا کاربرد فرآ تيو الکترول عیاختلالات ما ،یحرکت ،یدفع ،یگوارش عیسالمند مبتلا به اختلالات شا ایبزرگسال و  انیدر دانشجو به منظور ارائه مراقبت به مددجو ییتوانا جادیا

 .یشرع

شماره 

 جلسه

 :حيطه اهداف رفتاری جلسه یهدف کل

شناختی، )

عاطفی،  -نگرشی

 حرکتی(-روان

 سیروش تدر

بحث،  )سخنرانی،

TBL ، PBL)... و 

 لیمواد و وسا

ی: )وایت آموزش

 برد، سایت و...(

1 

 

 

  ها تيآب و الکترول یولوژیزيف هیپا ميبا مفاه ییآشنا

 

 فيلتراسيون و انتقال فعال تفاوت قائل شود. انتشار، بين مفاهيم اسمز،-

 ترکيب مواد موجود در مایعات بدن را شرح دهد -

 نحوه جابجایی مایعات را در داخل و خارج عروق را شرح دهد -

 بدن شرح دهد. نقش کليه، ریه و غدد درون ریز را در تنظيم حجم و ترکيب مایعات-

 .ها تعيين نماید اثرات افزایش سن را بر تنظيم مایعات و الکتروليت-

 شناختی

 

 سخنرانی

 پرسش و پاسخ
PBL 

 

 

 پروژکتور دئویو

 وتريکامپ

 دیلااس
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 (یپوولميو ه یپرولمي)ه عیبا اختلالات حجم ما ییآشنا

 

 عیرا در اختلال کاهش حجم ما یو درمان یصيتشخ یها افتهی ،ینيتظاهرات بال -

 کند. اني( بیپوولمي)ه

 یزی( را برنامه ریپوولمي) ه عیدچار اختلال کاهش حجم ما مارانيمراقبت موثر از ب -

 .دینما

 

 شناختی

 

 

 سخنرانی

 پرسش و پاسخ 

 

 

پروژکتور دئویو  

وتريکامپ  

 دیاسلا
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                منابع درس: يمعرف        

 

)  عیحجم ما شیرا در اختلال افزا یو درمان یصيتشخ یها افتهی ،ینيتظاهرات بال -

 کند. اني( بیپرولميه

 یزی( را برنامه ریپرولمي) ه عیحجم ما شیدچار اختلال افزا مارانيمراقبت موثر از ب -

 آن را توضيح دهند. یدرمان ها و ئم انفارکتوس ميوکاردلاکننده و ع جادیعلل ا -.دینما

3 

و  ميکلس م،يو پتاس میبا اختلال عدم تعادل سد ییآشنا

 فسفر

در رابطه با  یو اقدامات پرستار یو درمان یصيتشخ یها افتهی، ینيعلل، تظاهرات بال-

 .شرح دهد میعدم تعادل سد

در رابطه با  یو اقدامات پرستار یو درمان یصيتشخ یها افتهی ،ینيعلل، تظاهرات بال-

 .شرح دهد ميعدم تعادل پتاس

در رابطه با  یو اقدامات پرستار یو درمان یصيتشخ یها افتهی ،ینيعلل، تظاهرات بال-

 شرح دهد. ميعدم تعادل کلس

 شناختی

 عاطفی

 سخنرانی

 پرسش و پاسخ

 

 پروژکتور دئویو

 وتريکامپ

 دیلااس
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 دهد. حيباز توض ديرا در حفظ تعادل اس ییايميش یها و بافرها هيها، کل هینقش ر- و باز  ديو باز و اختلالات اس ديتعادل اس ميبا مفاه ییآشنا

 .دینما ريرا تفس یانیشر یمربوط به گازها یسنجش ها-

 سهیو درمان مقا صيتشخ ،ینيرا از نظر علل، تظاهرات بال کيو آلکالوز متابول دوزياس-

 .دینما

 سهیدرمان مقاو  صيتشخ ،ینيرا از نظر علل، تظاهرات بال یو آلکالوز تنفس دوزياس-

 .دینما

 

 شناختی

 عاطفی

 

 سخنرانی 

 بحث گروهی

 

 پروژکتور دئویو

 وتريکامپ

 دیلااس

   2022( برونر1يجراح ي)داخلماریب تیریو اصول مد میمفاه یاصل

  سایر


