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 ي:ضوابط آموزش

 

  یداشتن رفتار حرفه ا  دانشجو: فيو تکال فیوظا

 طرح سوال و حضور فعال در کلاس  ،یدر بحث کلاس مشارکت 

 مطالب   یريقبل از کلاس جهت فراگ مطالعه 

 توسط استاد  فيدر صورت درخواست تکل دیبر اساس منابع جد فيتکال هيته 

 توسط استاد  فيشده در صورت درخواست تکل نييدر زمان تع فيتکال ارائه 

 یبه واحد آموزش دانشکده اطلاع داده م یاز حد مجاز ، مراتب جهت اقدامات مقتض شيب بتيرت غباشد که در صو یمجاز دو جلسه م بتيغ تعداد  دانشجو : ريو تاخ بتيمقررات و نحوه برخورد با غ

 شود.

  

 

 ارزشیابي: شیوه

 :ارزیابی یروش ها

 

 ،یجورکردن ،یا نهیچندگزی، کتب ی،)شفاه :نوع آزمون 20نمره از  زانیم

 (یکوتاه، کامل کردن پاسخ ،یحیغلط، تشر-حیصح

 

  ترم انيآزمون م

 

غلط، -حيصح ،یجورکردن ،یا نهیچندگزی، کتب ی،شفاه 6

 یکوتاه، کامل کردن پاسخ ،یحیتشر

 ترم انیآزمون پا

 

غلط، -حيصح ،یجورکردن ،یا نهیچندگزی، کتب ی،شفاه 10

 یکوتاه، کامل کردن پاسخ ،یحیتشر
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 :درس اهداف
 

 زهايکوئ

 

غلط، -حيصح ،یجورکردن ،یا نهیچندگزی، کتب ی،شفاه 2

 یکامل کردنکوتاه،  پاسخ ،یحیتشر

 رهيغ ای یقاتيپروژه تحق ،یآموزش فيتکل

 

1  

  1  شرکت در بحث هاو حضور منظم و فعال در کلاس 

 یهدف کل

 درس:

به کارگيری دانش قبلی در زمينه مفاهيم زیربنایی  کسب دانش لازم برای ارزیابی جامع ، برنامه ریزی و رماقبت از بزرگسالان دچار اختلالات قلبی و سرطان بر اساس فرایند پرستاری با

ارتقای سلامت از پيشگيری تا نوتوانی ، از پرستاری و حفظ سلامت به همراه تقویت مهارتهای تفکر خلاق ، مراقبت مبتنی بر شواد در کاربرد تشخيص پرستاری به منظور تامين ، حفظ  و 

 بيمارستان تا منزل

شماره 

 جلسه

 -نگرشیشناختی، ) :حيطه هداف رفتاریا جلسه یهدف کل

 حرکتی(-عاطفی، روان

بحث،  )سخنرانی، سیروش تدر

TBL ، PBL)... و 

ی: )وایت آموزش لیمواد و وسا

 برد، سایت و...(

آشنايي با  1

 و آناتومي قلب

 عروق

 قسمتهاي مختلف قلب را نام ببريد . 

  ساختمان عروق كرونر، دريچه و سيستم هدايتي قلب را
 . كندتوصيف 

 مكانيزم سيستول و دياستول را بيان نمايد . 

 الكتروفيزيولوژي قلب را توضيح دهد . 

 يژگيهاي سلولهاي قلب را نام ببردو . 

 لايه هاي قلب و وظايف آن را توضيح دهد . 

  مكانيسم جريان خون در مويرگها به بافتها و بالعكس را بيان
 نمايد

ویدئوپروژکتور، اسلاید ، وایت  سخنرانی، بحث شناختی

 برد
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 . هدساختمان و وظايف عروق لنفاوي را توضيح د
با نحوه  آشنايي 2

بررسي و روش 

 های تشخیصي

بیماران مبتلا در 

به اختلالات 

 قلبي عروقي

 نحوه معاينه فيزيكي قلب را توضيح دهد . 

  تستهاي آزمايشگاهي رايج براي ارزيابي بيماران قلبي را
 . بيان نمايد

  آمادگيهاي قبل و حين و بعد از آنژيوگرافي كاربرد و
تفسير الكتروكارديوگرافي را  و  C.X.R،اكوكارديوگرافي

 .بيان نمايد

  كاربرد و آمادگيهاي قلب حين و بعد از تست ورزش را بيان
 نمايد .

ویدئوپروژکتور، اسلاید ، وایت  سخنرانی، بحث شناختی

 برد

 با آشنايي 4و 3

درمان 

 ومراقبت

با  بیماران

 بیماريهای

 قلب ايسكمي

 علل آترواسكلروز را بيان نمايد تعريف و . 

 را در انواع  تعريف ، اتيولوژي ، پاتوفيزيولوژي و علائم باليني 
 .آنژين صدري را بيان نمايد

 آنژين  در انواع راههاي تشخيص ودرمان طبي و جراحي
 .صدري را توضيح دهد

  ي را بيان درمان و مراقبتهاي پرستاري در آنژين صدر
 نمايد.

  علائم باليني تعريف، علل ، اتيولوژي ، پاتوفيزيولوژي و
 نمايد . را بيان انفاركتوس ميوكارد

  درمان و مراقبتهاي پرستاري در انفاركتوس ميوكارد را بيان
 نمايد.

ویدئوپروژکتور، اسلاید ، وایت  سخنرانی، بحث شناختی

 برد

 با آشنايي 5

درمان 

 ومراقبت

 با بیماران

 اختلالات

 تعريف وعلل بيماري هاي عفوني قلب را بيان نمايد . 

  تعريف ، علل ، علائم باليني . درمان ومراقبت و پيشگيري و
 . پريكارديت را بيان نمايد راههاي تشخيص

  تعريف ،علل ، علائم باليني ، تشخيص ، درمان مراقبت تب
 نمايد .را بيان  روماتيسمي وآندوكارديت

ویدئوپروژکتور، اسلاید ، وایت  سخنرانی، بحث شناختی

 برد
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و  عفوني

 قلب ساختماني

  تعريف ، علل ، علائم باليني ، تشخيص ، درمان ، مراقبت
 بيان نمايد. ميوكارديت را

  

 با شناييآ 7و6

های  بیماری

 قلب دريچه

 تعريف وعلل بيماري هاي دريچه قلب را بيان نمايد . 

  مراقبت تنگي و نارسايي و علائم باليني ، تشخيص ، درمان

 . نمايد بيان پرولاپس دريچه ميترال را

 مراقبت درمان ، تشخيص ، باليني علائم ، علل ، تعريف 
 علائم ، علل ، تعريف كند را بيان آئورت نارسايي و تنگي
بيان  را تريگوسپيد دريچه نارسايي مراقبت و درمان و باليني
 نمايد

 بيماران از مراقبت و درمان و باليني علائم ، علل ، تعريف 
 . كند بيان را پولموناري نارسايي دريچه تنگي به مبتلا

ویدئوپروژکتور، اسلاید ، وایت  سخنرانی، بحث شناختی

 برد

 با آشنايي 8

درمان و 

 مراقبت

با  بیماران

 قلب نارسايي

  تعريف ، علل ، علائم باليني و درمان و مراقبت وپيشگيري
 . بيان نمايد رانارسايي احتقاني قلب 

  تعريف ، علل ، علائم باليني و درمان و مراقبت و پيشگيري
 . نمايد بطن چپ و راست را بيان

 بازتو اني دراز مدت نارسايي قلب را توضيح دهد 

 انواع كارديوميوپاتي ها را نام ببرد . 

  تعريف، علل ، علائم باليني و درمان و مراقبت و پيشگيري
 كند . انكارديوميوپاتي ها را بي

ویدئوپروژکتور، اسلاید ، وایت  سخنرانی، بحث شناختی

 برد
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 با آشنايي 10و  9

و  درمان

 از مراقبت

اختلالات 

 محیطي عروق

 

 عوامل خطر آفرين در پيدايش آرترواسكلروز را توضيح دهد  

  تعريف علائم باليني ، پاتوفيزيولوژي مراقبت و درمان
 رينود و بورگر راآمبولي شرياني ، ، وريسم آئورت آن،ترومبوز 
 .بيان كند

 ليني ، درمان و پيشگيري ترومبوزفلبيت را علل ، علائم با
 . بيان نمايد

 يولوژي فشار خون بالا را توضيح تعريف، اتيولوژي و پاتوفيز
 . هدد

 ارزيابي تشخيص و درمان فشار خون بالار ا بيان نمايد . 

  كنترل فشار خون را اصول مراقبت و راههاي پيشگيري و
 بيان نمايد

 ليني ، مراقبت ، درمان و پيشگيري از علل ، علائم با
 . واريس را بيان نمايد نارسايي مزمن سياهرگها و

  وظايف ، تعريف ، علل ، علائم با ليني ، مراقبت ، درمان و
  لنفانژيت و لنفادنيت و ادم لنفاوي را بيان نمايد پيشگيري از

 ي درمان اختلات عروق لنفاوي را درمانهاي موجود برا
 توضيح دهد

ویدئوپروژکتور، اسلاید ، وایت  سخنرانی، بحث شناختی

 برد

11 

آشنايي با مفاهیم 

 سرطان

 

  .سيكل سلولي را توضيح دهد 
  .الگوهاي رشد غيرنئوپلاستيک و نئوپلاستيک را شرح دهد 
   .خصوصيات سلولهاي سرطاني را توضيح دهد 

   .كارسينوژنز را تعريف كند 

  .كارسينوژن و كوكارسينوژن را تعريف كند 

  روشهاي نامگذاري تومورها خوش خيم را توضيح دهد 

 روشهاي نامگذاري تومورها بدخيم را توضيح دهد 

  .متاستاز را تعريف كند 

ویدئوپروژکتور، اسلاید ، وایت  سخنرانی، بحث شناختی

 برد



  بسمه تعالي  

7 

 

  .مفهوم تمايز در انكولوژي را شرح دهد 

 (درجه بنديStaging  (و مرحله بندي )grading   در )
 سرطان را تعريف كند. 

 

12 

شنايي با آ

روشهای 

 تشخیصي سرطان

 را توضيح دهد.  هفت علامت هشدار دهنده سرطان 

  در شناسايي سرطان توضيح دهد.  تومور ماركردر رابطه با نقش 
 آزمايشات مورد استفاده براي كشف سرطان (MRI ،CT scan 

، اولتراسونوگرافي، آندوسكوپي، تهيه تصوير به كمک مواد 
هسته اي ، سلول شناسي خلط ، لارنگوسكوپي، ازوفاگوسكوپي، 

 . بيوپسي كبد، بيوپسي كليه ، سيستوسكوپي و ....( را شرح دهد

 

ویدئوپروژکتور، اسلاید ، وایت  سخنرانی، بحث شناختی

 برد

 15و14و13

شنايي با آ

روشهای درماني 

 سرطان

  در سرطان را توضيح دهد  جراحيموارد استفاده از 

  .مراقبتهاي پرستاري در جراحي سرطان را شرح دهد 

  را در سرطانها توضيح دهد.  اشعه درمانيمكانيسم استفاده از 

  را شرح دهد.  اشعه درمانيعوارض فوري و تأخيري 

 را شرح دهد. مراقبتهاي پرستاري از بيمار تحت اشعه درماني 

  .شيمي درماني را تعريف كند 

  .انواع روشهاي شيمي درماني را توضيح دهد 

  .طبقه بندي داروهاي شيمي درماني را توضيح دهد 

  .روشهاي تجويز دارو در شيم درماني را توضيح دهد 

  مسئوليت پرستاران در تجويز داروهاي شيمي درماني را
 توضيح دهد. 

 ني را توضيح دهد. عوارض داروهاي شيمي درما 

 .موارد استفاده از پيوند مغز استخوان توضيح دهد 

 .انواع پيوند مغز استخوان را توضيح دهد 

ویدئوپروژکتور، اسلاید ، وایت  سخنرانی، بحث شناختی

 برد
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 .فرايند پيوند مغز استخوان را توضيح دهد 
 كاربرد عوامل محرك خونسازي در انكولوژي را توضيح دهد . 

 

 17و  16

اوژانس های 

 اونكولوژی

  پاتوفيزيولوژي ، علل ، علائم و نشانه ها ، تست هاي
تشخيصي ، مراقبت ودرمان  سندرم وريد اجوف فوقاني  را 

 شرح دهد. 

  پاتوفيزيولوژي ، علل ، علائم و نشانه ها ، تست هاي
را شرح  تشخيصي ، مراقبت ودرمان  فشار بر طناب نخاعي

 دهد. 

 علائم و نشانه ها ، تست هاي  پاتوفيزيولوژي ، علل ،
 را شرح دهد.  تشخيصي ، مراقبت ودرمان  هيپركلسمي

  پاتوفيزيولوژي ، علل ، علائم و نشانه ها ، تست هاي
تشخيصي ، مراقبت ودرمان  پريكارديال افيوژن و تامپوناد 

 را شرح دهد.  قلبي

  پاتوفيزيولوژي ، علل ، علائم و نشانه ها ، تست هاي
راقبت ودرمان  سندرم ليز توموري را شرح تشخيصي ، م

 دهد. 

  پاتوفيزيولوژي ، علل ، علائم و نشانه ها ، تست هاي
تشخيصي ، مراقبت ودرمان  سندرم ترشح نامناسب هورمون 

 را شرح دهد.  SIADH ضد ادراري 
 

ویدئوپروژکتور، اسلاید ، وایت  سخنرانی، بحث شناختی

 برد
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