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 فرم طرح درس

 

       

 :درسکلي  مشخصات 

 

 

 :مشخصات فراگیران

 
 

 مدرس/ مدرسین: مشخصات

 واحد3 واحد از2:)نظری/عملی( تعداد واحد نظری :)نظری/عملی( ینوع واحد درس (1بیماری های داخلی جراحی) :یعنوان واحد درس

اصول پایه داروشناسی، نشانه  :ازیهم ن ایعنوان درس پیش نیاز  19 کد درس:

 شناسی و معاینات بالینی

 14-16سه شنبه، (:ساعت - روز) آموزش یزمان برگزار

 - :ریسا جلسه 16 تعداد جلسات: 101 کلاس آموزش: یبرگزار حلم

 402-403 دومنیمسال : یلیتحص نیمسال کارشناسی پیوسته :یلیمقطع تحص هوشبری :یلیرشته تحص

 پرستاری مامایی ساوه دانشکده:                                      هوشبری: یگروه آموزش 11 :فراگیران تعداد

 کارشناسی ارشد :یلیمقطع تحص پرستاری داخلی جراحی :یلیرشته تحص فرزانه عرب :ینام و نام خانوادگ

 f.arab1393@gmail.com:کیپست الکترون                 پرستاری آموزشی:گروه  مربی :یرتبه علم

                                                   شکده پرستاری مامایی علوم پزشکی ساوهنداآدرس دفتر:   شنبه تا چهارشنبه: حضور در گروه یروزها 08648503177 تلفن:
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 ي:ضوابط آموزش

 

 حضور به موقع و فعال در تمام جلسات درس   دانشجو: فیو تکال فیوظا

 س جهت جستجوی علمی ـ پژوهشیلاشده در کت درسی مطرح لاپاسخ به سوا، شرکت در پرسش و پاسخ 

 سیلادید در تهیه پاسخ به پرسش های کپژوهشی ج استفاده از منابع و یافته های علمی  

 چهار جلسه حق غیبت مجاز  :دانشجو  ریو تاخ بتیمقررات و نحوه برخورد با غ

 

 ارزشیابي: شیوه

 :ارزیابی یروش ها

 
 20نمره از  زانیم

 ،یجورکردن ،یا نهیچندگزی، کتب ی،)شفاه :نوع آزمون

 (یکوتاه، کامل کردن پاسخ ،یحیغلط، تشر-حیصح

 

 ترم انیآزمون م

 
 غلط-حیصح ،یجورکردن ،یا نهیچندگزی، کتب نمره 3

 ترم انیآزمون پا

 
 یا نهیچندگزی، کتب نمره 14

 زهایکوئ

 
 ، آزمون مشارکتی گروهیکوتاه پاسخ ،یشفاه نمره 1

 رهیغ ای یقاتیپروژه تحق ،یآموزش فیتکل

 
 نمره 1

، ارائه مقاله و کیس در رابطه با مباحث ارائه فیلم آموزشی

 شده
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 :درس اهداف
 

  نمره 1 شرکت در بحث هاو حضور منظم و فعال در کلاس 

هدف 

 یکل

 درس:

 نگام سلامت و بیماری هاآشنایی با کلیات و مفاهیم بیماری ها و شناخت حالات انسان در ه

شماره 

 جلسه
 اهداف رفتاری جلسه یهدف کل

شناختی، ) :حیطه

عاطفی،  -نگرشی

 حرکتی(-روان

 سیروش تدر

بحث،  )سخنرانی،

TBL ، PBL)... و 

ی: آموزش لیمواد و وسا

 )وایت برد، سایت و...(

1 

 معرفی درس

بیماری -مفهوم سلامتی  

 

 محتوای درس را شرح دهد. -

 اهداف یادگیری در این درس را بیان کند. -

 های یادگیری و یاددهی در این درس را بیان کند. روش -

 های ارزشیابی یادگیری در این درس را بیان کند. روش -

 با منابع درس آشنا شده و آن ها را معرفی کند.-

 تی و بیماری را شرح دهد.مفهوم سلام -

 بیماری را توضیح  دهد. و طیف سلامتی -

 ابعاد مختلف سلامتی را با هم مقایسه کند. -

 عوامل موثر بر سلامتی را بیان کند. -

  عوامل موثر در ایجاد بیماری را شرح دهد. -

 

 

 شناختی

 

 عاطفی

 سخنرانی

 پرسش و پاسخ

وایت بورد و ماژیک، 

 مولاژ، ویدیو پروژکتور
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2 

آشنایی با مفاهیم اسمز، انتشار، 

فیلتراسیون و انتقال فعال و آشنایی 

، ریه و غدد درون ریز در با نقش کلیه

 تنظیم میزان مایعات بدن

 د.تشار را تعریف کنسمز و انا -

 د.یته سرم و ادرار را نام ببرلالعوامل موثر بر اسمو -

 د.مایعات بدن بیان کنریز در تنظیم نقش کلیه، ریه و غدد درون  

 د.اسیون و انتقال فعال را تعریف کنفیلتر -

 .تظاهرات بالینی در کمبود حجم مایعات را شرح دهد -

 .را بیان کند (هایپرولمی)در افزایش حجم مایعات بدن  تظاهرات بالینی -

 شناختی
 یسخنران

 و پاسخ پرسش

وایت بورد و ماژیک، 

 ، مولاژویدیو پروژکتور

3 

 شیت مربوط به افزابا اختلالا ییآشنا

و  میکلس م،یپتاس م،یسد کاهش)و 

 (و... میزیمن

 .ئم افزایش و کاهش سدیم بدن را شرح دهدلاع -

 م افزایش و کاهش پتاسیم را شرح دهد لائع -

 .افزایش و کاهش کلسیم بدن را بیان کند علائم -

 ها را توضیح دهد الکترولیتت مربوط به لالام را در اختلازاقدامات پرستاری  -

 شناختی
 یسخنران

 و پاسخ پرسش

وایت بورد و ماژیک، 

 ، مولاژویدیو پروژکتور

4 

اقدامات و ، ی و فیزیولوژیآناتوم

های  های تشخیصی در بیماری تست

  .را بشناسد تنفسی

 .فیزیولوژی سیستم تنفسی را شرح دهد وآناتومی  -

 تنفسی را شرح دهد.اقدامات تشخیصی در بیماری های  -

 و تشخیص بیماری های تنفسی رو شرح و انجام دهد.روش های معاینه  -

 شناختی

 عاطفی

 حرکتی -روانی

 یسخنران

 و پاسخ پرسش

 

وایت بورد و ماژیک، 

 ، مولاژویدیو پروژکتور

5 

 ) یفوقان یتنفس ستمیت سختلالاا

را  (و... تیفارنژ ت،ینوزیس ت،ینیر

 .بشناسد

 .ت سیستم تنفسی فوقانی را نام ببردلالاانواع اخت -

 د.ت سیستم تنفسی فوقانی را شرح دهلالام هر کدام از اختلائع -

ت سیستم تنفسی فوقانی را شرح اقدامات تشخیصی و درمانی هر کدام از اختلالا -

 .دهد

ت سیستم تنفسی فوقانی را بیان لالاپرستاری را در هرکدام از اخت های مراقبت -

 .کند

 شناختی

 یسخنران

 و پاسخ پرسش

 بحث گروهی

 

وایت بورد و ماژیک، 

 ، مولاژویدیو پروژکتور

6 

 تحتانی یتنفس ستمیت سختلالاا

پنومونی، آمبولی ریه، نارسایی حاد )

 .را بشناسد (...تنفسی و

 .را نام ببرد تحتانیت سیستم تنفسی لالاانواع اخت -

 د.را شرح ده تحتانیت سیستم تنفسی لالام هر کدام از اختلائع -

را شرح  تحتانیت سیستم تنفسی اقدامات تشخیصی و درمانی هر کدام از اختلالا -

 .دهد

 شناختی

 یسخنران

 و پاسخ پرسش

  

وایت بورد و ماژیک، 

 ویدیو پروژکتور
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را بیان  تحتانیت سیستم تنفسی لالاپرستاری را در هرکدام از اخت های مراقبت -

 .کند

7 
و (COPD های مزمن ریوی یماریب

 .را بشناسد (آسم و ...

 د.های مزمن ریوی را شرح ده بیماری علل بروز هر کدام از -

 .های مزمن ریوی را بیان کند اقدامات تشخیصی و درمان هر کدام از بیماری -

 .ت مزمن ریوی را شرح دهدلالاهای پرستاری را در هر کدام از اخت مراقبت -

 شناختی

 یسخنران

 و پاسخ پرسش

 بحث گروهی 

 ک،یبورد و ماژ تیوا

 پروژکتور ویدیو

    برگزاری امتحان میان ترم امتحان میان ترم 8

9 

های خونی و  ایی با سلولآشن

های قرمز  ت مربوط به گلبولاختلالا

هیپوپرولیفراتیو، )و انواع آنمی 

 )همولیز، خون ریزی

 .انواع آنمی را نام ببرد -

  .را در انواع کم خونی توضیح دهد لازماقدام تشخیصی و درمانی  -

 های خونی را شرح دهد عملکرد سلول -

 شناختی

 یسخنران

 و پاسخ پرسش

 بحث گروهی 

وایت بورد و ماژیک، 

 ویدیو پروژکتور

10 
آشنایی با بیماری پلی سیتمی، 

 نوتروپنی و لنفوپنی

  .دهدرا شرح  پلی سیتمی، نوتروپنی و لنفوپنیاقدامات تشخیصی و درمانی را  -

 .را نام ببرد پلی سیتمی، نوتروپنی و لنفوپنی  لام اختلائع -

 .را توضیح دهد پلی سیتمی، نوتروپنی و لنفوپنی  م را درلازاقدامات پرستاری  -

 شناختی

 یسخنران

 و پاسخ پرسش

 بحث گروهی 

 ک،یبورد و ماژ تیوا

 پروژکتور ویدیو

11 

آشنایی با لوسمی و انواع آن، لنفوما 

 مولتیپل میلوماو 

ت خون ریزی آشنایی با اختلالا

 و دهنده ترومبوسیتوپنی، هموفیلی

DIC 

لوسمی و ، ترومبوسیتوپنی، هموفیلی DIC اقدامات تشخیصی و درمانی را در  -

  .را شرح دهد لنفوما و مولتیپل میلوما

لوسمی و لنفوما و مولتیپل ، ترومبوسیتوپنی، هموفیلی DIC  لالم اختلائع -

 .را نام ببرد میلوما

لوسمی و لنفوما ، ترومبوسیتوپنی، هموفیلی DIC م را درلازاقدامات پرستاری  -

 .را توضیح دهد و مولتیپل میلوما

 شناختی

 یسخنران

 و پاسخ پرسش

 بحث گروهی 
وایت بورد و ماژیک، 

 ویدیو پروژکتور
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                                   منابع درس: يمعرف  

 

12 

آناتومی و فیزیولوژی کلیه و مجاری 

در ادراری و اقدامات تشخیصی 

 بیماری های کلیه را بشناسد

 ساختمان و عملکرد کلیه و سیستم ادراری را شرح دهد  -

ت سیستم لالابه اخت لاهای تشخیصی جهت تشخیص بیماران مبت انواع تست -

 .ادراری را بیان کند

های  های مربوط به آماده سازی، آموزش و پیگیری بیماران را در روش مراقبت -

 .سیستم ادراری را توضیح دهدتشخیصی خاص کلیه و 

 شناختی

 یسخنران

 و پاسخ پرسش

 بحث گروهی 
وایت بورد و ماژیک، 

 ویدیو پروژکتور

13 

ت عفونی سیستم ادراری  اختلالا

پیلونفریت، سیستیت، )

 را بشناسد (گلومرولونفریت

 .را بیان کند  پیلونفریت، سیستیت، گلومرولونفریت کننده و علائم علل ایجاد -

 شرح دهد. پیلونفریت، سیستیت، گلومرولونفریت اقدامات درمانی در -

 .های پرستاری در گلومرولونفریت را شرح دهد مراقبت -

 شناختی

 یسخنران

 و پاسخ پرسش

 بحث گروهی 

وایت بورد و ماژیک، 

 ویدیو پروژکتور

14 
نارسایی حاد و مزمن کلیه و 

 تومورهای دستگاه ادراری را بشناسد

  .م نارسایی حاد کلیه را بیان کندلائعلل و ع -

 .های پرستاری در نارسایی حاد کلیه را شرح دهد مراقبت -

 .م نارسایی مزمن کلیه را بیان کندئلاعلل و ع -

  .ئم تومورهای کلیوی را نام ببردلاعلل و ع -

 .اقدامات درمانی در تومورهای کلیه را شرح دهد -

 شناختی

 یسخنران

 و پاسخ پرسش

 بحث گروهی 
وایت بورد و ماژیک، 

 ویدیو پروژکتور

15 

مثانه )نواع پاتولوژی سیستم ادراری ا

نوروژنیک، بی اختیاری ادراری، 

 .را بشناسد (سنگهای سیستم ادراری

را بیان   های سیستم ادراری بی اختیاری ادراری، سنگ ، لل مثانه نوروژنیکع -

 د.کن

بی اختیاری ادراری، سنگهای سیستم  ، نوروژنیکم در مثانه لازاقدامات پرستاری  -

 .را شرح دهد ادراری

  .انواع بی اختیاری ادراری را نام ببرد -

 .های سیستم ادراری را شرح دهد م را در سنگلازهای پرستاری  مراقبت -

 شناختی

 یسخنران

 و پاسخ پرسش

وایت بورد و ماژیک،  بحث گروهی 

 ویدیو پروژکتور

    تکالیف ارائه کنفرانس 16



  بسمه تعالي  

7 

 

 

 

  یاصل

 ) کلیه، خون، تنفس، مفاهیم و اصول مدیریت بیمار(2022پرستاری داخلی جراحی. برونر و سودارث. نشر جامعه نگر. سایر


