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 فرم طرح درس

 
       

 :درسکلی  مشخصات 

 

 

 مشخصات فراگیران:

 

 

 مشخصات مدرس/ مدرسین:

 

 واحد 1.2 :)نظری/عملی( تعداد واحد نظری :)نظری/عملی( ینوع واحد درس اصول مراقبت های ویژه  :یعنوان واحد درس

 16الی  14شنبه  (:ساعت - روز) آموزش یزمان برگزار 1،2،3 یاورژانس داخل :ازیهم ن ایعنوان درس پیش نیاز   20کد درس: 

 - :ریسا 10 تعداد جلسات: مان آموزشی بیمارستان شهید مدرس ساوهتساخ آموزش: یبرگزار حلم

  1403-1404نیمسال دوم : یلیتحص نیمسال یکارشناس :یلیمقطع تحص یپزشک یها تیفور :یلیرشته تحص

 ساوه یعلوم پزشک دانشکده:                                       فوریت های پزشکی :یگروه آموزش 16:فراگیران تعداد

 دکتری تخصصی پرستاری :یلیمقطع تحص پرستاری :یلیرشته تحص ندا فیاضی :ینام و نام خانوادگ

 nedafayazi10@yahoo.com :کیپست الکترون                  پرستاری گروه آموزشی: استادیار :یرتبه علم

ساوه، میدان فلسطین، بالاتر از دادگستری، آدرس دفتر:   شنبه تا چهارشنبه: حضور در گروه یروزها 09128557900 تلفن:

                                                   ده علوم پزشکی ساوهکپردیس دانش
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 ی:ضوابط آموزش
 

 مطالعه پیش از کلاس  • دانشجو: فیو تکال فیوظا

 جستجو در منابع علمی •

 مشارکت فعال در مباحث درسی  •

 مطالعه و آمادگی جهت آزمون های دوره ای شامل: کوئیز، میان ترم و پایان ترم •

 آموزشی می باشد.جلسه  3حداکثر غیبت مجاز  • دانشجو : ریو تاخ بتیمقررات و نحوه برخورد با غ

 لازم یریگ میتصمدر صورت افزایش سقف غیبت های مجاز، اطلاع رسانی و نامه نگاری به واحد آموزش جهت مطرح شدن در شورای آموزشی و  •

 صورت خواهد گرفت.

 دقیقه بوده و هر دو تاخیر، یک غیبت محسوب می شود. 15الی  10حداکثر تاخیر  •

 

 ارزشیابی: شیوه

 :ارزیابی یروش ها

 

-حیصح ،یجورکردن ،یا نهیچندگزی، کتب ی،)شفاه :نوع آزمون 20نمره از  زانیم

 (یکوتاه، کامل کردن پاسخ ،یحیغلط، تشر

 

  ترم انیآزمون م

 

کامل  -وتاهکپاسخ  -صحیح غلط -چند گزینه ای -کتبی نمره 3

 کردنی

 ترم انیآزمون پا

 

کامل  -وتاهکپاسخ  -صحیح غلط -چند گزینه ای -کتبی نمره 3

 کردنی

 زهایکوئ

 

 کتبی–شفاهی  نمره 1
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 :درس اهداف
 

 رهیغ ای یقاتیپروژه تحق ،یآموزش فیتکل

 

 کتبی– یشفاه نمره متغیر اضافی

 - نمره 1  شرکت در بحث هاو حضور منظم و فعال در کلاس 

 یهدف کل

 درس:

 ارستانی و بیمارستانی.عیت های پیش بیمقرانی در مو، تفکر خلاق، نظریه ها و مفاهیم ویژه بیماران بدحال و بحقدیمژه از بیماران بدحال با تلفیق آموخته های جدید و یاصول مراقبت و

شماره 

 جلسه

 -نگرشیشناختی، ) :حیطه اهداف رفتاری جلسه یهدف کل

 حرکتی(-عاطفی، روان

 )سخنرانی، سیروش تدر

 و ...(TBL ، PBLبحث، 

ی: آموزش لیمواد و وسا

 )وایت برد، سایت و...(

مراقبت تجهیزات بخش با  ییآشنا 1

های ویژه قلبی و مانیتورینگ 

 همودینامیک

وسایل و تجهیزات بخش مراقبت های ویژه شامل مانیتور  •

 قلبی ریوی، دستگاه الکتروشوک، پمپ انفوزیون، ... را با 

شرح کلی  نکاتذکر اندیکاسیون، مزایا، نحوه تنظیم و 

 دهد.

تعریف، انواع روش های مانیتورینگ همودینامیک با ذکر  •

را شرح  اندیکاسیون، مزایا و معایب، مراقبت های لازم

 دهد.

قادر به استفاده از روش های مانیتورینگ همودینامیک  •

 باشد.

 شناختی

 

 

 

 شناختی

 

 

 روانی حرکتی

 -فیلم آموزشی -اسلاید PBLسخنرانی، بحث، 

 وایت برد

اصول مراقبت از بیماران با  ییآشنا 2

 بخش ویژه
اصول کلی مراقبت از بیماران بخش مراقبت های ویژه  •

شامل مراقبت های روانی، خواب، مدیریت درد، 

 شناختی

 

 وایت برد -اسلاید PBLسخنرانی، بحث، 
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را  پیشگیری از ترومبوز وریدهای عمقی و زخم بستر

 شرح دهد.

 مارانیبا اصول مراقبت از ب ییآشنا 3

 )ادامه( ژهیبخش و
 و نارسایی چند ارگان sepsisاصول مراقبت از بیماران  •

به همراه تعریف، عوامل خطر، علل، تشخیص، اصول را 

 .شرح دهدو درمان های پیش بیمارستانی مراقبت 

چند  ییو نارسا sepsis قادر به شناسایی بیماران با  •

در موقعیت های پیش بیمارستانی با تکیه بر علائم  ارگان

 بالینی باشند.

 ناختیش

 

 

 

 عاطفی

 وایت برد -اسلاید PBLسخنرانی، بحث، 

آمبولی ریه با ذکر تعریف، راه های تشخیص، کنترل و  • آمبولی ریهبا  ییآشنا 4

را  مراقبت های پیش بیمارستانی و درمان های مرتبط

 شرح دهد.

 یها تیدر موقع آمبولی ریهبا   مارانیب شناسایی به قادر •

 باشند. ینیبر علائم بال هیبا تک یمارستانیب شیپ

 شناختی

 

 

 یعاطف

 وایت برد -اسلاید PBLسخنرانی، بحث، 

آریتمی های مهلک با  ییآشنا 5

 دهلیزی و بطنی
انواع آریتمی های مهلک دهلیزی و بطنی به همراه  •

تعاریف، تغییرات بالینی و نواری، تشخیص، کنترل و 

دارویی و غیر مراقبت های پی بیمارستانی، درمان های 

 .را شرح دهد دارویی

قادر به تشخیص آریتمی های مهلک دهلیزی و بطنی با  •

 تکیه بر علائم بالینی و نوار قلب باشد.

 شناختی

 

 

 

 روانی حرکتی

 

، PBLبحث،  ،یسخنران
TBL 

 -لید ECG 12 -دیاسلا

 برد تیوا

مهلک  یها یتمیبا آر ییآشنا 6

 ی )ادامه(و بطن یزیدهل
به همراه  یو بطن یزیمهلک دهل یها یتمیانواع آر •

کنترل و  ص،یتشخ ،یو نوار ینیبال راتییتغ ف،یتعار

 ریو غ ییدارو یدرمان ها ،یمارستانیب یپ یمراقبت ها

 .را شرح دهد ییدارو

یشناخت  

 

 

 

، PBLبحث،  ،یسخنران
TBL 

 -دیل ECG 12 -دیاسلا

 برد تیوا
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با  یو بطن یزیمهلک دهل یها یتمیآر صتشخی به قادر •

 و نوار قلب باشد. ینیبر علائم بال هیتک

 یحرکت یروان

مهلک  یها یتمیبا آر ییآشنا 7

 ی )ادامه(و بطن یزیدهل
به همراه  یو بطن یزیمهلک دهل یها یتمیانواع آر •

کنترل و  ص،یتشخ ،یو نوار ینیبال راتییتغ ف،یتعار

 ریو غ ییدارو یدرمان ها ،یمارستانیب یپ یمراقبت ها

 .را شرح دهد ییدارو

با  یو بطن یزیمهلک دهل یها یتمیآر صتشخی به قادر •

 و نوار قلب باشد. ینیبر علائم بال هیتک

یشناخت  

 

 

 

 یحرکت یروان

، PBLبحث،  ،یسخنران
TBL 

 -دیل ECG 12 -دیاسلا

 برد تیوا

 ون،یکاسیاند ف،یبه همراه تعر زیالید یانواع روش ها • دیالیزآشنایی با  8

 .لازم را شرح دهد یعوارض، اصول خاص و مراقبت ها

 شناختی

 

 -یآموزش لمیف -دیاسلا PBLبحث،  ،یسخنران

 برد تیوا

 ون،یکاسیاند ف،یبه همراه تعر زیالید یانواع روش ها • )ادامه(زیالیبا د ییآشنا 9

 .لازم را شرح دهد یعوارض، اصول خاص و مراقبت ها

 -یآموزش لمیف -دیاسلا PBLبحث،  ،یسخنران یشناخت

 برد تیوا

رژیم غذایی و داروهای خاص بیماران دیالیز با ذکر نکات  • )ادامه(زیالیبا د ییآشنا 10

 مراقبتی و علل توجیه را شرح دهد.

انواع دسترسی های عروقی جهت انجام دیالیز با ذکر  •

تعریف، اندیکاسیون، مزایا، معایب و مراقبت های لازم را 

 شرح دهد.

 یشناخت

 

 یشناخت

 -یآموزش لمیف -دیاسلا PBLبحث،  ،یسخنران

 برد تیوا
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                                   منابع درس: یمعرف  

 پنجم راستیو ،یدکتر عسگر زیالیو د ICU ،CCUدر بخش  ژهیو ی:  مرجع مراقبت پرستاریمانیدکتر محسن سل ،یدکتر محمدرضا عسگر • یاصل

 چاپ نیآخر ،یمارستانیب شیالکساندر، درسنامه جامع اورژانس پ سایمل •

 چاپ نیآخر ،یانیم یمارستانیب شیپ یطب ی:  اورژانس هاچاردیر یپورتر رابرت، چر ان،یبرا بلدسو •

 چاپ نیآخر ،پیشرفته یمارستانیب شیپ یطب ی:  اورژانس هاچاردیر یپورتر رابرت، چر ان،یبلدسو برا •

 

 - سایر


